
コロナ対策の学校生活のポイント（持ち物や使用階段に注目を！） 

コロナ対策「持ち物」 

 

 

 1年生 ２年生 ３年生 

登 

校 

時 

 登校前に必ず検温をする。 

 「健康観察票」に検温結果等

を記入し、保護者のチェックを

受け、出欠席を決める。 

 「健康観察票」を持参。 

 換気に対応できるよう、天候に

合わせて服装を調節する。 

 必ずマスクを着用。 

 手洗い後の手ふきタオルを

持参。 

 ゴミ袋（小）を持参。 

 昼食前等、自分の机をふくふ

きんやランチョンマット等

持参。使用後、持ち帰る袋を

持参。 

 登校後は１年生昇降口側の新
館階段のみを使って教室へ。 

 「健康観察票」を忘れた場合

は、必ず、１階「検温コーナー」

へ行き、検温等、チェックを受

けてから教室へ入る。発熱等

の場合は保健室へ。 

 登校前に必ず検温をする。 

 「健康観察票」に検温結果等

を記入し、保護者のチェックを

受け、出欠席を決める。 

 「健康観察票」を持参。 

 換気に対応できるよう、天候に

合わせて服装を調節する。 

 必ずマスクを着用。 

 手洗い後の手ふきタオルを

持参。 

 ゴミ袋（小）を持参。 

 昼食前等、自分の机をふくふ

きんやランチョンマット等

持参。使用後、持ち帰る袋を

持参。 

 登校後は、２年生昇降口から

入り、旧館階段のみを使って
教室に行く。 

 「健康観察票」を忘れた場合

は、必ず、３階「検温コーナー」

へ行き、検温等、チェックを受

けてから教室へ入る。発熱等

の場合は保健室へ。 

 登校前に必ず検温をする。 

 「健康観察票」に検温結果等

を記入し、保護者のチェックを

受け、出欠席を決める。 

 「健康観察票」を持参。 

 換気に対応できるよう、天候

に合わせて服装を調節する。 

 必ずマスクを着用。 

 手洗い後の手ふきタオルを

持参。 

 ゴミ袋（小）を持参。 

 昼食前等、自分の机をふくふ

きんやランチョンマット等

持参。使用後、持ち帰る袋を

持参。 

 登校後は、３年生昇降口そば

の中央階段のみを使って教室
に行く。 

 「健康観察票」を忘れた場合

は、必ず､２階「検温コーナー」

へ行き、検温等、チェックを受

けてから教室へ入る。発熱等

の場合は保健室へ。 

授 

業 

中 

・ 

休 
み 

時 

間 

 密接・密集しないようにする。 

 教室の窓や入口の扉は開け

て、密閉空間にならないように

する。廊下の窓も開けて、空

気の流れを作る。 

 ゴミは自分用のゴミ袋（小）

へ。新たに廊下に設置した、

ふた付きのゴミ箱に捨てる。 

教室にはゴミを捨てない。 

 石けんを使い手を洗う。 

 せきエチケット（マスク、他の人

から顔をそむける）を行う。 

 昼食前に自分の机を自分でふ

く、ランチョンマットを敷く等。

（ふきんは学校で洗わない。使

用後は、持ち帰る。） 

 食前に必ず手を洗う。 

 密接・密集しないようにする。 

 教室の窓や入口の扉は開け

て、密閉空間にならないように

する。廊下の窓も開けて、空

気の流れを作る。 

 ゴミは自分用のゴミ袋（小）

へ。新たに廊下に設置した、

ふた付きのゴミ箱に捨てる。 

教室にはゴミを捨てない。 

 石けんを使い手を洗う。 

 せきエチケット（マスク、他の人

から顔をそむける）を行う。 

 昼食前に自分の机を自分でふ

く、ランチョンマットを敷く等。

（ふきんは学校で洗わない。使

用後は、持ち帰る。） 

 食前に必ず手を洗う。 

 密接・密集しないようにする。 

 教室の窓や入口の扉は開け

て、密閉空間にならないように

する。廊下の窓も開けて、空

気の流れを作る。 

 ゴミは自分用のゴミ袋（小）

へ。新たに廊下に設置した、

ふた付きのゴミ箱に捨てる。

教室にはゴミを捨てない。 

 石けんを使い手を洗う。 

 せきエチケット（マスク、他の

人から顔をそむける）を行う。 

 昼食前に自分の机を自分で

ふく、ランチョンマットを敷く

等。（ふきんは学校で洗わな

い。使用後は、持ち帰る。） 

 食前に必ず手を洗う。 

下 

校 

時 

 下校は、新館階段のみを使っ
て、1年生昇降口に行く。 

 １年生は、密集を防ぐため、正

門を通らず、武道場そばの 

裏門から下校する。 

 下校は、放送の指示を聞いて

行う。昇降口での密集を防ぐ

ため、３年生の移動後、放送

の指示で旧館階段のみを使っ
て、２年生昇降口に行く。 

 ２年生は、３年生の下校後、 

正門から下校する。 

 下校は、中央階段のみを使っ
て、３年生昇降口に行く。 

 ３年生は、密集を防ぐため、 

正門から下校する。 

（１）健康観察票      （２）手ふきタオル    （３）ティッシュ    

（４）マスク（予備）     （５）ごみ袋（小）    （６）飲み物 

（７）ハンカチ・バンダナ（ハンカチマスク作り用）約４０～５０cm 大、２枚･･･→（６/１のみ） 

（８）ふきんやウエットティッシュ等（自分の机をふく）・ランチョンマット･･･→（６/15以降） 


