
   

                       

今年度
こ ん ね ん ど

より、岡津
お か づ

中学校
ちゅうがっこう

の副校長
ふくこうちょう

として着任
ちゃくにん

しました大内
おおうち

 雅代
ま さ よ

と申
もう

します。４月
がつ

から生徒
せ い と

の

みなさんが気持
き も

ちのよい挨拶
あいさつ

をしているなど、いろいろな姿
すがた

を見
み

ることができうれしい日々
ひ び

を過
す

ごしています。先日
せんじつ

は２年生
ねんせい

の教室前
きょうしつまえ

でしゃがんで作業
さぎょう

をしていたら「大丈夫
だいじょうぶ

ですか？」と心配
しんぱい

して声
こえ

をかけてくれた生徒
せ い と

もいました。授業
じゅぎょう

に集 中
しゅうちゅう

して取り組む
と り く む

様子
よ う す

、前
まえ

に立
た

つ人
ひと

の話
はなし

を静
しず

か

に聞
き

く姿勢
し せ い

、職員室
しょくいんしつ

で用事
よ う じ

をしっかり伝
つた

える態度
た い ど

にも感心
かんしん

しています。６月
がつ

の自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

で１年生
ねんせい

と一緒
いっしょ

に過
す

ごせることや、学校
がっこう

行事
ぎょうじ

でのみなさんの活躍
かつやく

を見
み

られることをとても楽
たの

しみにしてい

ます。 

中学
ちゅうがく

の３年間
ねんかん

は、思
おも

い悩
なや

むことがいろいろとあると思
おも

います。その時々
ときどき

は苦
くる

しい時間
じ か ん

かと思
おも

い

ますが、乗
の

り越
こ

えることで自分
じ ぶ ん

にとっての豊
ゆた

かな経験
けいけん

となっていきます。「自分
じ ぶ ん

がどうしたいの

か」よく考
かんが

え、最終的
さいしゅうてき

に答
こた

えを出
だ

すのは自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

ですが、誰
だれ

かに相談
そうだん

することは自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えが

整理
せ い り

されたり、自分
じ ぶ ん

にはなかった考
かんが

えを聞
き

けたりします。みなさんの周
まわ

りには、味方
み か た

になってく

れる友
とも

だちやご家族
か ぞ く

、先生
せんせい

たちがいます。ぜひ、何
な に

か困
こ ま

ったときなど誰
だ れ

かに相談
そうだん

してほしいと思
おも

います。 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

様、地域
ち い き

の皆
みな

様とお話
はなし

をさせていただく中
なか

で、皆
みな

様が子
こ

どもたちを温
あたた

かく見守
み ま も

り、

支
ささ

えてくださっていることを感
かん

じております。これからもお力
ちから

添
ぞ

えいただ

くことが多々
た た

あるかと思
おも

いますが、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

５月
   がつ

18日
に ち

（木）～20日
に ち

（土
ど

）２泊
  は く

３日
み っ か

で、３年
ね ん

生
せ い

は奈良
な ら

・京都
き ょ う と

への 

修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

に行き
い  

ました。１日目
  に ち め

は奈良
な ら

公
こ う

園内
え ん な い

を半日
はんにち

徒歩
と ほ

での、２日目
ふ つ か め

 

は京都
き ょ う と

市内
し な い

中心
ちゅうしん

に１日
にち

タクシーでの班
はん

別
べつ

行動
こうどう

。自分
じ ぶ ん

たちで決めた
き   

歴史 

的
てき

建造物
け ん ぞ う ぶ つ

などの観光
かんこう

スポットを巡り
め り  

ました。３日目
 みっかめ 

は各
かく

学級
がっきゅう

で選択
せんたく

し 

た観
かん

光
こう

コースをバスで回り
まわ  

ました。新緑
しんりょく

(青
あお

もみじ)が眩しい
ま ぶ    

季節
き せ つ

、生
せい

 

徒
と

たちはそれぞれの「奈良
な ら

・京都
きょうと

」を満喫
まんきつ

したようです。コロナ禍
か

の制限
せいげん

は大きく
おお    

緩み
ゆる  

、１日目
に ち め

夜
よる

の学年
がくねん

レクは大い
おお  

に盛り上が
も  あ  

り、新幹線
し ん か ん せ ん

の中
なか

や

宿
しゅく

舎内
しゃない

、食事
しょくじ

の時間
じ か ん

などでも仲良く
な か よ   

過ごす
す   

姿
すがた

、楽しい
た の      

語り合い
かた   あ     

、笑顔
え が お

が

沢山
た く さ ん

見
み

られました。修学
しゅうがく

旅行
りょこう

で見せた
み   

３年生
ねんせい

の団結力
だんけつりょく

をこれからの学校
がっこう

生活
せいかつ

でも発揮
は っ き

することを期待
き た い

しています。 

令和 5 年 5 月 30 日 

横浜市立岡津中学校 

校長 相 澤  順 

同校 学校だより担当 

新緑
しんりょく

（青
あ お

もみじ）の奈良
な ら

・京都
き ょ う と

へ ３年
   ね ん

修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

  

思
お も

い悩
な や

むことも豊
ゆ た

かな経験
け い け ん

に    副校長
ふくこうちょう

 大内
おおうち

 雅代
ま さ よ

 

第２号 

岡津の翼 

【1日目：奈良の大仏見学前に 1枚】 

 

【3日目：大賑わいの伏見稲荷大社で 1枚】 

 

【2日目：体験学習、色付けしたオリジナル 

キツネ面とともに 1枚】 

 

【学年レク：爆笑のワンシーン】 

 

【新幹線内：行きも帰りも和気あいあい】 
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今年度
こ ん ね ん ど

も岡津中
お か づ ち ゅ う

ブロックのスクールカウンセラーとし

て相談
そ う だ ん

活動
か つ ど う

を行
おこな

う石田
い し だ

哲也
て つ や

です。「公認
こ う に ん

心理師
し ん り し

(国家
こ っ か

資格
し か く

)」で豊富
ほ う ふ

な心理
し ん り

臨床
りんしょう

経験
け い け ん

があります。相談
そ う だ ん

活動
か つ ど う

を行
おこな

う中
な か

で、様々
さまざま

なニーズに応
こた

えていきます。

本校
ほ ん こ う

の生徒
せ い と

はもちろんのこと、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
み な さ ま

も遠慮
え ん り ょ

なく気軽
き が る

に相談
そ う だ ん

してください。尚
な お

、学校
が っ こ う

では教育
きょういく

相談
そ う だ ん

の時間
じ か ん

を設
も う

けたり、担任
たんにん

の先生
せんせい

等
とう

による相談
そうだん

活動
かつどう

も随時
ず い じ

行
おこな

ったりしています。 
 

◇ 相談
そうだん

対象
たいしょう

  本校
ほんこう

生徒
せ い と

 保護者
ほ ご し ゃ

 

◇ 相談
そうだん

内容
ないよう

   悩
なや

み全般
ぜんぱん

（いじめ問題
もんだい

、不登校
ふとうこう

問題
もんだい

、進路
し ん ろ

問題
もんだい

等
とう

） 

◇ 相 談
そ う だ ん

日
び

    毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

（月
つき

1～2回
かい

程度
て い ど

 水曜日
すいようび

も）９：００～１７：００ 

◇ 相談
そうだん

場所
ば し ょ

   Ｂ棟
とう

１階
かい

 相談
そうだん

室
しつ

（心の相談
そうだん

室
しつ

） 

◇ 相談
そうだん

方法
ほうほう

   スクールカウンセラー勤務
き ん む

時
じ

に直接
ちょくせつ

、または、電話
で ん わ

でご予約
よ や く

ください。 

   ※この電話
で ん わ

はスクールカウンセラーに直接
ちょくせつ

つながります。 

留守電
る す で ん

の際
さ い

は、メッセージ
め っ せ ー じ

を入
い

れてください。 

 

スクールソーシャルワーカー（SSW）

の古田
ふ る た

 未空
み く

です。SSW は、子
こ

どもたち

の学校
がっこう

生活
せいかつ

における心配
しんぱい

な事
こと

について、活用
かつよう

可能
か の う

な機関
き か ん

、制度
せ い ど

、サービス等
とう

を含
ふく

めた支援
し え ん

を考える
かんが   

福祉
ふ く し

の専門
せんもん

職
しょく

です。月
つき

に一度
い ち ど

は岡津
お か づ

中
ちゅう

学校
がっこう

を訪問
ほうもん

し、すべてのお子
こ

さんが、安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ること

ができるよう支
ささ

えて参
まい

りますので、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

スクールカウンセラーからのお知
し

らせ 

スクールソーシャルワーカー(SSW) 古田
ふ る た

さんの自己
じ こ

紹介
しょうかい

 

  【 修学
しゅうがく

旅行
りょこう

を終
お

えて  実行
じっこう

委員長
いいんちょう

 澁谷
し ぶ や

 愛
あ

優美
ゆ み

 】 

この修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

は私
わたし

たちにとって、とても思
お も

い出
で

に残
の こ

るものとなりました。自
みずか

らの

成長
せいちょう

を感
か ん

じ、同時
ど う じ

に課題
か だ い

も見
み

つかりました。大
お お

きな成長
せいちょう

としては、臨機応変
り ん き お う へ ん

な対応
た い お う

ができたことです。１年
ね ん

 

生
せ い

や２年生
ね ん せ い

ではできなかったことなので、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

とても成長
せいちょう

したのだと改
あらた

めて感
か ん

じることができました。 

自分
じ ぶ ん

たちで考
かんが

えて計画
け い か く

した班
は ん

別
べ つ

自主
じ し ゅ

行動
こ う ど う

では、班員
は ん い ん

が楽
た の

しめるように、班員
は ん い ん

が一丸
い ち が ん

となって協力
きょうりょく

できてい

た班
は ん

が多
お お

かったように感
か ん

じます。そこから私
わたし

は、学年
が く ね ん

として最
もっと

も成長
せいちょう

した部分
ぶ ぶ ん

は、お互
た が

いが意見
い け ん

を尊重
そんちょう

し、

行動
こ う ど う

できるようになったことだと思
お も

いました。一方
い っ ぽ う

で課題
か だ い

の部分
ぶ ぶ ん

は、楽
た の

しむ気持
き も

ちを大切
た い せ つ

にしすぎて、集中
しゅうちゅう

できなかったところもあったと思
お も

うので、これから改善
か い ぜ ん

していきましょう。   

また、設定
せ っ て い

した目標
もくひょう

の達成度
た っ せ い ど

は高
た か

かったのではと思
お も

います。「未来
み ら い

につなげる」という部分
ぶ ぶ ん

に関
か ん

しては、 

これからの学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

で達
た っ

成
せ い

していくところもあるので、学年
が く ね ん

全体
ぜ ん た い

で取
と

り組
く

んでいきたいと思
お も

います。この修
しゅう

学
が く

旅行
り ょ こ う

を通
と お

して得
え

た、一人
ひ と り

ひとりの成長
せいちょう

が今後
こ ん ご

の学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

の充
じゅう

実
じ つ

につながっていくといいと感
か ん

じています。 

最後
さ い ご

に、この修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

に関
か か

わってくださった保護者
ほ ご し ゃ

の方々
か た が た

、先生方
せ ん せ い が た

、本当
ほ ん と う

にありがとうございました。 

 

 

【６月】  ６日
に ち

（火
か

）        ２年生
ね ん せ い

校外
こ う が い

学習
がくしゅう

 ＠鎌倉
か ま く ら

・江ノ島
え の し ま

 

６日
に ち

（火
ひ

）～ ７日
７ に ち

（水
す い

） １年生
ね ん せ い

自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

 ＠山梨県
や ま な し け ん

南都留郡
み な み つ る ぐ ん

 

２２日（木）～２３日（金） 定期
て い き

試験
し け ん

 

【
（

７月】 １０日（月）～１４日（金） 個人
こ じ ん

面談
めんだん

 

２０日（木）        終業式
しゅうぎょうしき

 

２１日（金）～８月２７日  夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

【工事予定】６月末まで：プール塗装
と そ う

工事
こ う じ

   

夏休
なつやす

みから：武道場
ぶどうじょう

照明
しょうめい

工事
こ う じ

、ベランダ塗装
と そ う

工事
こ う じ

、屋上
おくじょう

塗装
と そ う

工事
こ う じ

、図書室
としょしつ

工事
こ う じ

 

６～７月
がつ

のおもな行事
ぎょうじ

予定
よ て い

・工事
こ う じ

予定
よ て い

 


