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https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/nara/  

８月号 

子どもの声に耳を傾けて… 
校長  山根  淳 

38日間の夏休みが終わり、学校生活が再スタートしました。友だちと一緒に過ごせる喜びを感じなが

ら、また、学習や委員会部活動等において新たな目標をもち、目を輝かせながら登校する生徒がいる一

方、なかなか生活のリズムがつかめない生徒もいます。長い夏休み中に身についた生活リズムを学校モ

ードに戻すのは難しいものです。大人でも長い休みの後にはやる気の起きないこともあります。夏休み

明けのこの時期は、１年の中でも、子供たちの様子をしっかりとみることが大事な時期です。学校では、

８月 28 日、30 日、31 日を「教育相談」として、学級担任等が子どもたち一人ひとりの声を聴く時間

を作っています。ご家庭でも子供たちの様子をしっかりと見守り、声をかけてあげてください。 

横浜市の令和３年度調査結果によると、約 77,000 人の中学生のうち、年間 30 日以上欠席した生徒

はおよそ 4,000人でした。何らかの理由で学校に足を向けることのできない生徒が、20人に 1人の割

合で生じています。子どもから「学校に行きたくない。行きたがらない。」というサインがでているとき、

親として「何とか学校に行かせなくてはならない。」という思いが先行しがちですが、まずは、子どもの

心の状況をしっかりと受け止めることが第一です。先の調査結果によると、学校に足が向かない中学生

の要因として、学校に係る状況では、「いじめを除く友人関係をめぐる問題」が 16.3％、「学業の不振」

が 15.0％、本人に係る状況では、「無気力・不安」が 58.9％、「生活リズムの乱れ・遊び・非行」が 18.1％

と高い割合をしめているようです。 

子どものかかえる不安や課題は一人ひとり違います。話の途中で否定したり、批判したりすることな

く、「どんなことに不安を抱えているのか」、「何に困っているのか」、子どもの声にしっかりと耳を傾け

その解決に向けて大人が一緒に考えていくことが、子どもの安心感につながります。学校でも、家庭で

も、地域でも、子どもたちの様子をしっかりと見守り、気になることがあれば声をかけ、子どもが安心

して大人に相談できる雰囲気を大切にしていきたいと思います。 

令和５年８月２9日 

学校長  山根 淳 

～誰一人取り残さない学びの機会を～ 「横浜どこでもスタディ」に取り組みます！ 
 

コロナ不安や不登校など、様々な事情で学校に登校できない生徒が、自宅でも授業の参加ができるように、

子ども自身が必要に応じて学ぶ方法を選べます。実施にあたっては、担任や生徒指導専任、学校カウンセラー

等にご相談ください。内容や頻度、方法等、生徒・保護者と学校が相談の上、調整、実施させていただきます。 

「横浜どこでもスタディ」は、登校や教室での学習に困難さを抱える生徒を支援するための取組です。学校

に登校している生徒の不安や悩みは、担任や生徒指導専任、養護教諭、学校カウンセラー等が直接お話を聞か

せていただきますので、ご相談ください。 

 

令和５年度 卒業証書授与式の日程について 

令和５年度の卒業証書授与式の日程は、令和６年３月１２日（火） に決定いたしました。 

詳細が決まり次第、ご案内させていただきます。 



【部活動の記録】 
どの部活動も、暑さに負けず、全力で取り組んで 

いました。ここでは主な大会結果をお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上競技 

横浜市中学校通信陸上競技大会（三ツ沢公園陸上競技場）  6/3(土)，4(日)  

   女子共通 200ｍ 第１４位 27秒 27（県通信陸上大会出場） 

女子２年 100ｍ 第７位 13秒 60（県選抜陸上大会、県通信陸上大会出場） 

神奈川県選抜陸上競技大会（三ツ沢公園陸上競技場） 7/1(土)，2(日) 

女子２年 100ｍ 13秒 22 

神奈川県通信陸上競技大会（レモンガススタジアム平塚） 7/17(月)，7/21(木) 

女子２年 100ｍ  13秒 00 

女子共通 200ｍ  27秒 17 

横浜市総合体育大会青葉区予選（三ツ沢公園陸上競技場） 7/30(日)，8/1(火) 

男子２年 100ｍ 第 2位 12秒 30 

男子１年 1500ｍ 第 1位 4分 44秒 40 

男子共通 走幅跳 第 2位 5m34 

男子１年 砲丸投 第 3位 7m71 

男子共通 砲丸投 第 2位 8m19 

女子２年 100ｍ 第 1位 13秒 20 

女子共通 800ｍ 第 3位 2分 33秒 99 

女子共通 1500ｍ 第 2位 5分 24秒 34 

女子１年 100ｍH 第 2位 19秒 86 

女子１年 走高跳 第 2位 1ｍ20 

女子共通 走高跳 第 1位 1ｍ38 

女子共通 走高跳 第 2位 1ｍ35 

女子共通 走幅跳 第 1位 4ｍ36 

男子総合 2位 女子総合２位 男女総合２位 

吹奏楽 

横浜吹奏楽コンクール 7/2９(土) 銀賞 

ソフトテニス 

青葉区大会 7/26(水) 

 男子団体戦 優勝 

青葉・都筑 YONEX杯予選会 8/2(水) 

男子個人 ５位 

女子個人 ３位 

青葉・都筑 １年生研修大会 8/3(木) 

男子 ３位 

横浜市民大会 １・２年団体戦 8/４(金) 

女子 ベスト１６ 

横浜市民大会 ３年生個人戦 8/８(火) 

男子 優勝 

美術 

令和５年度 横浜市立学校総合文化祭 

開催ポスター原画展 6/28(水) 

優良賞 ３年 ２年 ２年 １年 

 佳 作 ３年 ２年 ２年 ２年 １年 

バスケットボール 

青葉区バスケットボール予選リーグ  

男子 奈良〇２０－１２×美しが丘 

   奈良〇２９－１８×もえぎ野 

   奈良〇４６－１０×すすき野 

卓球 

横浜市総合体育大会 卓球競技の部 区大会 7/2(日) 

８位  

横浜市総合体育大会 卓球競技の部 7/22(金) 

  出場   

バレーボール 

青葉区中学校夏季バレーボール大会 6/1７(土)，2４(土) 

第３位 

横浜市総合体育大会バレーボールの部 7/８(土)，1５(土)  

市ベスト 32（２日目進出） 

青葉区中学校プレバレーボール大会 8/2７(日) 

 西ブロック１位（秋季区大会シード獲得） 


