
 

  

 

                  

「甲辰（きのえ・たつ）」 

 

校長 鈴木 均 

 

あけましておめでとうございます。令和６年もよろしくお願いいたします。 

１月１日の夕方に発生した能登半島地震では広い範囲で大きな被害があり、たくさんの方が被災されました。

被災地の方々へお見舞い申し上げるとともに１日も早い復興をお祈りいたします。 

 

今年も年の初めの学校だよりは干支の話をさせてもらいます。 

皆さんも知っている通り、今年は辰年で、干支は「甲辰（きのえ・たつ）」です。干支とは、甲
こう

・乙
おつ

・丙
へい

・丁
てい

････

であらわされる十干（じっかん）と子・丑・寅・卯････であらわされる十二支の組み合わせで示されて、全部で

60通りあります。今年の甲辰（きのえ・たつ）はその41番目になります。 

十二支や十干は数や方角を示すだけでなく、それぞれ独自の意味をもっています。 

「甲」は十干の一番初めですので、十干の第 1 位という意味があります。1 位ということは物において優勢で

あるということ。またまっすぐに堂々とそそり立つ大木をも表しています。 

「辰」は十二支の中では唯一の架空の生き物、龍（竜）を意味していて、水や海の神として祀
まつ

られてきた龍は、

竜巻や雷などの自然現象を起こす大自然の躍動を象徴するものであり、「龍が現れるとめでたいことが起こる」と

伝えられてきました。 

従って、この２つの組み合わせである甲辰（きのえ・たつ）には、「成功という芽が成長していき、姿を整え

ていく」といった縁起のよさを表していると言えそうです。 

 

昨年、コロナ感染症が第５類相当に変更になり、学校生活を含めて様々な制限も緩和され通常に近い形で活動

できるようになってきました。そこで得た経験（成功）を生かし、さらに高い目標達成へとつなげる 1年にした

いものです。 

 

令和６年も皆さんが竜（辰）のように躍動することを期待しています。 

 

横浜市立中川西中学校 学校だより  １月号

中西便り 

＜学校教育理念＞  
 自立と貢献  健康と思いやり  対話と融和 

≪学校教育目標≫ 

   ～自分に適した生きる力を実現する子供を育てます。～ 

○より良い生き方を創るため、自ら学ぶ力を育てる（知） 
○豊かなかかわりを通して互いに認め合う心を育てる（徳） 
○自他の生命を大切にさせるとともに健やかな体を育てる（体） 
○社会の一員として貢献できる態度を育てる（公） 
○様々な人々とのコミュニケーションを通じて世界への視野を育てる（開） 
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令和６年１月９日 



１年生職業講話 

１２月１日（金）に１年生を対象に職業講話を実施しました。地域の方も含め、さまざまな職業に就
つ

いている

方々を講師としてお招きし、全１５職種の講座を開くことができました。 

この日に向け1年生は事前学習として関連映像を視聴したり、班を会社に見立てそれぞれの会社の求人広告作

りをするグループワークなどを行ったりしました。そこでは自分を成長させる「意志」・「役割」・「能力」の３つ

のキーワードに基づき「企業や働く人に求められるものは何か」について考えを深めることができました。また、

講話当日に向けて礼儀作法も学びました。 

職業講話の日、生徒たちは１時間ごとに異なる講師の方からお話を伺い、講師の方の職業にまつわる体験活動

をするなど、どの講座においても興味関心をもって参加する姿が見られました。実施後の生徒の感想からは、講

師の方からの言葉に感銘を受け、ひとつの職業の中にも想像以上に幅広い業務があることに驚く様子が伝わって

きました。また、人との関わりや何事にも興味や関心をもつことなど、自分の将来に向けて大切なことに気づき

考える様子も伺えました。今回の職業講話は３年間のキャリア教育の第一歩として、貴重な時間になったことと

思います。 

最後になりますが、ご多忙中のところご協力いただきました講師のみなさまに感謝申し上げます。ありがと

うございました。 

   

   

   

   



 １２月三者面談 

 １２月４日（月）～８日（金）に３年生の三者面談を実施しました。３年生にとっては実質的に最後の進路面

談であり、学校とご家庭の間で進路希望先を確認する場となりました。 

 ３年生にとってはここからが本番です。時間を有効に使って勉学に励むと同時に、体調管理にも気を配って生

活してほしいと思います。また中学校職員一同も、生徒一人ひとりの夢の実現に向けて、書類作成や相談活動な

どサポートに尽力してまいります。 

 １２月８日（金）～１４日（木）には、１，２年生が三者面談を実施しました。２学期の学習や生活を保護者

の方とともに話しました。今回の面談での振り返りを、３学期の生活に活かしてほしいと思います。 

2年生学年レク  

１２月１４日（金）は、２年生が学年のレクリエーションとして綱引きを行いました。以前、上級生が体育祭

等で楽しそうに綱引きをやっていたこともあり、生徒からのリクエストで実現しました。学級委員が企画・運営

をおこない、本番も生徒主導で運営することができました。計画との微妙なズレに対して臨機応変に対応する姿

からは、生徒たちの成長を感じました。青空のもと、どのクラスも懸命に縄を引き、白熱した戦いとなりました。

３学期に行われる学年の球技大会や、来年度に最上級生として取り組む体育祭での盛り上がりが楽しみです。 

１年生も別の日にクラスレクを実施して、各クラスで盛り上がっている様子が見られました。 

   

２学期終業式 

１２月２２日（金）は２学期の終業式を実施しました。体育館に全生徒が集まり、緊張感のある良い式でした。

校長先生からは干支の話や 1年間の振り返りについて、生徒指導専任からは冬休みの過ごし方について話があり

ました。終業式の後には、生徒表彰がありましたが、あまりにも表彰生徒の数が多いため一部は３学期の始業式

に行うことになりました。生徒たちがさまざまな場面で活躍していることを嬉しく思います。 
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清

掃

部

活
生徒関係・活動月/日 曜

時

程
朝

昼

食

令和５年度 １月行事予定表

1/2 火

1/1 月

1/3 水

1/6 土

1/5 金

1/4 木

1/7 日

1/8 月

1/9 火 特 ×

1/10 水 ○ ○ ○ 普 ○

簡
朝○

再

一斉下校

部活再登校１４：４５
×

○1/11 木 ○ ○ ○ 普

簡 ○ 専門委員会１５：４０

1/13 土

○1/12 金 ○ ○

1/15 月

1/17 水 ○ ○

○1/16 火 ○ 委

個別支援学級横浜市合同学芸会○ 普 ○

1/14 日

○ 委

個別級合同学芸会リハーサル○普

中央委員会○ 簡

1/18 木 ○ ○ ○ 簡
朝○

×

1/21 日

1/20 土

３年生校内面接練習

１，２年生４限目終了後下校

1/19 金 ○ ○ ○

1/23 火 ○ ○

1/22 月

○ １年SEPRO普

○ 第２回学校保健委員会１５：００1/24 水 ○ ○

○1/25 木 ○ ○

○
朝○

×
一斉下校

○ 部活動支援委員会（放課後）

1/27 土

1/26 金 ○ ○

1/29 月

1/28 日

○ ○

総下校　１７：００

時程→特：特別時間割、○：通常時間割

朝→○：朝読書等、委：委員会報告、◎：SDGｓ

普

○

1/31 水 ○ ○

1/30 火 ○ ○

○ ○ 多様な進路セミナー１５：３０

○ 普

○ 普

簡

○ 普

○ 簡

○

○ 簡 ○ 特設委員会１５：４０

○ ○ ○ 普 ○
私立推薦入試

１年SEPRO

 

いじめ解決 

一斉キャンペーン 

 横浜市では１２月に『いじめ解決一斉キャン

ペーン』を実施しています。この期間には、横

浜市の全市立学校が児童・生徒に無記名式のア

ンケートを実施して、クラス内にいじめの様子

がないかを確認しています。中川西中学校でも、 

アンケートの内容を確認した上で、クラス全体

にアンケート結果を踏まえたフィードバックを

投げかけています。 

 ５月にも横浜市一斉アンケート（記名式）を

実施しています。それ以外にも中川西中学校で

は、月初めに生活点検アンケート（記名式）を

実施したり、１～２学期初めには全生徒を対象

に一人ずつ教育相談の機会を設けたりしていま

す。その中で出てきた生徒の不安や悩みに対応

しながら、いじめ予防に努めています。 

今後も生徒一人ひとりに寄り添い、みんなが

気持ちよく過ごせる学校づくりに尽力していき

たいと考えています。 

 

 

 

心のなんでも相談室のご案内 

□学校ｶｳﾝｾﾗｰ来校日 毎週火曜日 

１月予定 ９・１６・２３・３０日 

□相談時間 ９時～１７時 

事前の予約をお願いします。 

□場所 本校Ａ棟１Ｆ 

 教育相談室（保健室となり）  

相談日のみ直通電話  045-911-9671 

 


