
 

  

 

 

『あけましておめでとうございます』                校長 小林茂雄 

 

新しい年が明けました。令和２年の新年、皆さんはどのようなお正月を過ごされたでしょうか？ 今年 

の三が日、関東地方はとても穏やかな陽気でした。今年１年がこの三が日のような穏やかな日々で過ご

せることを期待したいものです。 

故事ことわざに『１年の計は元旦にあり』とあります。物事を円滑に進めるには、始める前の目標と 

計画が大切であるという意味です。新たな年を迎えて心機一転今年の目標を決めるいいチャンスだと思 

います。まだ今年の目標を決めていない皆さんは是非この一週間で考えてはいかがでしょうか？ 

さて、間もなく大寒を迎えます。一年で一番寒さが厳しい季節です。インフルエンザや風邪が猛威を

振るう時期、寒さに負けない体を作ることが大切です。手洗いうがいで予防に努めるとともに、早寝早

起き、バランスのとれた食事などに気を付けて、規則正しく過ごすことが大切だと思います。特に受験

生である３年生は本番に向けて体調管理は絶対です。本番に向けて力が発揮できるよう意識して過ごし

てください。 

日本には古来よりこの一番寒いときに、あえてその寒さに立ち向かう風習があります。武道などの寒

稽古や神道に於ける裸足でお参りする寒参り、仏教における水行や滝行などもその一つです。その意図

はどれもこの一番寒い時にあえてその寒さを体感し、弱い心や怠ける心から強い心に建て替える機会と

しているようです。この寒い時期に皆さんも心と体を鍛えて力を蓄えてほしいと思います。大寒が過ぎ

ると節分。いよいよ春がやってきます。それぞれの春に向い次のステップを意識してこれからの３か月

を過ごしてください。 

 今年の干支は庚子（かのえね）。十二支の子
ね

は始まりの年であり、十干の庚は『更なる』という読みに

も変じて植物の成長が新たな形に変化する様をあらわしているそうです。日本では４５年ぶりのオリン

ピック・パラリンピックの年であり、本校においては３０周年を迎える年となります。新たな出発の年

であり、更なる生徒たちの成長と学校の発展に向けて１年間取り組んでいきたいと思います。 

本年もよろしくお願いいたします。 

生徒の皆さん、今年もがんばりましょう。 
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＜学校教育理念＞  
 自立と貢献  健康と思いやり  対話と融和 

≪学校教育目標≫ 

 ～自分に適した生きる力を実現する子供を育てます。～ 

○より良い生き方を創るため、自ら学ぶ力を育てる（知） 
○豊かなかかわりを通して互いに認め合う心を育てる（徳） 
○自他の生命を大切にさせるとともに健やかな体を育てる（体） 
○社会の一員として貢献できる態度を育てる（公） 
○様々な人々とのコミュニケーションを通じて世界への視野を育てる（開） 
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ｷｬﾘｱ ﾁｬﾚﾝｼﾞ ﾃﾞｲ 【1学年総合】 

今年度も 12月 8日に、1年生を対象に「キャリア チャ

レンジ デイ」(職業講話)を行いました。 

キャリア チャレンジ デイの目的は、様々な職業・職

種が社会においてどんな意思（働きかけ）や役割がある

かを知り、職業・職種にはどのような能力が必要なのか

を学ぶことです。 

そして、様々な職業・職種で働いている人たちから、

実際にどうしてこの職業に就くきかっけなったのか？そ

の職業に就くためにはどんな能力や努力・工夫が必要な

のか？を聞き、自分のこれからの生き方を考えるきっか

けにしようという学習です。そのためにあえて様々な職

種とユニークな経歴のある方々をお呼びして講演してい

ただいています。 

実際に卒業生や現 3 年生の進路面接で将来の夢はこの

キャリア チャレンジ デイがきっかけになったという生

徒がいました。 

 当日は、様々なキャリアをお持ちの９人の方々がご来

校されて、1 人 50 分×3 回の講演をいただきました。生

徒たちはその中から自分の聴きたいキャリアの方を３人

選びお話を聞きました。 

自分の「意志」「役割」「能力」を考え、この講演を通して「人

はなぜ働くのだろう」という根源的な答えを発見することができ

たでしょうか？ 

今年もご来校いただいたボランティア講師の皆様、 

ためになるお話をありがとうございました。 

 

 

＜キャリアをお話しいただいた９人の先生方＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元 DJ・弁護士 飯野 恵海 様  

ﾊｲﾋｰﾙ協会理事 マダム由美子 様  

秋山木工 内藤 恵悟 様  

三井住友銀行 清水  力 様  

地元の優良農家 栗原 克人 様  

(株)ﾗﾝﾄﾞﾎｰ ﾝﾀﾋﾞｭｰWEBﾒﾃﾞｨｱ 鈴木 はな 様  

順天堂大学（癌研究） 岡﨑 真咲 様  

NHK 国際放送局記者 青木  緑 様  

「自分を愛する技術」著者 加藤 秀視 様  



SEPRO(ｽｰﾊﾟｰｲﾝｸﾞﾘｯｼｭﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)【2年英語科】 

12 月 4 日と 5 日、都筑区内の中学校に勤務する AET の皆

さんが本校に集まり、Super English Program が２年生を対

象に行われました。各クラスを６つのグループに分けて約７

分間づつ AET の先生と会話し続けます。話題は東京校外学

習にむけて東京に訪問する場所や食べ物が中心でした。どの

グループも楽しく、そしてのびのびと英会話する様子が印象

的でした。改めて５ラウンドの成果を感じる日でした。 

中川西町内会公園落ち葉拾い清掃【ボランティア同好会】 

12月14日(土)午前中、中川西町内会主催の落ち葉拾い清掃が行われました。 

本校からもボランティア同好会のメンバーが参加しました。宿之入公園内の

落ち葉と公園と本校の間の花と緑の散歩道の落ち葉をきれいに掃除してくれ

ました。集めた落ち葉は大きなビニール袋に

約４０袋以上。 

参加してくれたボランティア同好会の皆さん、土屋先生、お疲れ様

でした。地域に貢献！ありがとうございます。 

  

ﾊｳｽ ｽｸｴｱ横浜ｸﾘｽﾏｽｳｲﾝｽﾞｺﾝｻｰﾄ【吹奏楽部】 

12 月 14 日土曜日の 11 時からハウス スクエアにおい

て、地域と近隣中学校（荏田南中）と協賛でクリスマス

コンサートを行いました。今回はアンコール曲を除き、

全て生徒たちによるもので、演奏曲も自分たちで選び、

指揮も生徒の代表が振り、練習から発表まで自分たちの

手で行いました。サンタクロースやトナカイのコスチュ

ームも雰囲気を盛り上げていました。吹奏楽の皆さん、

楽しい演奏をありがとうございました。引率の顧問の先生方ご苦労様でした。 

平 和 学 習 【２学年総合】 

 12 月 20 日（金）２年生の平和学習のために講演会を行いました。講師は

神奈川県ユニセフ協会の学習支援ボランティアの花木陽子さん。 

講演の最初に今、世界の平和のために大切な SDGｓ（持続可能な開発目標＝

世界を変えるための１７の取り組み）について簡単に説明をしていただきま

した。そしてこれからの平和活動、未来の平和活動をテーマに貧困と戦争の

関連性、戦争をなくすための努力についてお話をいただきました。紛争地ナ

イジェリアに行った時の写真を交え、戦争

が行われる原因は貧困にあり、貧困を変え

るために周りの国々がどう取り組むか？ 

私たち日本に住む若者が今後持続可能な世界のためにできることを 

考える機会をいただきました。 

花木さん、貴重な体験と大切なお話をありがとうございました。 



１月の花壇の会は１９日（日）１４：００からです。                       

３年 ２月２５日（火）  

２年 ２月２７日（木） 本校体育館にて 

１年 ２月２８日（金）   

今年はインフルエンザの流行を考えて２月の実施

となりました。基本的なルールは以下の通りです。 

（１）全員参加によるクラス対抗戦とする。 

（２）各クラス男女混合の８～１０班編成とする。 

（各学年で決定） ※一班の人数は３～５名 

（３）試合は班対抗ちらし取り形式。一斉展開で、 

組み合わせを替えて２試合行う。 

 生徒の皆さん、それぞれの取り組みがクラスを優

勝に導きます。奮って参加しましょう。保護者の皆

さまの見学・応援もお待ちしております。 

 ふるまいのボランティアへのご協力ありがとう

ございます。 

 １月２５日（土） 中川西中学校会場 

午前 ９：００ 着席 

 本校から２７０名強の受験申込者がいます。 

 過去問に取り組むなど準備をしましょう。努力の

ないところに実りはありません。この機会に実力を

発揮し、合格を勝ち取りましょう。 

英検の実施には本校の学校コーディネーターさん

やボランティアさん、業者さんのお力もお借りして

の実施となります。ご協力感謝いたします。 

 

 ３年   ２月４日（火） 

 １・２年 ２月１４日（金）～１８日（火） 

 ３年生は１日開催で昼食後も試験があります。

入試の練習にもなりますので、計画的に準備を行

い、体調を整えて受験しましょう。 

１．２年生は１年間のまとめと 

なる大切な試験です。最後の試験 

に向けて準備と心構えをしっかり 

と持って取り組みましょう。 
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<２月の主な予定>
３日（月）学区小学生授業見学
４日（火）３年定期テスト
５日（水）専門員会
７日（金）新入生説明会
１４日（金）～１８日（火）１・２年定期テスト
２０日（木）１・２年市学力・学習状況調査
２１日（金）中央委員会
２５日（火）３年百人一首大会
２６日（水）後期学校保健員会　３年卒業遠足
２７日（木）２年百人一首大会
２８日（金）１年百人一首大会

１月行事予定表
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