
 

I miss you so much! あたりまえだと思っていた毎日が過ごせなくなっ

て、改めて日常に感謝する日々です。そんな今、小さな気づきに今まで

以上に元気をもらっています。風に揺れる緑がきれい。春野菜がおいし

い。洗濯物がふわっと仕上がった。新しいストレッチ方法を見つけた。

みんなにも元気の源になる気づきがありますか。そんな気づきを１日ひ

とつ書いてみてはどうでしょうか。２、３年生は英文にしてみてもいい

ですね。声に出して言ってみると元気が倍増しますよ。 

１学年 副担任 松村三枝（英語科） 

休校期間に自分のルーティンを決めました。早朝のランニング、全国の

理科の入試を解く、楽器の練習、などなど。決まった作業をこなすと、

不安な日々に、少しだけ安心感と自信が生まれる気がします。さて、目

に見えないウイルスに対して、何をどのように気をつけるべきか。とて

も難しい課題ですね。すべての現象には必ず理由があります。理科は

『なぜ？』や『どうして？』について、論理的に考える学問です。学校

が再開し、科学的な物事の見方を皆さんと一緒に学べることを楽しみ

にしています。        ２学年 ６組担任 平本壮一（理科） 

状況が悪化する中、自分の無力さを感じていましたが、自分の役目

を考え様々な活動をする友達や美術作家の仲間がいました。私もで

きることを！と、アニメーション作りや教材研究に励み、美術には

人の心を癒したり元気を与えたりする役割や力があることを再確認

しました。他と比べず自分にできることをやること、当たり前のあ

りがたみや大切さをこれほど身に染みて感じることはなかなかあり

ません。この気持ちを忘れず、休校明けパワー全開でみんなを迎え

たいと思います。またみんなの笑顔や活躍する姿を心から楽しみに

しています。     3学年 ２組担任 橋本友理子（美術科） 


