
                            生徒指導部 

【学校生活の約束事】 
 

 場 面 約 束 事 など 

 部活動朝練 ・７：１５以降に登校します。 

・体育館、格技場、音楽室、部室等の鍵の受け渡しは、顧問が行います。顧

問不在の状況では活動を始められません。 

・後片付け、標準服への着替えを含めて８：２０には終了します。 

・朝練に参加する場合は、部活着やジャージ（体操着）での登校を認めます。 

・朝練に参加した場合は、１校時が保健体育の時のみ、ジャージ（体操着）

での朝学活参加を認めます。 

 朝の職員室 ・８：２５～８：３０の間は職員室への入室、職員室付近の立寄りはでき

ません。（職員室前に立ち入り禁止の表示をしています。） 

 登 校 ・８：３５のチャイムが鳴り終えた時点で自席に着席していない場合は、

遅刻扱いとします。ただし、部活動の朝練片付け等による遅刻に対しては、

部の顧問と連絡を取り、適切に扱います。 

・欠席、遅刻、早退の連絡（生徒手帳による届け出または電話連絡）は、事

前か当日の朝８：２５までに保護者の方に行ってもらいます。 

・にんじん弁当の注文受付は、８：１５～２校時開始前までです。ただし、

８：２５～朝学活終了まではできるだけ控えましょう。 

・自動販売機は、朝学活前・昼休み（貴重品担任の先生預かり）・放課後に

利用可能です。 

・生徒のエレベーター利用は、けが等特別な事情に限ります。担任の先生

に相談しましょう。 

 朝学活 ・防寒着等は脱ぎ、カバンは机上に置きません。 

・貴重品は必ず朝のうちに担任の先生に預けます。 

・遅刻して登校した場合は、職員室の学年の先生に声を掛けてから教室へ

入ります。 

・早退する場合は、保護者の方へ連絡が取れてからとします。帰宅後、学

校へ電話連絡を入れます。 

 服 装 ・学校生活は、基本的に標準服で過ごします。夏服は、ワイシャツの代わ

りにポロシャツ（白色・無地・ワンポイント可）も可。ブレザーの中に着用

する衣類は、華美でないセーター・カーディガンのみです。（校内ではブレ

ザーを脱いでも構いません。）パーカーやトレーナーは認めません。 

・衣替えについては、期間を設定しません。気温や体調に合わせて、ご家

庭・生徒が判断してください。 

・部活着は部活動でのみ着用します。 

・登下校の際の防寒着は、華美でなく、防寒に適したものとします。ブレ

ザーを着用し、セーター・カーディガンでの登下校は認めません。 

・儀式的行事では、ブレザーの中にセーター・カーディガンは着用しません。 

・ネクタイは、儀式的行事、生徒総会、評議会、全校集会において着用し

ます。また、学校行事等で必要と判断した場合には着用を指示します。 

・女子の指定ベストは、儀式的行事・全校集会において着用します。また、

学校行事等で必要と判断した場合には着用を指示します。 

・異装（頭髪の染色、化粧、アクセサリー等）については、認めていません。 

 持ち物 ・学校生活に必要のないものを持ち込みません。はさみ、カッター等の刃

物を含みます。 

・持ち物には記名をします。※上履き、体育館履きのかかとに記名をしま

す。 



・携帯電話、スマホの持ち込みは全面禁止です。所持や使用が認められた

場合は預かり、保護者の方へ返却します。以後、「持ち込み許可申請」も不

可とします。 

・上履き、体育館履きの忘れについては、貸し出しできません。基本的に、

保護者の方に持参していただきます。 

・傘の貸し出しは学年の先生に申し出ます。乾燥させて翌日以降に返却し

ます。 

 授 業 ・チャイム着席を守ります。学級、校風委員を中心に声かけをしましょう。 

・保健室を利用する場合は、基本的に保健委員が付き添います。 

 休み時間 ・授業準備を先に済ませます。学級、校風委員を中心に声かけをしましょ

う。 

・他クラス、他学年のフロアには入りません。 

・体育等での更衣場所は、学年の指示によります。トイレでの更衣はしま

せん。 

 移動教室 ・休み時間中に移動を完了しましょう。（移動教室内でチャイム着席。） 

・学年で決められた経路を移動します。階段では、衝突事故防止のため右

側通行とします。C棟非常用階段は、非常時以外使用しません。 

・屋外はグリーンベルトのみ上履きでの通行を認めます。 

 昼 食 ・担任の先生が教室へ入り、全員が揃ってから「いただきます」の号令を

かけます。 

・給食の受け取り場所は、学年によります。にんじん弁当は１・２年昇降

口です。 

・飲み物については、缶・ビン類は禁止です。水筒やペットボトルのみと

します。中身は水分補給に適したもの（水・お茶・スポーツドリンク等）と

します。 

・弁当を忘れた場合は、朝のうちに担任の先生に申し出ます。保護者の方

に連絡を取り持参していただきます。 

・昼食の終わりの号令は、チャイム前に行いません。食べ終わった場合も

着席し、教室から出ません。 

 昼休み ・グラウンドでのボール使用は、危険防止のため学年貸し出し用のボール

のみとします。貸し出しの際、生徒手帳を預けます。ボールを受け取る際

に返却します。 

・校舎内から出る際は、外履きにきちんと履き替えましょう。 

・雨天時は、静かに校舎内で過ごしましょう。 

・格技場下、プール裏、校舎周り等では安全上遊べません。遊ぶ際は、グラウンド

やテニスコートを使用します。また、グラウンドでも、プール付近やＡ棟校舎側は

ボールが中に入ってしまうため、より広い場所を使用しましょう。 

・翌日の授業連絡の確認は、昼休みまでに済ませましょう。 

 清 掃 ・簡単清掃時は、基本的に黒板清掃、教室の掃き掃除のみとします。 

 帰り学活 ・貴重品を担任の先生から受け取ります。 

・防寒着等は着用せず、カバン等も持ちません。 

・最終授業をジャージ（体操着）で受けた場合、更衣の必要はありません。 

 部活動 ・安全に留意して活動します。 

・先生の会議日等は、活動はありません。 

・部活動に参加した場合は、部活着やジャージ（体操着）での下校を認め

ます。 

 下 校 ・用事のない人は、速やかに下校しましょう。 

・下校時刻の順守を各部活動・委員会で徹底します。 

・下校途中のお店等への寄り道は認めていません。 

 


