
生徒のみなさん、保護者様          令和６年（２０２４年）４月９日 

 

 

 

 

１年生を迎え、新しい学年が始まりました。 

この１年間皆さんが健康な生活を送り、大きく成長する

ことを願っています。 

今年度、六浦中学校の保健室は 

吉田
よ し だ

 彩
あや

 が運営していきます。よろしくお願いします。 

 

＊健康診断が始まります 

４月から６月まで３ヵ月かけての定期健康診断が始まります。みなさんが健康で安全な学校生

活を過ごすために健康状態を調べていきます。 

 

定期健康診断および保健行事予定 

日にち 検診項目 対象学年 開始時間 場所 

４月１０日（水） 
身体計測 

視力・聴力 
※裏面をみてください 

４月１１日（木） 内科検診 ３年生・６組 １０：００～ 保健室 

４月１８日（木） 内科検診 １．２年生 ９：００～ 保健室 

４月２５日（木） 
尿検査 

（１次） 
全学年 朝学活で回収 保健室 

５月２日（木） 眼科検診 全学年 ９：００～ 保健室 

５月９日（木） 歯科検診 ３年生・６組 ９：００～ 保健室 

５月１０日（金） 心電図検査 
１年生 

２．３年生で未検査者 
１３：３０～ 保健室 

５月１４日（火） 
尿検査 

（２次） 

2次検査対象者 

1回目忘れた生徒 
朝学活で回収 保健室 

５月２３日（木） 歯科検診 １．２年生 ９：００～ 保健室 

６月１３日（木） 耳鼻科検診 
１年生 

２．３年生希望者 
９：００～ 保健室 

 

 

 

 

 

内科  千葉内科・消化器科 千葉英子先生  耳鼻科 中山耳鼻咽喉科    中山貴子先生 

眼科  上野眼科      上野里加先生  歯科  歯科さくらクリニック 櫻井 忍先生   

薬剤師 アーク調剤薬局   井岡真純先生 

                                    

                                  

                                   



＊明日は身体計測・視力・聴力検査です 

 

＊緊急連絡先について 

・生徒保健調査票をお配りし、ご家庭での記入をお願いしました。 

その中にある「緊急連絡先」はけがをしたときや、病気などで早退するときの連絡に

使用させていただきます。 

  

・ご家庭でも緊急連絡先やかかりつけの医療機関をお子様に伝えておいてい

ただけると安心です。 

 

・緊急連絡先に変更があった場合には担任または保健室までご連絡ください。 

 

～保健室より～ 

こんにちは！吉田彩です 

☆けがや体調が悪いときはもちろん、体について知りたいことがあるときや、ちょっと

お話ししたいときなどいつでも保健室に来てください。 

☆六浦中のみなさんが元気に学校生活を送れるよう、見守っていきたいと思っていま

す。よろしくお願いいたします！ 

 

場 所 ：  身体計測 → 体育館 

       視力  → 教室 

       聴力  → 保健室 

 

測定内容：１．身長 

     ２．体重 

     ３．聴力（１，３年生） 

     ４．視力 

 

受け方 ：１．計測は体操服（半袖、短パン）で行います。 

     ２．男女別出席番号順に行います。 

     ３．めがね、コンタクトレンズを持っている人は、矯正視力のみ測定します。 

忘れた人は後日測定します。 

 

持ち物 ：１．体操服（半袖、短パン、ジャージ） 

２．めがね、コンタクトレンズ（持っている人） 

 

注 意 ：１．順番がきたら自分の名前を言ってください。 

     ２．めがね、コンタクトレンズを持っている人は忘れずに持ってきてください。 

     ３．髪の毛を結ぶときは、頭の上や後ろにならないように結んでください。 

（身長を測るときに正しく測定できません。） 

 


