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 令和５年度もどうぞよろしくお願いいたします。  
 ３月に続き、４月 10日にも離退任式が行われました。これまで森中を支えてきた 

先生方のご挨拶の一部をご紹介いたします。 

そして、新しい先生たち、職員のみなさんもやってきました。人と人とが関わることで生まれる私たち

の社会。過去の人との接点から生まれた何かがきっとあったはず。未来の人との接点から生まれる何かが

きっとあるはず。これまでの、そして、これからの出会いを大切にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森中だより 

   

新年度出発 4 月号 

令和 5年４月 20日発行 

横浜市立森中学校 校長 大谷 英輔 

 Ｈ 先生 

小さい夢、大きい夢いろいろあるけど、夢を設定し

実現させていきましょう。しかし、達成できずに終

わっちゃうこともあります。それでも、それに向か

って取り組んだプロセスが大切で、そこで人は成長

し喜びも感じます。そして、また新たな夢や目標が

もてて、希望につながっていきます。 

 Ｔ 先生 

先生は、自分の高校生活を楽しめませんでした。で

も、先生になって、みなさんや卒業生のみなさんと

充実した時間を過ごし、素晴らしい思い出がもてて

本当に楽しかったです。部活動では、サッカーのワ

ールドカップや野球のWBC よりも、部活のみんな

の頑張りに熱くなれました。熱くなれるものをくれ

たみなさんに、感謝です。 

 Ｉ 先生 

これまで学校の先生として40年以上勤めてきまし

た。自分は柔道に大きく関わってきました。柔道で

教わってきたことをみなさんにも伝えてきました。

できる・できないは、まずは自分がやろうとするか・

やろうとしないか、など。がんばらないであきらめ

たら、大人になって後悔が残ります。どうぞ、がん

ばることを大切に。 

 Ｎ 先生 

「ことば」を大切に。でも、「ことば」は万能ではあ

りません。どんなにきれいで整った文も、そこに心

がなくては人に十分には伝わりません。では、どう

したらいい？ いろいろなことを経験して練って成

長して…。そして、伝えられるようになる、と思い

ます。もう一つ、「これまでつながってきたこと、続

いてきたこと」を大切に！ 継続してきたものごと

の意味、価値に思いを巡らせてみてください。 

 Ｏ 先生 

勤務は１年間でしたが、本当に森中はいい学校だっ

たな、と思います。自分自身がとても素晴らしい時

間を過ごすことができて、いい影響をたくさん受け

ました。ありがとうございます。みなさんのことは

全然心配をしていません。だって、森中の先生たち

はみんなのことを一番に考えてくれる先生だから

です。 

 Ｋ 先生 

コロナ禍で実施の難しかった調理実習も、昨年度は

みなさんの協力ですべての学年、すべてのクラスの

授業で実施をすることができました。家庭科は、授

業時間数の少ない教科です。でも、みなさんの「生

きる力」に関わる大切な教科。その授業の中でたく

さんの笑顔を見ることができて、とてもうれしかっ

たです。これからの生活の中で、笑顔でいることを

続けていってください。 

 Ｕ 先生 

新しい学校では周りの人たちのことが全然わから

ず、まだ友達がいない状況です。だから、みなさん

が今新しい環境でとても不安、という気持ちもわか

ります。先生も、これから友達づくりをがんばりま

す。そして、“顔晴る（ガンバル）”を大切にしてい

きます。苦しい顔をしてガンバルもあるけど、顔上

げて晴れやかな笑顔でいるくらいのガンバルで、毎

日を送りましょう。 

 Ａ 先生 

４月に入ってからの１週間とても緊張していまし

た。今日は、森中に来てホッとしています。昨年度

は、みんなとの音楽の授業、とても楽しかったです。

そして、森奏祭の合唱コンクール、どの学年も初め

ての合唱コンクールでしたね。どのクラスもすごく

がんばっていました。今年の合唱コンクールでのみ

なさんの成長が、とっても楽しみです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生 最高学年として  
中学校生活最終学年がスタートしました。これは、義務教育最後の 1 年でもあり 

ます。そして、１年後にはそれぞれが自分の足で自分の道を進んでいます。 

授業では「今年はより一層がんばろう」という前向きな気持ちで取り組む姿が、 

どのクラスでも多く見られます。この雰囲気を最後まで大事にしていってほしいです。学年では、５月９

日（火）に出発する京都・奈良修学旅行へ向けての準備を行っています。班決めや活動コース決めなど、

仲間たちと話し合う中で、お互いを認め合い尊重し合って、さらに絆を深めていってほしいと思います。 

 森中をリードする３年生として、さまざまな場面で活躍していくことを期待しています。   

                                ３年学年主任 中谷 郁 

 2年生 自ら考え、行動する  
２年生に進級して、約２週間が過ぎました。生徒のみなさんはエネルギーにあふれています。 

それを強く感じたのが、最初の学年集会でした。パフォーマンスをするクラスがあり、その勢 

いに触発されてステージに出てくる人たちがいて、見守りながら温かい拍手を送る人がいる。 

誰が何をやっていても、学年の仲間として応援する姿勢があることが、すばらしかったです。 

 ５月には校外行事として、長野県戸狩村に宿泊をします。現地での体験を最高のものとするために、代

表である自然教室実行委員が準備を進めています。スローガン決め・内容の企画・きまりの確認など、意

見交換しながら自分たちで考えていく姿は、非常に頼もしいです。精一杯の準備をした上で、学年の生徒

のみなさんがどこまで協力ができるか、実行委員の描いたビジョンに近づけるかが、カギです。私たち職

員もともに考えながら、サポートしていきます。自ら考え、行動する力をさらに伸ばしていくことを期待

しています。                             ２年学年主任 大谷 理仁 

 

 1年生 新しい仲間たち  
 ４月７日、第 40回入学式が行われました。天気が心配されましたが、受付時には時折晴れ間 

も見え、新入生 122名全員がそろってスタートをきりました。この日は緊張の表情だった 1 

年生も、翌週には授業がスタートし、部活動の仮入部も始まってだんだんと表情豊かに、笑顔が 

多く見られるようになりました。昼休みの様子を見ていると、とても活発でエネルギーがありそうな学年

だなと感じています。まずは、校外学習や体育祭でそのエネルギーを発揮してくれることが楽しみです。 

 新入生の代表の言葉にあったように、「中学校生活の希望に満ちあふれた」一人ひとりが、これからたく

さんのことに挑戦し、仲間と協力したり悩んだりしながら成長していくことを期待しています。 

１年学年主任 永井 公実 

新井 利秋 名瀬中学校へ 

細谷 政幸 矢向中学校へ 

多田 日出男 豊田中学校へ 

内山 菜美 本郷中学校へ 

青木 杏奈 根岸中学校へ 

中山 望 平戸中学校へ 

堅持 孝子 富岡東・秋葉中学校へ 

大村 文子 秋葉中学校へ 

大久保 悟 岡村中学校へ 

シーナ ヴィラ 洋光台第一中学校へ 

飯酒盃 重満 退任 

竹田 尚子 退任 

矢島 芽以 西本郷中学校へ 

田邉 隆二 県立川崎高等学校へ 

小倉 康子 ICT 支援員を退任 

 

久保 友子 富岡中学校より 

髙橋 義也 富岡東中学校より 

栗原 優花 港南台第一中学校より 

桶川 理沙 大正中学校より 

鈴木 健二 寺尾中学校より 

遠藤 まり 菅田中学校より 

髙橋 伸一 芹が谷中学校より 

錦郡 清 屏風浦小学校より 

大城 楓奈 山形県内高等学校より 

子安 義和 丸山台中学校より 

矢部 もも香 新任 

二村 さくら 新任 

石原 香苗 森東小学校より 

グライアム・グッド 富岡中学校より 

津山 徳子 ICT支援員として着任 

 



令和 5 年度 森中学校 職員紹介 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

校長 大谷 英輔 

副校長 久保 友子 

 1 年 2 年 3 年 

学年主任 永井 公実 （美術） 大谷 理仁 （国語） 中谷  郁 （英語） 

1 組担任 村井田 聡 （理科） 北村 奏也 （理科） 鈴木 隼人 （保健体育） 

2 組担任 栗原 優花 （国語） 増子 麗奈 （社会） 荒川 理恵 （理科） 

3 組担任 露崎 麻沙夫 （社会） 大城 楓奈（保健体育・英語） 土屋 京子 （国語） 

4 組担任 ― 小俣 真太郎 （数学） 斉藤 元起 （数学） 

5 組担任 ― ― 星野   諒 （社会） 

6・7 組担任 鈴木 健二 ・ 桶川 理沙 ・ 友井 惠子  

副担任 
眞弓 一弥 

（生徒指導専任・保健体育） 

山﨑   仁 

（教務主任・英語） 

髙橋 義也 

（進路指導主任・英語） 

副担任 小沼 利江子 （英語） 二村 さくら（家庭科） 矢部 もも香 （音楽） 

副担任 山﨑 涼介（数学） ― 錦郡 清（保健体育） 

養護教諭 髙橋 あきほ 事務職員 山本 健太郎 

非常勤講師 (技術) 山本   徹 技術員 矢野 順子 

非常勤講師 (数学) 子安 義和 技術員 齋藤 和司 

校内ハートフル支援員 髙橋 伸一 学校司書 佐藤 公子 

拠点校指導教員 遠藤 まり スクールカウンセラー 立花 ありみ 

職員室アシスタント 石原 香苗 ICT 支援員 津山 徳子 

ＡＥＴ グライアム・グッド （産・育休）端本 弥生（保健体育） 

『セクシャルハラスメント学校相談窓口』 
 

「わいせつ・セクハラ」行為防止のため、校内窓口を設けています。あっ

てはいけないことですが、もし、そのようなことが生じた場合には、『セク

シャルハラスメント学校相談窓口』に相談してください。 

今年度の相談窓口担当は、次の職員です。 

相談のある方は、学校（TEL：761-2321）までご連絡ください。 
 

◎ 髙橋 あきほ （養護教諭）  

◎ 眞弓 一弥  （生徒指導専任）  

◎ 立花 ありみ （スクールカウンセラー） 
 
※ 校内組織上、担当者を３名としていますが、他の職員でも構いま 

せん. 

※ 教育総合相談センターの一般教育相談も、セクハラ相談窓口とし 

て利用できます。連絡先は次のとおりです。 

TEL：045-624-9414 （月）～（金）  

9:00～17:00 

（年末年始を除く平日） 

 
森中学校「相談室」スクー

ルカウンセラーのご紹介 
 

森中学校のスクールカウンセラー

は、立花 ありみ さんです。小中ブ

ロック内では屏風浦小・森東小も担

当しています。 

 森中での勤務日は、毎週木曜日。 

いじめ・不登校・発達課題・性格

のこと・日々の生活のことなど、お

困りのことや課題について一緒に考

えるお手伝いをします。 

相談をされる場合は、担任・生徒

指導専任教諭・養護教諭を通じてご

予約をお願いしています。「お子さ

んと保護者一緒」・「本人のみ」・「保

護者のみ」など相談のかたちは様々

です。お気軽にご相談ください！ 

４月15日が創立記念日。

今年、森中は40年目を迎

えます。 

 



〇  野球部   令和４年度磯子区春季野球大会 第２位 

〇 ソフトテニス部  

女子 横浜市中学校ソフトテニス選手権大会 第 5 位 

     男子 横浜市中学校ソフトテニス選手権大会 第３位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 予 定 

４ 
21 金 

15:00 教育課程説明会、15:30 部活動説明会、 

16:00 校外行事説明会（１・２年） 
22 土   

23 日   

24 月   

25 火 15:05総務委員会 

26 水 部活動本入部開始  

27 木 横浜市学力学習状況調査 

28 金 14:15専門委員会  ＊17:00部活動下校 
29 土   

30 日   

月 日 曜 予 定 

５ 1 月 15:05 文化委員会・体育委員会 

2 火 15:05 総務委員会 
3 水 憲法記念日 

4 木 みどりの日 

5 金 こどもの日 

6 土   

7 日   

8 月   

9 火 修学旅行（３年） ⑥体育祭学年練習（２年） 

10 水 修学旅行（３年） 

11 木 修学旅行（３年） ⑥体育祭学年練習（１年） 

12 金 ３年⑤より登校   ⑥体育祭学年練習（１年） 
13 土   

14 日   

15 月 13:30 心臓検診（１年・未検査者） 

16 火 尿検査 

17 水   

18 木 自然教室（２年） 13:30内科検診（３年） 

19 金 
自然教室（２年）  校外学習（１年） 
全国学力学習状況調査〈話すこと〉（３年） 

20 土 自然教室（２年） 

21 日   

22 月 
自然教室代休（２年）  
⑥体育祭学年練習（３年） 

23 火 ⑥体育祭学年練習（１年） 

24 水 9:00 歯科検診 

25 木 9:00 歯科検診  ⑥体育祭学年練習（２年） 

26 金 ⑥体育祭学年練習（３年） 

27 土   

28 日   

29 月 14:15 専門委員会（体育祭に向けて） 

30 火 体育祭準備  尿検査（二次） 

31 水 体育祭  

体育祭のご案内 
保護者のみなさま、地域ご来賓のみなさま、５月

31日(水)に第 37回体育祭を開催予定 

としております。[予備日：６月 

１日(木)] 

改めてご案内をお送りさせてい 

ただきますが、まずはお知らせい 

たします。つきましては、ご多用 

のこととは存じますが、子どもた 

ちのがんばる様子をご覧にご来校 

ください。 

部活動、がんばっています‼ 

新年度が始まり間もないですが、運動部では２・

３年生を中心としたチームの春の大会などの公式戦

や他校との練習試合が始まっています。多くの保護

者のみなさま、会場まで応援に来ていただきありが

とうございます。引き続き、子どもたちへの声援を

お願いいたします。 

※ 各部・各会場の感染症対策をご確認ください。 


