
   Pressure pushing down on me.  ～プレッシャーが僕の上にのしかかる～ 

 

 

 

 

 

学校の紅葉～池の周りがきれいな場所～ 

清々しい晴天の日が続いています。学校でもきれいな紅葉をこれから半月くらい楽しめ

そうです。後期に入りひと月が経ちました。新型コロナの感染状況も落ち着いており、

このまま学校生活を通常に行えることを望みます。小学校では日光への修学旅行の実施、

近隣中学校では京都への修学旅行の実施が耳に入っています。本校でも、１年生が１２

月１０日(金)に横浜校外学習、２年生が１２月２１日(火)に八景島へ校外学習に出かけま

す。３年生も２月２５・２６日(金・土)の１泊で京都への修学旅行を予定しています。校

内だけでなく、場所をかえて友だちと体験的な学習をすることもとても大切で、思い出

にも残ることでしょう。これらの行事が無事に実施できるよう、感染防止対策は引き続

きしっかり行っていきましょう。 

                

  What day is it ?   

英語の授業の始まりに行うあいさつの定番です。もう余裕で It’s Friday.などと答え

られますね。３年前に『プーと大人になった僕』という映画を観ました。この映画の中

でプーさんが What day is it?と尋ねると、ピグレットは It’s today.と答えます。すると

プーさんは My favorite day.「僕のお気に入りの日だ」と言います。たったこれだけの

会話ですが、とても印象に残っていて、深いものを感じます。時間に追われて忙しく日々

を過ごしている人が多いと思います。この会話のような感じで心に余裕をもって過ごせ

るといいですね。 

 

  自然の驚異   

最近のニュースで沖縄に軽石がたく

さん漂着していることが伝えられてい

ます。海での仕事に従事する方々には大

きく影響していることでしょう。横浜に

いると、遠い南の島の話で自分にはあま

り関係ないと思ってしまいますが、湘南

でもその軽石の漂着が発見され始めて

いるようです。小笠原諸島の海底火山

「福徳岡ノ場」で８月に噴火があり発生

したようです。はるか彼方の海底で生じ

ている自然現象が身近に影響している

のを目の当たりにすると、自然の力の偉大さに改めて驚かされます。   裏面へ 

タイトル上のメッセージ 

“Under Pressure ”『プレッシャーの下』というタ

イトルの歌の一部です。Pressure pushing down on me

の後、Pressing down on you. No one ask for(君にも

のしかかる、誰も頼んでいないのに)と続きます。学校

でも日常生活でも、若者も年配者も、誰もが pressure

を感じて生きています。それがあまりにも大きかった

り長く続いたりするとストレスが溜り、不調を来すこ

ともあります。これから、特に３年生は進路決定に向

けていろんなプレッシャーと付き合っていかなければ

ならない時期を迎えますが、頑張って乗り越えてくだ

さい。見方を替えれば、まったくプレッシャーのない

人生は、つまらないのでは。そう考えてみませんか。 
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 廊下がにぎやか ～みなさんの作品～  

校内を巡回してみなさんの学習の様子を毎日 

見させていただいています。廊下を歩いている 

と、みなさんの学習の成果を発表する掲示物が 

掲げられています。どれも一生懸命に作成した 

ものばかりで感心します。 

１年生 ～職業インタビューレポート～ 

「その職業を選んだ理由」「その職業のやりが 

い」「その職業の大変なこと」など８つの質問 

をしたあと、生徒の感想が書かれています。 

【消防(救急隊)】～コロナで仕事が大変と言っていましたが、夏になると熱中症が多いと

言っていました。救急車をタクシーのように使う人がいると聞いたので、そんな人がい

るんだなと思いました。【システムエンジニア】～この職業を続けてきた理由が「社会に

貢献できると実感できるから」でした。社会に貢献するということが自分にはまだあま

りよく分かりません。それでも自分も社会に貢献できる仕事に誇りを持ってできるよう

になりたいと思いました。【保育士】～保育士とは子どもと遊ぶというイメージが強かっ

たのですが、保育の進め方や保護者対応、大切な命を預かるという大変な仕事だと思い

ました。保育士離れが進んでいるとニュースで言っていますが、そんな仕事をしている

父を誇りに思いました。 

２年生 ～短歌についてのレポート～ 

国語の授業で学習した短歌のまとめとして、 

一人ひとりが短歌鑑賞カードを作りました。短 

歌の特徴を挙げるだけでなく、その作品の世界 

を想像・創造・妄想してみる学習の発表です。 

「アニマシオン」といって、読書の力を伸ばす 

メソッドです。レポートを見ていると、短歌の 

世界へ導かれてしまいます。三者面談の際には 

是非ご覧ください。 

３年生 ～修学旅行 事前学習～ 

これまで学習してきた有名な寺社などの建造 

物・仏像などの文化財に直に触れる体験は、と 

ても意味あることです。特に皆さんのような若 

いうちに体験しておくとより効果があります。 

本校の修学旅行の事前学習は、内容はもちろん、 

視覚的にも惹きつける魅力があり、工夫された 

大変すばらしい作品になっています。延期の延 

期になっている修学旅行ですが、冬の京都に行 

くことになったということは、とても寒い中で 

はありますが、もしかしたら雪の金閣 

を見ることができるかもしれませんね。 


