
 

 インフルエンザになると『発症後、５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過するまで』の期間、

原則出席停止となります。次の表に当てはめて確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊発症とは、病院を受診した日ではなく、インフルエンザのような症状（発熱等）がはじまった日です。病院

を受診したときに確認してください。 

＊インフルエンザ発症日を０日と数えます。 

＊解熱した日を０日と数えます。 
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