
「ハマ弁による昼食支援」を是非ご活用ください

※このチラシは既に支援申請書を提出いただいているご家庭
にも配布しています。「食」のプロである横浜ガストロノミ協議会
にハマ弁が太鼓判をいただきましたので、お知らせします。

ハマ弁は今年の夏休み明けから、生活保護費や就学援助費を受給しているご家庭を対象に「ハマ弁による
昼食支援」を行っております。

 また、毎週水曜日は「からあげデー」として生徒に人気のメニューを提供するなど献立内容も充実し、多くの生
徒から「以前よりもおいしくなった」と好評いただいています。

ハマ弁による昼食支援の申請書は、既に各家庭に配布させていただいているところですが、支援の申請をま
だ提出していない方がいらっしゃいましたら、随時学校で受け付けていますので、是非ご活用くださいますよう
お願いいたします。

支援開始時期

学校に「ハマ弁支援申請書」を提出いただいた日の翌々月からの支援開始となります。

（例） 11月中に学校に提出した場合  →  令和２年１月から支援開始 

提出書類

別紙「ハマ弁支援申請書」

支援内容

ハマ弁の無償提供 ※支援開始日から、希望日に対象生徒のハマ弁を学校にお届けします。
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支援の種類

昼食支援の種類は次の３種類です。ハマ弁は中学生に不足しがちなカルシウムを多く摂取できることから、
「ごはん・おかず・汁物・牛乳（フルセット）」でご注文いただくことを推奨いたします。

＜ハマ弁支援申請書の提出のみで手続きが完了するもの＞
①ごはん・おかず、汁物、牛乳（フルセット）で一括注文※
②ごはん・おかず、汁物で一括注文※
※一括注文とは、ハマ弁による昼食支援の開始日から支援終了まで自動的にハマ弁が届く仕組みです。
一度申請いただくだけで、日々の手続きが不要になりますので、一括注文での申請を推奨いたします。

＜ご自身でハマ弁の注文手続きを行うもの＞
③一括注文を希望せず、自身でインターネットから注文する※
※インターネット注文サイトやアプリにアクセスし、注文する日を選ぶ方法です。今回申請いただいた申

請書に基づきハマ弁注文サイトへの登録が完了すると昼食支援開始の案内メールが届きますので、
その後にご自身で注文してください。
なお、支援開始初日については事務処理の関係上、自動でハマ弁（ごはん（中盛り）・おかず・汁物）
が注文されます。ご利用にならない場合はご自身でキャンセルいただくようお願いします。

※「きょうだい」で申し込みをされる場合、お一人に付き１つアドレスを用意する必要があります。アドレス
をお持ちでない場合は、お手数ですが新たにアドレスをご用意ください。

支援の終了

 支援認定後に送付される「ハマ弁支援認定通知書」に記載された期間の終了若しくは「生活保護の
廃止」「就学援助費の受給終了」を教育委員会が把握した場合に、支援対象者の意思を問わず終了
となります。

留意事項

〇ハマ弁支援申請書でご提出いただいた個人情報は、申請理由を除き、ハマ弁を提供するために
ハマ弁事業者及び本市関係課で共有させていただきますのでご了承ください。

〇アレルギー除去食は対応できません。卵、乳などアレルギーの原因となる特定原材料などについ
ては、ホームページで公開していますので、注文の際にご確認ください。

〇支援の種類で「自身でハマ弁の注文手続きを行う」を選択した場合、支援の登録が完了しますと
案内メールが届きますので、内容を必ずご一読いただきますようお願いします。ハマ弁の無料で
の注文は支援開始の１週間前の９時以降から可能となります。

※支援開始日以降のハマ弁の注文は行わないようにお願いします。
※有料でのハマ弁の注文が１週間前に残っていると自動的にキャンセルされハマ弁ポイントで返
還されます。

〇ハマ弁による昼食支援は、当日注文に対応しておりませんのでご注意ください。

（支援制度に関する問い合わせ）
横浜市教育委員会事務局健康教育課 三石、高田
ＴＥＬ：045-671-4138  ＦＡＸ：045-681-1456 

（ハマ弁の注文方法等に関する問い合わせ）
ハマ弁サポートセンター ＴＥＬ：0570-03-4580
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