
言うことを閣かず
イライラする

両親がケンカばかりで

家にいたくない

LINE

盤

R庭110番相談LINE

こ約
悩んでいる

子ども・保護者の方へ
LiNE相談できます :

県内すべての市町村にお住まいの方が対象です!

※受付時間など、詳しくは墓面に

友だち登録してね!

SNSいじめ相談
@かながわ

―

親子関係や家族の悩み、子育ての不安、児童虐待についてなど、

子どもにかかわる相談を無料でお受けします。秘密は必ず守ります。

1相談受付時間 月曜日～土曜日9時～21時 (年末年始を除く)

さまざまな Po弓 題について相談を受け付けています。

※令和4年 3月 に移転しています。最新の連絡先は二次元コードからご確認くださt

ユ…ステレホンコーナー <神奈サII県警察少年相談保護センター>

⑬0120‐ 45‐7867 の月～金 8:30～ 17:15
専門の相談員が少年のいしめや犯罪被害、非行問題等に関する相談を受け付けています。

虐待かもと思つたら…       はまつこ 24じ かん

田認厨弱】面 QO120‐ 805‐240ζ雷冒
発行 :横浜市こども青少年局こどもの権利擁護課

辞

観ヽ

生徒のみなさんヘ

いじめをしない、させない、ゆるさない

安心・安全な学校にするために I

電話でも、これまでどおり相談できます。

24時間子ども 5④SゲΥ筆ジレ 毎国24時間

函】③亀20-③ -783電 ③(フリーダイヤル)餓 ③傘66…趨翻…841瑠

。いらめ 1よ 、重大な人権4曼 害です。
。悪意がなくても、本目手が「嫌だ。苦痛だ。型と感じたら、

しヽじめです。

17:00

そ う  だん

縁

守

学校生活あんじんダイヤル
:

融045-624-9081  :
触火～金 9時～17時  :

望爾却継塾:●
賓ヲ≡元6二せ彬)レワーカが:

一緒に考えます。       :

ひとりでf脳 まないで !LIN Eで相談できるよ I

専門の相談員があなたと一緒に考えます

日NEで友だちに追加 してね 令和4年度

十 画 園 神奈川県教育委員会 ◎

―人じやないよ

声を聞かせて

「自分のこと」

「周りの人のこと」

横浜市教育委員会
(横浜市教育総合相談センタ

24時間子どもSOSダイヤル

鰻 0120-073310
聰 24時間・365日

いじめを受けたり見かけたりした
ときや、様々な悩みごとなど、
人て抱えずご相談ください。

講 鉛絆鴇 輻盈 8遇0引和5

曇郊と電気:雛顧妻;ご鎌理蒔三:言羊壱
に考えます。相談は無料、相談内容の秘密は守ります。              令和4年度服

9

鰯

疲れてきちやつた。   |
―
1考えてると分からなくなるよね。

とりあえず、ここで話してみたらどうかな?

なんだかさ、

いじめられてるのかな。

親に心配んヽすたくない。

自分で解決したいけど、

あんまし)変わらなくて。

よこはま子ども虐待ホツトライン
:

pO¬ 20-805-240  :
鱒24時間。365日    :
あなたのことでも、友達のこと :

躍と恕訂蒲怒笹落を★拷ぎ請 :

匿名でも大丈夫です。     :

にんじんSOSよこはま

鱒045-662-5524
鶴365日・10時～22時

妊娠したかもしれな
なつているとき、思
いがけない妊娠にと
まどつているときな
ど、電話やメールで
ご相談ください。

いと不安 に

親とうまくいかなくてさ。
つらいんだよね。

自分の心と体を

守らないとね。

大人に相談しようよ。

あのさ…言tWこくいんだけど

生理が遅れてるんだ。

誰かに相談できるかな?

ここはどう?メージレでも相談できるよ。

早く相談した方がいいよ。

●
0

難しいよね。どうしたら

解決できるか一緒に

考えてくれるんだって。

●

篭 ∨
あなたの秘密は守りますく

Ⅷ :血 e


