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明日をめざして３６号
自立 共生そして挑戦

副校長 先生たちも勉強中

アジサイが色づいてきました。雨の多い時期は何かと気がめいってしまい
ますが、アジサイの花はそんな気持ちをほんの少し明るくしてくれます。
泉が丘中学校では、各教科領域で教育委員会から指導主事をお呼びして研

修会を行っています。授業の進め方や評価・評定などについて勉強していま
す。
先日は、教職員育成課の嶋田先生をお招きし学級づくりについて研修を行

いました。子どもとの信頼関係の築き方や学校や教室を
社会の縮図としてとらえて考えること、指導の質を上げ
るポイントなど「いいクラス」を作るヒントをたくさん
お話ししていただきました。研修に参加した先生の目が
輝きだしたのが印象的でした。

修学旅行や体育大会を終えて
５月１９日から２泊３日で奈良・京都へ修学旅行に行ってきました。鹿で有名

な奈良公園や東大寺の大仏殿は多くの修学旅行生と外国人観光客で賑わっていて、
歩き疲れはしたものの、奈良独特の風景を楽しむことができました。２日目の班
別行動は終日雨に見舞われましたが、ジャンボタクシーでの移動や運転手さんの
興味深いお話しなどで、びしょ濡れの見学も許すことができました。３日目は建
仁寺へ。座禅が組めない私はひたすら足首の痛みに耐えるばかりでしたが、見事
な姿勢で微動だにしない〇〇先生の姿には感動すら覚えるものでした。もう一つ
の体験学習では、私は染物体験でキャンバス地のトートバッグにクローバーの型
でブラッシングして、初夏に似合う作品をつくりました。長い教員生活でもこれ
ほどの雨は初めてでしたが、生徒とともに良い思い出ができた３日間でした。
♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀 ♠ 🍀

５月３０日に予定通り第５３回体育大会を開催しました。雨模様の間隙を縫う
かたちで行われましたが、学年問わず生徒席から聞こえてくる応援の温かさに心
が洗われる気持ちでした。私はクリア走の最後のじゃんけんで今年も立ちはだか
りましたが、楽しく参加できました。PTA役員の皆様や来賓の方々、本当にあり
がとうございました。泉中生のパワーを感じていただけたら嬉しいです。
♥ ♦ ♥ ♦ ♥ ♦ ♥ ♦ ♥ ♦ ♥ ♦ ♥ ♦ ♥

梅雨時の健康と言えば、食中毒が心配されます。毎日の
お弁当作りにも気を使っているのではないでしょうか。
忙しい時や都合がつかないときは、ぜひ給食の当日注文
をご利用ください。右のQRコードからアクセスを！

↑給食アプリのQRコード↑



３学年

５月は、２年生が横浜遠足、３年生が修学旅行と
校外に出る機会がありました。社会のルールやマナーを学び、楽しく活動
する生徒たちを見て、「やっぱり校外学習はいいなぁ」と感じました。６
月には１年生の校外学習があるので、１年生のみんなにも楽しく活動して
ほしいです。体育大会では、交流級に入って学年種目に参加し、「練習の
ときよりも上手くできたよ」と嬉しそうに報告してくれました。交流級の
仲間と一緒に応援したことや、競技で一生懸命に頑張った経験を生かし、
これからも成長していってほしいです。

個別支援

1学年 今月は体育大会でも日々の授業でも、生徒たちの頑張る
姿をたくさん見ることができました。体育大会では、緊張しながらも精一
杯走ったり、学年競技で最後まで全力でボールをつないだり、元気に応援
をしたりして、クラスで団結しよう！というみんなの気持ちが感じられて、
とてもうれしかったです。日々の授業では、どのクラスも意欲的に発言を
したり、周りの人に教えたり、ねばり強く問題に取り組む姿がたくさん見
られます。あとは、時間のけじめをつけて準備をしっかりして過ごせると、
素晴らしいです。１６日の校外学習もみんなで頑張ってきたいと思います。

５月３０日（火）は全校生徒の頑張りで充実した体育
大会となりました。運動が得意な生徒もそうでない生徒も一生懸命に競技
に参加した姿、クラスや同じ色の仲間を熱心に応援した姿、次の活動場所
まで駆け足で移動をした姿が印象的でした。そのような姿を見ることがで
きたのは最上級生としての３年生の立派な姿が下級生たちを良い方向に導
いたからだと感じました。２年生は３年生の姿から学んだことを活かし、
中堅学年としての自覚と責任をさらに高めてもらいたいです。
夏休みまであと１カ月ほどとなりました。中間テストの振り返りをしっ

かりと行い、暑さに負けずけじめのある生活を送れるよう指導します。

初日は真夏の暑さの中奈良公園巡り。翌日はあいにく
の雨でしたが、タクシーの運転手さんの案内もあり有意義な京都の班別自
主活動ができました。最終日は好天に恵まれ、心地よい風が吹く中で座禅
と、各学級でそれぞれにご当地の体験を楽しめました。2年次より準備し
てきた修学旅行が中学校生活の新たな1ページに加わりました。続く体育
大会では、勝ち負け以上に、クラスで団結して必死に駆け抜ける姿が印象
に残りました。これらの行事で仲間とより良い空間作りができ、集団とし
ても成長を感じます。中間試験が終わると出前高校説明会があります。視
野を広めて、進路選択に向けて自分に向き合えるよう指導していきます。

２学年

学年から



今月の記事

７月 ４日（火） 全校朝会

５日（水） 専門・特別委員会

６日（木） ～１２日（水）個人面談

１３日（木） 教科相談

１４日（金） 学校運営協議会、学家地総会、地区懇

１８日（火） 生徒朝会

２０日（木） 大掃除

「明日をめざして 35号」から本号までの1か月間、2年生の横浜校外学
習、3年生の修学旅行（京都・奈良）、そして全学年が参加する体育大会
と、数多くの学校行事が行われました。生徒たちは委員会・部活動生徒を
中心に準備・当日の運営などで慌ただしい毎日でしたが、当日はどの学年
も楽しみながら参加する姿が見られました。明日6月17日（金）には1年
生のソレイユの丘への校外学習がひかえています。仲間との絆が深まる１
日になることでしょう。

５月３０日（火）に行われた体育大会は、1年生が入学して初めての全
校生徒がかかわる学校行事でした。赤・青・黄・緑の4色対抗で戦い、ど
のチームも応援の声が飛び交っていました。生徒たちの一生懸命な姿はと
てもかっこよく、輝いていました。



学校HPのQRコード

学校警察連絡協議会より
６月６日（月）に緑園義務教育学校で行われた泉警察署管内学校警察連絡協議会に参加して

きました。学校警察連絡協議会は、学校と警察の緊密な連携によって相互に協力し、児童生徒
の健全育成を図ることを目的としています。小学校長、中学校長、高等学校長、その他の学校
長、各学校の生徒指導担当教諭、警察署職員、消防署職員等で構成されています。
泉警察署の方からのお話の中で、特に気を付けてほしいとを３つお伝えしておきます。

保健室 熱中症に注意！

専任の部屋

①ＳＮＳ上の甘い声に耳を貸さない！
→ インターネットやＳＮＳ上では、巧みな技術で我々を犯罪への道へ誘い込もうとする
人がいます。絶対に、SNS（TwitterやInstagram等）で個人情報などを公開しないよ
うにしてください。困ったときは、必ず家族や警察署に相談してください。

暑さが厳しい季節となってきました。皆さん熱中症対策はできていますか？
私は先日、熱中症の研修を受けてきました。そこで習った熱中症予防をここで
お教えしたいと思います！
熱中症に気を付けて、夏休みまで元気に過ごしていきましょう！

梅雨の時期に入り、ジメジメ・ムシムシする日々が続いています。な
んだか風邪も流行しているようなので、しっかり食べてしっかり寝て、
免疫を強化していきましょう！

①暑さになれる
→運動の量や強さはだんだん上げていこう

②こまめな水分補給をする
→運動前から水分をとろう

③体温調節をする
→汗を拭き、適切な衣服を選ぼう

６月・7月
カウンセラー来校日

６月 ２０日（火）
２７日（火）

7月 ４日（火）
11日（火）

②交通ルールを守って事故の加害者、被害者にならないようにする！
→ 神奈川県内でも小学生が自転車に乗っていて車道に転倒し、後ろから来た乗用車に追

突され亡くなったという悲しい事故のお話がありました。ヘルメットの着用を含めて自
転車安全五則（左側通行、一時停止、夜間のライト点灯など）を守りましょう。

③授業中や部活動などでの準備運動をしっかりと行う！
→ 保健体育の授業や部活動、スポーツなどの習い事などでは、必ず準備運動が行われる
はずです。準備運動は、けが防止に効果的です。授業や部活動などの指導者の方の指示
に従って、必ず準備運動を丁寧にやってください。


