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   🌸希望をもって  令和５年度がはじまります🌸 

 

市ケ尾中学校教育目標     ＜教育理念『自立貢献』＞ 
◆自分で解決する力を大切にします。（知・公・開） 

◆心豊かに生きる力を大切にします。（徳・体） 

☆こんなことを重点的に取組みます☆ 
１ ユネスコスクールとして ESDの視点を持った教育活動に取り組み、他者との協力を大切にしながら自

分の生き方を考える取組を推進します。 

２ 「笑顔と挨拶があふれる子ども」を中学校ブロックの共通目標にして、小中連携、地域とのつながりを

推し進めます。 

３ 「学習ルーム」を中心に、一人ひとりの子どもの成長に沿ったさまざまな支援に取り組みます。 

※ＥＳＤは持続可能な社会作りの担い手を育む教育です。地球規模の課題を自分の事として捉え、身近なところから取り組

むことにより、課題解決につながる新たな価値観や行動を生み出すこと、そしてそれによって持続可能な社会を創造して

いくことを目指す学習や活動です。 

校長 竹下 恭子  

例年より早く春が過ぎていくような日差しを感じる４月。 

令和５年度がスタートしておよそ１か月が経とうとしています。今年は 

４年ぶりに地域代表のご来賓、そして保護者の皆さまにも出席いただき、 

入学式を挙行することができました。そして久しぶりに始業式や離任式も 

体育館で行いました。対面で実際に生徒の皆さんの表情や反応を確かめ 

ながら、式や集会ができる状況を新鮮にそして嬉しく感じました。 

入学式で新入生の皆さんにこんなことをお話しました。 

この３年間で、自分とは異なる他人の考えに気付たり、驚いたり、時には疑問に思ったりする場面がたくさんあると

思います。そんな時こそ、自分で壁を作らずに、相手の考えや意見に耳を傾けてほしいと思います。自分の考えや

思い、意見を相手にきちんと伝えられるように、勇気を出してコミュニケーションをとってください。時には衝突する

ことや自分が間違うこともあるでしょう。その時は訂正すれば良いのです。色々な考え方や個性があることを理解し

て、一緒に過ごす人とのつながりを大切にしてほしいなと思います。改めて、本校の教育理念は『自立貢献』、学校

教育目標は「『自分で解決する力』『心豊かに生きる力』を大切にする」です。「一人ひとりが自分の考えを持ちつつ、

様々な価値観を互いに認め合い、ともに支えあうことができる子ども」の姿を目指し、様々な教育活動で子どもの

力が発揮できるよう、市ケ尾中職員一丸となり、取り組んでまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 市ケ尾中カウンセラー室は、ほっとできる、ゆったり時間の流れる場所です。その時に心に浮か

んでくる言葉を聞かせてください。カウンセラーは、その言葉からお気持ちを丁寧に伺って日々の

生活がより楽しく楽になるようにご一緒に考えさせていただきます。 

 

★５月の開室日は、１０日（水）、１７日（水）、２４日（水）、３１日（水）です。 

相談時間は、9：３０～1７：００（予約制）１７日のみ、１５時までです。 

専任や担任の先生等を通して、または、直接 SC 用 電話（０４５－９７２－０３３５）でお申

し込みください。電話相談も承っています。今年度も相談の有る方はお気軽にご利用ください。 

 
市ケ尾中学校のカウンセラーは昨年度に引き続き、長谷川良子先生です。 
開室日は、原則水曜日となります。 

 

長谷川カウンセラーより 

今年度の「セクシャル・ハラスメン

ト相談窓口」について 

校内相談窓口は、 

門澤 祐輔（生徒指導専任）と 

渡邉美香（養護教諭）です。 

※教育総合相談センターの一般教育相談

も、セクシュアル・ハラスメント相談窓

口として 利用できます。  

電話番号：045-624-9414 月～金 9：00

～17：00（祝日・年末年始を除く） 

お知らせ 

４月２４日（月）全校生徒対象にサイバー安全教室を実

施しました。スマートフォンや携帯電話の普及により、

小中学生が犯罪やトラブルに巻き込まれる事件が多数

発生し、SNS 等によるいじめや誹謗中傷が社会的にも

問題になっています。 

 今回は、青葉区の少年補導員を長年務めていらっしゃ

る藤田様を講師に招き、最新の情報を交えながらお話を

伺いました。使い方によっては自分が被害者にも加害者

にもなり得るネットの注意点、犯罪につながる巧妙な手

口等、改めて知ることで未然に防ぐこともできると実感

するお話でした。 

保護者の皆様にも当日の講演をご覧頂けるように、 

学校 YouTube チャンネルにて掲載します。詳細は、 

後日改めてお知らせしますので、是非ともご覧くださ

い。 

サイバー安全教室を実施しました 


