
1 

 

  

 

寛容で、たくましく、自らの未来を切り拓く人を育てます。 

令和６年２月 28 日 

2 月号 

横浜市立 市場中学校

校 長 平 森 義 教 

 

 二月も終わりに近づいてまいりました。二月は和風月名では「きさらぎ」と言われ、

「如月」という漢字があてられていますが、本来は寒さがぶり返し、いったん脱いだ 

衣を更に着るとか、もう一枚余計に衣を着る月という意の「衣更着」が語源になったと

されています。ところが今年は確かに寒い日はありますが、「更に着る」どころか、 

「更に脱ぐ」というくらいの暖かい日があり、「暖冬」とか「異常気象」を実感する 

月となりました。皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。体調管理等、 

御自愛ください。 

  さて、いよいよ卒業証書授与式を執り行う日が近づいてまいりました。学校行事の 

中で、一番重きを置いている式典です。３年生もこれから卒業期の特別カリキュラムを

迎え、礼法練習にも緊張感を持って取り組んでゆくことでしょう。式典は整然と行う 

ことに価値があります。生徒たちにはその意味を理解し、学習の集大成として立派な 

態度で式に臨んでもらいたいと思っています。 

また本校職員一同、精一杯の真心をこめて卒業生を送り出したいと思っております。

地域の皆様、保護者様、そして在校生の皆さん。鶴見の空の下、卒業生に向けて祝意を

おくっていただければと存じます。 

 

 

３年生の皆さんへ 

 

卒業期になると毎年、私は卒業生に対して以下の話をします。今年度も書くので、 

一読してください。 

君たちは時として他人から「前向きな姿勢」だとか、「後ろ向きな態度」とか 

言われることがあるかもしれない。でも、人間 360 度、自分が向いた方向が自分に 

とっての前方である。 

  こ れ か ら の 人 生 に お い て 、 人 か ら ア ド バ イ ス さ れ た り 、 指 導 を 受 け た り 

することがあるだろう。また、それこそ生き方や考え方の方向性を示されることだって

あるだろう。その時々で、それらを参考にして悩み・考えることはもちろん大事な 

ことであるし、誰かに従うことが必要な時もある。 

でも、「進むべき道・前」を決めるのはあくまで自分、つまり君たち自身である。 

だから引き返そうが、横道にそれようが、回り道になろうが、自分が一歩あゆみを 

進めた方向が「前方」である。言い換えれば「前向き」ということになる。 

  そしてその方向は、他人から何を言われようと、その時々で考えた、君たち自身の 

結論である。例えそれが「間違い」であったとしても、前向きな行動の結果なのである。 

またこうとも言える。私は今「例えそれが『間違い』であったとしても」と書いた。

その結果がどんなものであろうと、その時々で、悩みに悩んで導き出された結論、 

それはその時点での「最善策」なのである。最善策であったのなら、それが間違いで 

あったとしても反省こそすれ、後悔はないはずである。 

だから皆さん、これからの人生、大いに悩んでください。たくさん悩んで自分が 

歩むべき、最善の道を探してください。そして進むべき方向を決めたら、自信をもって、 

堂々と「前へ」進んでいってください 

市場中学校だより 
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〇セクシャルハラスメント担当窓口 

副校長・西田 貴雄      生徒指導専任教諭・野田 貴寿      養護教諭・綾部 明香  伊藤 瑞歩 

電話  ５０１－４１２５(学校)     ６７１－３７２６(教育総合相談センター) 

〇スクールカウンセラー       

本 校 に は ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー (山 本  牧 子 )が 勤 務 し て お り ま す 。 「 心 の 教 室  直 通 電 話 」 に 

お 電 話 を い た だ け れ ば 、 御 相 談 ・ 御 予 約 が で き ま す が 、 相 談 中 は 電 話 に 出 ら れ な い こ と が 

ございます。可能であれば御予約については生徒指導専任や担任をお通しください。 

※カウンセラー直通電話 503–6823 


