
 

 

 

 

 

 

 
 

令和４年度が終わります 
 

校 長  柿沼 隆一 

 

３月になり、本宿中学校正門の梅が満開

になりました。朝夕はまだ寒さが残ってい

ますが、昼間の日差しは春の温かさを運ん

できてくれます。暖かくなったことは喜ば

しいことですが、花粉症の人にとってはつ

らい時期が到来したともいえます。新型コ

ロナウイルスによる感染症の流行が下火に

なっても花粉症対策でマスクが外せない人

も少なくないように思います。  

 

3 月 8 日、第 43 回卒業証書授与式を本校

体育館で行いました。今年は 3 年ぶりに来賓の方にもご臨席いただき、保護者の方と共に

卒業をお祝いすることができ、本当に良かったです。今年の卒業生が過ごした中学校生活

は感染症の流行に翻弄された 3 年間でした。臨時休校や分散登校などを経験し、行えなか

った行事も多くありましたが、自然教室や修学旅行など宿泊行事には行くことができまし

た。生徒たちは消毒を徹底し、マスクをつけて三密を避け、黙食を心がけるなど、それま

でにはなかったことを学校生活で求められました。卒業式ではマスクを外す場面がありま

したが、校歌斉唱や卒業生合唱ではマスクをつけて歌いました。体育館に響き渡る歌声に

参列している誰もが感動を覚えていたように思います。 

 

私が本宿中学校に着任して４年が経ちますが、卒業生と同様に感染症の流行に翻弄され

ました。特に、3 年生の修学旅行を 2 年連続で中止にせざるを得なかったことは、生徒た

ちの心情を考えると残念でなりませんでした。その他にも先行きを見通すことができず、

予定した教育活動が行えないものもありました。保護者の皆様が学校にお越しいただく機

会も減ってしまい、お子様の成長を見ていただけなかったことは本当に申し訳なく思って

おります。 

しかし、悪いことだけではなく良いこともありました。学校やご家庭で ICT 機器を活用

できる環境が整い、生徒が学校に来ることができない状況でもインターネットを介して学

習活動ができるようになったことは画期的なことであると言えます。もちろん、これも保

護者の皆様のご協力があって実現できたことであり、本当に感謝しております。ありがと

うございました。 

 

来年度も本宿中学校の教育活動にご理解、ご協力をよろしくお願いします。 
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《それぞれが精一杯 JUMP！》 

   キャリア研修実行委員長 

  私たち２年生は、１月３０日（月）、３１日（火）の２日間にわたり、伊藤研修センターで〝寿司〟〝陳列〟〝レジ〟の３業種

にわかれて研修を受けました。寿司グループでは、衛生面の大切さや実際にお寿司を作り自分で試食することで安

心・安全かを確かめ、商品の見栄えなどさまざまなことに気を配っていることを知りました。陳列グループでは、商品の

並べ方やフェイスアップ、ポップづくりなど商品の売り上げに関わる重要な役割について学びました。レジグループで

は、接客の心構えや笑顔の大切さ、言葉かけやカゴへの入れ方など、直接お客様に対しての印象の重要さを学びまし

た。 

 私は、寿司グループで研修を行いました。そこでは、お寿司を握る技術が必要なのはもちろん大切だが、〝チームワー

ク〟によって生産のスピードが大きく左右されることを知りました。友人から話を聴くと、レジグループでは〝言葉遣いや

お客様への接し方〟を、陳列グループでは〝お客様の年齢層や目線、季節の限定商品の置き場所〟などを学んだと教

えてくれました。 

 実際に私たちは、課題としてコンビニやスーパーに足を運び、教わったことがどんな場面で活用されているのか、ま

た、他にはどんな工夫がされているのかを自分の目で確かめに行きました。実際のお店では、イベント商品を一番目に

付く場所に陳列していて、レジの定員さんは年齢関係なく丁寧な言葉を使っていました。 

 ２日目には、１日目の研修内容を振り返りさらに深堀した研修をすることができ、とても充実した２日間になりました。

私たちは、この２日間でさまざまな業種に共通する〝働く上での工夫〟について特に学ぶことができました。〝チームワー

ク〟の大切さなど、今後の学校生活にも生かしていきたいと思います。 

 どのグループでも、今までは商品を購入する側の立場として何気なく買い物をしていた私たちが、お客様の立場に立

って商品を扱う側に立って考えてみると、今まで見えてこなかった細かな配慮や工夫を知ることができました。今後の進

路決定や、自分の将来について考えるきっかけにしていきたいと思います。 

 

《キャリアアップ！ジャンプアップ！！》 

       ２学年主任 元島 賢 

 ここ数年、新型コロナウイルス流行による影響で、職場訪問ができない年が続いていま

した。以前は、本宿中学校近隣の事業所に伺わせていただき、それぞれの職場で職業体

験を行わせていただいていました。今年度、ようやく伊藤研修センター《セブンアンドアイ・

ホールディングス》のみなさんのご協力のもと、〝働くこと〟への学びや体験をさせていただ

くことができました。人数制限があり、全員一斉での研修を行うことはできませんでした

が、研修センターのみなさまにもたくさんの要望を受け入れていただき、今回の研修を実

現することができました。 

 事前学習や事後学習では、工夫を凝らしたプレゼンや発表などを創り上げることができ、修学旅行に向けての取り組

みに生かされているように感じます。今回、新横浜駅の利用ということで、修学旅行に向け

ての活動も少し意識してくれていると幸いです。 

 普段は、何気なく利用しているセブンイレブンでも、私たちが気づかない細かな工夫や企

業努力、企業理念があることを知り、《働くこと》の難しさや楽しさ、大切さなどを肌で感じ

ることができたことはとても貴重な経験です。今回の研修で、気づいたことや学んだことは、

今後の各々の人生に生かしていってほしいです。 

 キャリア研修とは、１年生の職業講話からすでに始まっており、さらには今回の研修で終わ

りではなく、進路学習にまでつながっていきます。来年度は、いよいよ本宿中学校の顔とし

て、進路決定という一人ひとりの歩んでいく道を決定させていきます。今後のさらなる飛躍を

期待しています。そして、伊藤研修センターのみなさまへの感謝の気持ちを忘れないようにし

ましょう。 
 

 

2学年キャリア研修が実施されました 



 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

0 20 40 60 80 100 120

１．とてもそう思う
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１．学校は、わかりやすい授業に努

めている。
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２．学校は、生徒の学習評価につい

て説明をおこなっている。

0 20 40 60 80 100 120

１．とてもそう思う

２．そう思う

３．あまりそう思わない

４．そう思わない

５．わからない

11．学校は、家庭への連絡を密に

し、保護者と連携して生徒を支援し

ている。
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19．学校はChromebookを活用した学

習を適切に行っている。

学校評価アンケートから 

横浜市学力・学習状況調査の結

果からも市の平均とほぼ同等であ

った。今年度も授業を担当する教

員が授業力の向上に務めたことに

加え、放課後学習支援「マナビバ」

を試験的に運用して、数学・英語を

中心に民間の方に、学習支援の機

会を設定した。次年度も「マナビ

バ」は引き続き運用して効果を検

証していきたい。 

年度当初に評価・評定等保護者

説明会を開催した。各教科担任か

ら評価・評定のポイントを説明す

る機会を設定したり、その様子を

学校 Youtube チャンネルで限定

公開したりして保護者の方にも

お知らせした。本来、生徒自身の

理解が肝要であるので、今後も丁

寧に取り組む。 

「保護者はパートナー」となっ

ていただくため、家庭連絡を密に

行った。しかし、保護者の思いと学

校側の指導の方向性が一致せず、

保護者の方に不安を与えてしまう

ような場面があった。説明責任を

しっかり果たしていくことと、教

員間での共有を徹底していく。 

令和 2 年度の夏休み明けに行

った「TRY!Zoom体験」から本校で

もオンラインによる教育活動が

始まり、現在 chromebook を使っ

た発表を生徒相互で行えるよう

になった。また、自宅からも授業

を受けられるように、ご家庭にご

協力をいただき、オンライン授業

を継続しているが、接続の不具合

等を改善していきたい。 

12 月に実施したアンケート結果につい

てお知らせします。ご協力いただき、あり

がとうございました。 



横浜市立本宿中学校 令和 5年度年間行事予定（3月 17日現在） 

※あくまでも予定ですので、変更についてはご容赦ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

4月の主な予定 

7日（金）始業式・入学式 

10日（月）離任式 

15日（土）土曜授業参観・年度当初保護者説明会 

18日（火）全国学力・学習状況調査（3年） 

26日（水）ＰＴＡ総会・部活動振興会総会 

27日（木）横浜市学力・学習状況調査 

5月の主な予定 

11日（木）1学年校外行事ＰＡＡ 

15日（月）3学年修学旅行（～17日（水）） 

19日（金）2学年自然教室（～20日（土）） 

年度も大変お世話になりました。みなさま、来年度もよろしくお願いいたします。 

お願いいたします。 

《お知らせ》 
健康観察は引き続き、朝学活等で行

っていきますが、健康観察票やロイロノー

トによる登校前の健康状況把握につきま

しては４月以降お知らせします。 

これまで、感染症拡大防止のためにご

協力いただきありがとうございました。 

お願いいたします。 


