
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                     校長
こうちょう

 阿部
あ べ

 亮一
りょういち

 

令和
れ い わ

６年
ねん

、辰
たつ

年
どし

、元日
がんじつ

から天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれ穏
おだ

やかな新年
しんねん

を迎
むか

えました。 

旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は保護者
ほ ご し ゃ

、地域
ちいき

の皆様
みなさま

には学校
がっこう

行事
ぎょうじ

をはじめ、さまざまな教育
きょういく

活動
かつどう

にご支援
し え ん

、ご協 力
きょうりょく

を

いただき本当
ほんとう

にありがとうございました。本年
ほんねん

も引
ひ

き続
つづ

きよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

さて、今年
こ と し

も１月
がつ

２日
か

、３日
か

に「箱根
はこね

駅伝
えきでん

」が実施
じ っ し

されました。本校
ほんこう

のすぐ横
よこ

、国道
こくどう

１号
ごう

を駆
か

け抜
ぬ

ける駅伝
えきでん

競 走
きょうそう

には、多
おお

くの保護者
ほ ご し ゃ

、地域
ち い き

の方々
かたがた

も沿道
えんどう

やテレビで応援
おうえん

されたのではないでしょうか。

私
わたし

も沿道
えんどう

で応援
おうえん

しましたが、昨年
さくねん

以上
いじょう

の盛
も

り上
あ

がりできっと選手
せんしゅ

たちは勇気
ゆ う き

づけられたことと思
おも

いま

す。駅伝
えきでん

は日本
に ほ ん

発祥
はっしょう

のスポーツで「 襷
たすき

」を繋
つな

ぎゴールを目指
め ざ

すというシンプルな競技
きょうぎ

です。しかし

選手
せんしゅ

一人
ひ と り

ひとりのつなぐ「想
おも

い」に加
くわ

え、応援
おうえん

している人
ひと

はもちろん、選手
せんしゅ

をサポートする人
ひと

たちの

様々
さまざま

な「想
おも

い」が一
ひと

つの襷
たすき

に込
こ

められているからこそ、駅伝
えきでん

は私
わたし

たちに感動
かんどう

と 喜
よろこ

びを与
あた

えてくれ

るのだと思
おも

います。平戸
ひ ら ど

中学校
ちゅうがっこう

は今年
こ と し

で「３９周年
しゅうねん

」を迎
むか

えます。開校
かいこう

した昭和
しょうわ

６１年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

から

はじまった平戸
ひらど

中学校
ちゅうがっこう

の「 心
こころ

の 襷
たすき

」は確実
かくじつ

に繋
つな

がり、これからも永遠
えいえん

に引
ひ

き継
つ

がれていくはずで

す。平戸
ひ ら ど

中学校
ちゅうがっこう

の生徒
せ い と

には、歴史
れ き し

ある「 心
こころ

の 襷
たすき

」をこれからも大切
たいせつ

にしていってほしいと思
おも

います。

そして令和
れ い わ

６年
ねん

、自分
じ ぶ ん

への想
おも

い、友達
ともだち

への想
おも

い、そして家族
かぞく

への想
おも

いを大切
たいせつ

にしながら、充実
じゅうじつ

した 

１年間
ねんかん

を過
す

ごしてほしいと願
ねが

っています。 

そして３年生
ねんせい

はいよいよ進路
し ん ろ

の実現
じつげん

に向
む

け、最後
さ い ご

の追
お

い上
あ

げの時期
じ き

に入
はい

ります。自
みずか

らの目標
もくひょう

を実現
じつげん

させるために必要
ひつよう

なことはもちろん「学習
がくしゅう

」ですが、何
なに

よりも大切
たいせつ

にしなければならないことは自
みずか

らの健康
けんこう

管理
か ん り

です。そのためにも食事
しょくじ

はもちろんですが、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとり身体
か ら だ

の免疫力
めんえきりょく

を高
たか

める

ことが必要
ひつよう

です。この時期
じ き

ついつい夜
よる

遅
おそ

くまで勉強
べんきょう

したり、忙
いそが

しいあまり十分
じゅうぶん

に食事
しょくじ

をとらなかっ

たりすることも多
おお

いと思
おも

います。３年生
ねんせい

２３０名
めい

には、「健康
けんこう

」を一番
いちばん

に考
かんが

えながら日々
ひ び

の学習
がくしゅう

に励
はげ

み進路
し ん ろ

の実現
じつげん

を目指
め ざ

してほしいです。 

また１，２年生
ねんせい

にとってこれからの３か月
げつ

は次
つぎ

の学年
がくねん

への準備
じゅんび

期間
き か ん

となります。新年度
しんねんど

になると自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

や修学
しゅうがく

旅行
りょこう

など大
おお

きな行事
ぎょうじ

が控
ひか

えています。事前
じ ぜ ん

準備
じゅんび

は昨年
さくねん

から徐々
じょじょ

に始
はじ

まっていますが、い

よいよ本番
ほんばん

に向
む

けた取組
とりくみ

が始
はじ

まります。充実
じゅうじつ

した校外
こうがい

行事
ぎょうじ

になるよう全員
ぜんいん

で協 力
きょうりょく

しながら頑張
が ん ば

って

ほしいと思
おも

います。またこの時期
じ き

は１年間
ねんかん

の学習
がくしゅう

を振
ふ

り返
かえ

ることも必要
ひつよう

です。苦手
に が て

な教科
きょうか

や内容
ないよう

につ

いて復習
ふくしゅう

することが、次
つぎ

へのステップ（新学年
しんがくねん

）へと繋
つな

がります。今
いま

できること、今
いま

だからできるこ

とを整理
せ い り

し、新
しん

年度
ね ん ど

を迎
むか

えることを期待
き た い

しています。 

令和
れ い わ

６年
ねん

、保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の皆様
みなさま

とともに「チーム平戸
ひ ら ど

」の想
おも

いを大切
たいせつ

に、教 職 員
きょうしょくいん

一同
いちどう

子
こ

どもたちが

主役
しゅやく

となる教
きょう

育
いく

活動
かつどう

を実施
じ っ し

してまいります。ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

の程
ほど

、よろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

平戸中学校だより                       令和６年 １月 Vol.９ 
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            明
あ

けましておめでとうございます。 

         ～「想
おも

い」を大切
たいせつ

にする１年
ねん

間
かん

に～ 

 

      


