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令和元年 １１月１日 

横浜市立深谷中学校 

 

『 一冊の本との出会い 』 
 

校 長  山本 一恵 

 

１０月２４日に実施しました合唱コンクールには、来賓の方をはじめ多くの保護者の方に来場していた

だき、ありがとうございました。 

今年度は、朝練も放課後練習もしないで、音楽と総合的な学習の時間の授業時間だけを練習時間としま

した。歌詞を覚え、それぞれのパートの音をとることから始める合唱練習では、時間が足りないのではな

いかと心配しましたが、杞憂に終わりました。合唱が終わり、保護者席から「涙が出そうになった」とい

う声が聞こえたときには、生徒が真剣に歌う姿、生徒の歌に込めた熱い想いが、聴いている方に確かに伝

わったのだと思いました。いろいろなメンバーがいる学級です。練習中には、さまざまな課題が生じ、そ

れを一つひとつ克服し、４０人の気持ちを一つにして作り上げてきた背景には、ご家庭での励ましや支え

があったことと思います。おかげで、今年も素晴らしい合唱コンクールになりました。 

１０月２７日から１１月９日までは「秋の読書週間」です。昨年の１１月の学校だよりで、「生涯の宝

となる本との出会いが生まれることを願う」と書きましたが、今年のノーベル化学賞に輝いた吉野彰さん

は、小学校３，４年生の時の担任の先生が薦めてくれた「ロウソクの科学」を読んだことが化学の世界へ

の関心をかき立てられた始めだったそうです。そこで、私もいったいどんな内容なのか知りたくて、学校

図書館に行って借りてきました。それは、マイケル・ファラデーがロンドンにある英国王立研究所で１８

６０年の「クリスマス・レクチャー」（子どもに科学に興味を持ってもらおうと願って始めた科学実験講

座で、クリスマスシーズンに行っている）として講演した内容を編集したものでした。現在では日本でも

翌年の夏にテレビ放送をしているので、「クリスマス・レクチャー」を見たことがある人もいるかもしれ

ません。吉野さんは、「ロウソクの科学」を読んだ頃から、身近なところで不思議に思ったことを実験し

たり、観察したりしていたそうです。そして、次のようなことを話しています。「好奇心から調べたり、

考えたりするのが原点。素朴な疑問を突き詰めていくことが大切。それが次の好奇心につながっていく」

と。この話は、化学の分野に限ったことではありません。疑問を持ち、なぜそうなっているのかを考える

（課題解決）力は、皆さんにつけてもらいたい資質、能力の一つです。朝読書の一冊が、あなたの人生の

きっかけとなる本との出会いになるかもしれません。 

 
  

   

 

平成３１年（令和元年） 深谷中学校 人権標語 

あなたがくれた「ありがとう」次は私が誰かのために。 

 



合唱コンクール 
奏でよう笑顔のHarmony～この歌に想いをのせて～ 

 

１０月２４日（木）戸塚公会堂にて、合唱コン

クールが開催されました。この日に向かって学

級で毎日練習をしてきました。集団で一つのも

のを積み重ね、当日はどのクラスも大きな舞台

でそれぞれの歌声を響かせることができまし

た。 

各学年の金賞は、 

１年３組、２年３組、３年１組 でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

10月18日（金）は、児童生徒交流日として横浜深谷台小学校、

深谷小学校、大正小学校から6年生たちが授業参観に来ました。こ

の企画は、小学校の6年間と中学校の3年間、合わせて9年間で子

どもたちを育てるという観点で、6 年生たちが中学校生活のイメージを

もって進学できるようにしたい、というものです。 

 授業参観の他にも、本校の生徒会本部役員からの学校紹介や 

クイズの時間、生徒会本部役員や専門委員長らと共に放課後の 

部活動を見学に行くという活動も行いました。 

 紹介しているマスコットキャラクターは、昨年度の在校生が 

本校の学校教育目標をもとに考案し、決定したものです。学校 

教育目標の実現と共に、深谷中学校のいじめ撲滅を目指した理 

念「Fph」の浸透を目指して活躍しています。 

 

 

児童生徒交流日 

深谷中学校 
マスコットキャラクター 
「心身思生くん」（制服ver.） 
（しんしんおもいくくん） 

皆さん、合唱コンクールお疲れ様でした。 

どのクラスもキレイな歌声でそろっていて良かったです。 

私は最後の合唱コンクールを委員長として務めさせていただき、慣れない事もあり、困

惑することもありましたが、無事に終えることができて良かったです。皆さんが今回学

んだことを次の行事にいかして頑張ってください。 

合唱コンクール実行委員長  ３年 

読書月間11月1日～30日 昼休みに読み聞かせ（学校図書館）や 

オリジナルしおり作り、ポスターによる本の紹介など図書委員会を

中心にさまざまな図書活動が行われます。 



 

令和元年１０月３日、本校会議室にて学校保健委員会が行なわれました。

本年度のテーマは『薬の正しい使い方』です。 

最初に、全校生徒を対象に実施した「薬アンケ

ート」の集計結果について前期保健美化委員か

ら報告がありました。自分で薬を買う機会は学

年が上がるにつれて多くなる一方で、説明書や

注意書きをいつも読む割合は、学年が上がるにつ

れて少なくなっていることが分かりました。 

本年度はこれらのアンケート結果などをもとに、薬の正しい使い方や注意

事項などについて、学年ごとのグループで話し合って意見を紹介しました。

どのグループも限られた時間で意見を整理し発表することができました。 

講師には本校学校薬剤師の斉藤崇子先生を迎えて、アンケートの結果やグ

ループワークの話し合いで出された意見について解説や助言をい

ただきました。薬の種類や使用するときの注意事項などについて

具体的にお話を聞くことができました。そして、健康を守るために

は「適度な運動」「栄養バランスのよい食生活」「充分な睡眠」を大

切にし、自然治癒力を高めることが大切だと伝えていただきまし

た。 

薬を効果的に使うことができるよう、正しい使い方について一

緒に考えることができた時間でした。生徒の皆さんには、この機会に自分の健康生活についても振り返っ

てほしいと思います。ご家庭でも薬の適切な使い方について話し合ってみてください。ご参加いただいた

皆様、ありがとうございました。 

横浜市中学校合同体育祭 
～個別支援級（５・６組）～ 

１０月２日（木）、晴天に恵まれ、横浜市立中学校・義務教育学校個別支援

学級合同体育祭が三ッ沢陸上競技場にて開催されました。深谷中学校は、5名

参加しました。開会式、ラジオ体操を市内の中学校の個別支援学級の生徒と

ともに行いました。競技は５０ｍ、１００ｍ走、ボール投げ、男子リレーに

出場し、強い日差しを受けながら、生徒たちは精一杯競技に参加しました。 

今後、今回の合同体育祭で得られた喜びや悔しさを励みとして、さらに記

録や順位が向上できるように、毎日の学級での

「体力つくり」を大切にしていきたいと思いま

す。校内で頑張って走っている生徒の姿を見かけたら、ぜひ声

をかけてください。 

 

学校保健委員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/9クリーンアップ大作戦 
青少年指導員、文化・スポーツクラブの皆様

の協力のもと、地域の皆様、保護者の皆様、地

域の小学生、小学校の職員の皆様も参加して清

掃活動を行います。 

今月の一言 
 

愛というのは、その人の過ちや自分と

の意見の対立を許してあげられること。

(ナイチンゲール) 


