
  

     

 

 

 

見方
み か た

を変
か

えて 

副校長
ふくこうちょう

 宮崎
みやざき

哲
てつ

浩
ひろ

 

 

 4
４

月
がつ

に赴任
ふ に ん

して三カ月
さんかげつ

近く
ちか  

が経ちました
た    

。入学式
にゅうがくしき

・始業式
しぎょうしき

に始まり
はじ    

、部活動
ぶかつどう

、生徒
せ い と

総会
そうかい

、体育
たいいく

祭
さい

、各学年
かくがくねん

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

と、多
おお

くの活動
かつどう

を通じて
つ う   

藤中
ふじちゅう

の良さ
よ  

を実感
じっかん

している次第
し だ い

です。今回
こんかい

私
わたし

は２年生
  ねんせい

の自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

に同行
どうこう

し、生徒
せ い と

達
たち

が田植え
た う え

体験
たいけん

、箸
はし

や団扇
う ち わ

などのモノづくりなどを通
とお

して

自然
し ぜ ん

を満喫
まんきつ

している姿
すがた

をみることができました。 

 さて、4月
がつ

、5月
がつ

が過ぎて
す   

6月
がつ

となりました。6月
がつ

といえばやはり思いつく
おも      

のは「梅雨
つ ゆ

」ではな

いでしょうか。では「梅雨
つ ゆ

」に関
かか

わる言葉
こ と ば

を紹
しょう

介
かい

していきます。 

【五月雨
さ み だ れ

】 
 

梅雨
つ ゆ

の別名
べつめい

。旧暦
きゅうれき

5月
がつ

に降る
ふ  

雨
あめ

のことです。語源
ご げ ん

には諸説
しょせつ

あるのですが「さみだ

る」という昔
むかし

の言葉
こ と ば

が元
もと

になっているそうです。「さ」は神様
かみさま

を表す
あらわ 

語句
ご く

で「みだる」は

お下がり
 さ   

になるという意味
い み

、そこから天から
てん    

貴重
きちょう

な水
みず

が下がって
さ    

くるという意味
い み

になります。と

ても深い
ふ か  

意味合い
い み あ  

が含まれて
ふく      

いたのですね。また松尾
ま つ お

芭蕉
ばしょう

の「五月雨
さ み だ れ

の降り残
ふ   のこ

してや光堂
ひかりどう

」

（岩手県
いわてけん

平泉
ひらいずみ

）という俳句
は い く

があります。美
うつく

しく輝
かがや

く金色
こんじき

の光堂
ひかりどう

に感動
かんどう

して詠まれた
よ    

一句
い っ く

で

す。私
わたし

の好
す

きな俳句
は い く

の一
ひと

つでもあります。 

【紫陽花
あ じ さ い

】 梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

の咲
さ

く花
はな

に紫陽花
あ じ さ い

があります。上
かみ

大岡駅
おおおかえき

から藤
ふじ

の木中
きちゅう

に向かう
む   

途中
とちゅう

、

たくさんの緑
みどり

に触れる
ふ   

ことができます。その中
なか

に美しく
うつく    

艶やか
つや    

に咲く
さ  

紫陽花
あ じ さ い

を目
め

にします。雨
あめ

に濡れながら
ぬ    

咲き
さ  

ほこるこの花
はな

には見る
み  

者
もの

を感動
かんどう

させるとても大きな
おお    

力
ちから

があります。鎌倉
かまくら

にあ

る明月院
めいげついん

という有名
ゆうめい

なお寺
  てら

の別名
べつめい

は「あじさい寺
でら

」。雨
あめ

の鎌倉
かまくら

も 趣
おもむき

深い
ぶか  

です。足
あし

を運んで
は こ ん で

、心
こころ

を晴れやか
は    

にしてみるのも良
よ

いかもしれません。 

【七夕
たなばた

】 梅雨
つ ゆ

の間
あいだ

には七夕
たなばた

という節目
ふ し め

があります。１年
  ねん

に１度
 ど

しか会えない
あ    

織姫
おりひめ

と彦星
ひこぼし

が

再会
さいかい

できる日
ひ

ですが、やはり雨
あめ

がふることも多いです。七夕
たなばた

当日
とうじつ

に降
ふ

る雨
あめ

のことを【洒
さい

涙雨
る い う

】と

いいます。会えない
あ    

悲しみ
かな    

から流れる
なが    

涙
なみだ

のことです。悲しい
かな    

ですが美
うつく

しい言葉
こ と ば

です。 

【梅雨
つ ゆ

】というと「うっとうしい」、「ジメジメ」、「蒸
む

し暑
あつ

い」といったマイナスのイメージが

浮かびます
う    

が、見方
み か た

を変
か

えたり、心
こころ

のもち方を変えたり
か   

することでそのもののもっている良い
よ  

面
めん

が見えて
み   

くるのではないでしょうか。そしてこのことは、日常
にちじょう

生活
せいかつ

や人
ひと

との付
つ

き合
あ

い方
かた

にも

当てはまります
あ      

。見方
み か た

を変えて
か   

みる。そして、そのものを良い
よ  

ところを見つけられる
み     

、そんな人
ひと

でいられるよう心掛けたい
こころが      

です。 
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