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春の虹 手紙の母に 愛さるる 
『せき・とう・おう・りょく・せい・らん・し』 

校 長  我妻 智之 

これまで「虹は７つの色で出来ている」と教わってきた人が多いのではないでしょうか。『～～』を漢字に直

すと「赤・橙・黄・緑・青・藍・紫」の７色の名前になり、虹はこの順番で色が並んでいると言われます。（橙はオ

レンジ色で「藍」はあい色のこと。） しかし、国や文化の違いにより、同じものを見ているのに、色の見方やそ

の色を表す言葉の有無などが関連して、虹の色数には違いがあるそうです。                                                                              

アフリカのある部族（部族名不明） 8 色 赤、橙、黄、黄緑、緑、青、藍、紫 

オランダ・韓国・日本 ７色 赤、橙、黄、緑、青、藍、紫 

アメリカ・イギリス 6 色 赤、橙、黄、緑、青、紫 

中国・ドイツ・フランス・メキシコ 5 色 赤、黄、緑、青、紫 

アフリカ、東南アジア諸国・ロシア ４色 赤、黄、緑、黒 

その他、３色（赤、緑、黒）、２色（赤、黒 or 赤、青）というところもあるようです。 

こんなに違いがあるとは驚きで、「虹は七色」というのは万国共通ではないんですね。 

 

同じものを見ていても、もしかしたら他の人は自分とは違うとらえ方をしているのかもしれない、と慎重に考える

ことは、とても大事です。「わたしが〇〇と感じるのだから、あの人も当然〇〇と思っているはずだ」と自分の価値

観を押し付けてしまうことは相手とのトラブルになりかねません。 

新学期が始まって、一か月が経とうとしています。新たな出会いもたくさんあり、自分とは違った新鮮な考え方

に触れる機会も持てたのではないでしょうか。相手の話をしっかり聞いて、さらにお互いのことを理解し合ってい

ってほしいです。その時に大切なのは、「自分と相手の人は、同じではない。だからこそ、分かり合えるようにお互

い努力しないといけない」と考えることです。そうすると、自分のことも深く理解してもらえるようになり、よりつな

がりが深くなります。これからも、よりよい人間関係づくりにチャレンジしてください。 

 

【私の好きな「虹」の俳句・歌・ことば 三選】 

 ●冒頭の俳句は、劇作家であり、俳人、歌人としても有名な寺山修司さんの高校２年生の時の作品。若くして

父を亡くし、他家にあずけられていた少年が、離れて暮らしていた母からの愛情深い手紙に癒されている様子。 

 ●この歌詞は、１９８６年に発表された『トゥルー・カラーズ』（シンディ・ローパー）の中のラストのフレーズ。 

 

 

 

 

 

 

 

●ハワイのことわざ 「No Rain, No Rainbow」  

「虹」って奥が深い。ちなみに古代中国では虹には雌雄があると言われていて「虹蜺（こうげい）」と表現されます。 

I see your true colors 

And that’s why I love you 

So don’t be afraid to let them show 

Your true color 

True colors are beautiful, 

Like a rainbow. 

 

【参考】 

倉敷平成病院だより

ウェザーニューズ 

 



 

 

学校におけるセクシャルハラスメント相談窓口について  
 

中学校では、生徒・保護者に対するセクシャルハラスメント相談窓口を設置しています。 

気になることがございましたら、遠慮なくご相談ください。 

 

         校内相談窓口 ：養護教諭 薄田
すすきだ

 清美
き よ み

  生徒指導専任 入部
い り べ

 忠
ただ

弘
ひろ

 

    

また、教育相談総合センターの一般教育相談もご利用できます。 

              ☎ ６７１－３７２６   月～金 ９：００～１７：００ （祝日・振替休日を除く） 
 

 

 

 

《部活動・教科の記録》 

【バスケットボール部】〈横浜市選手権大会北部ブロック大会〉 

男女とも ３回戦進出 

 

【バドミントン部】  〈令和４年度 青葉区 中学校学年別大会〉 

２年男子シングルス 準優勝 新３年生 

                        第５位 新３年生  

２年男子ダブルス   優勝  新３年生・新３年生 ペア 

                                 準優勝 新３年生・新３年生 ペア 

２年女子シングルス 第３位 新３年生 

２年女子ダブルス   優勝  新３年生・新３年生 ペア 

                                 準優勝 新３年生・新３年生 ペア 

                                 第３位 新３年生・新３年生 ペア 

                     １年男子ダブルス  第３位 新２年生・新２年生 ペア 

                      １年女子シングルス  優勝  新２年生 

                      １年女子ダブルス  第３位 新２年生・新２年生 ペア 

                               第５位 新２年生・新２年生 ペア 

 

〈神奈川県中学校バドミントン交流大会〉 

男子ダブルスJ リーグ  優勝 新３年生・新３年生ペア 

女子シングルスE リーグ 優勝 新２年生 

 

〈第１回神奈川県中学校対抗交流バドミントン大会（飯田杯）〉 

男子団体 １部リーグ   優勝 新３年生・新３年生・新３年生 

新３年生・新３年生・新３年生 

新３年生・新３年生 


