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秋はどこへ 

校長  岩永 徹 

 

暑い夏が終わり、過ごしやすい気候となる秋。いい季節です。 

 

秋といえば「食欲の秋」 

暑い夏は、冷たい飲み物などをたくさん摂るので、食欲がおちがちですが、暑さが和らげ

ば食欲も出てきて、食べ物がおいしく感じられます。さんま、サツマイモ、かぼちゃ、栗…

今では技術が発達して一年中食べられるものもありますが、秋の味覚と呼ばれるものは魅力

的です。実りの秋、という言葉もありますね。 

 

秋と言えば「読書の秋」 

過ごしやすい季節であること、夜がだんだん長くなってくることを表す言葉でもあります。

みなさん、読書はしていますか？私は、学生の頃は、恥ずかしながらほとんど読書に興味が

ありませんでした。が、ある日、たまたまフリーマーケットで手に入れた本（題名は忘れま

したが、たしか推理小説でした）を読んでみたところ面白く、それから

は通勤電車の中でいつも本を読むようになりました。本は公立図書館で

借りています。今では、もっと早くから読書をしていればよかった、と

後悔しています。 

 

秋と言えば「スポーツの秋」 

夏は暑くて運動に適さないけれど、涼しくなった秋は運動に向いてい

ます。スポーツの日、という祝日が 10月の第２月曜日にあります。これ

は、1964 年に行われた東京オリンピックの開会式が 10 月 10 日だったことが由来となって

います。 

 

11 月が終わって、ふと振り返ってみると、今年の秋はいつだったのだろうと疑問に思っ

たので、秋について書いてみました。 

 

さて、2023年もあと 1か月となりました。今年の総決算（しめくくり）となります。1年

間をじっくりと振り返って、自分の成長を自分で感じてほしいと思います。 

また３年生は、今までいろいろと検討してきた自分の進路の目標を決定する時期となりま

した。現実を見つめて、悔いのない選択をしてほしいと思います。 



 

 

 

 

 

〇今後の主な予定（１２月１日～１月１０日） 

 

 

１２月        

１日（金）学校朝会 

 １日（金）～７日（木）３年個人面談 

    ４日（月）～８日（金）１，２年個人面談 

          ８日（金）学年朝会 

         １２日（火）学校保健委員会 

         １３日（水）中央評議会 

         １５日（金）３年生４校時後下校（３年生は昼食なし） 

         ２２日（金）午後大掃除 

         ２５日（月）終業式（昼食なしで下校、部活動再登校） 

 ２６日（火）～１月８日（月）冬季休業 

 

 １月       ９日（火）始業式（昼食なしで下校） 

    

 

☆スクールカウンセラーは、１２月は毎週金曜日に来校予定です。 

 

 

☆１２月４日（月）～８日（金） 

 

「中学校給食」はお休みですが、「ひより弁当」はあります。 

 

１２月１５日（金）は３年生のみ「中学校給食」はお休みです。 

 

１２月２５日（月）は「中学校給食」「ひより弁当」ともお休みです。 

  

 

☆１２月は、最終下校時刻は１７：００、応答メッセージ設定時刻は１７：３０です。 


