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新生活ではほっと一息も必要です 

 

副校長  三村 里弥子 

 

 新年度が始まってから一か月が経とうとしています。１６０名の１年生

は、少しずつ中学校に慣れてきて、楽しく学校生活を送っている様子がう

かがえます。先週には部活動への本入部も始まりました。自分の興味のあ

る部活に入部した生徒、また、２・３年生の頼もしさや優しさに触れて入

部を決めた生徒もいるのではないでしょうか。部活動は、学校教育活動の中で、共通の目標

がある１～３年生が切磋琢磨する中で、自主性や協調性などが養われ、人間関係が広がる重

要な活動です。是非、生徒の皆さんには熱中して活動してほしいと思います。もちろん、熱

中して取り組むことは部活動以外でもいいです！！自分の興味のあることと学習の両立を

めざして、有意義な中学校生活を送ってほしいと思います。２･３年生も、進級して、一層

充実している様子がうかがえます。学校行事もコロナ禍前と同じように実施できるようにな

ってきており、令和５年度が良い状況でスタートできたことを嬉しく思います。 

 

さて、本日５月２日は「八十八夜」です。「八十八夜」は立春から数えて「八十八日目」と

いうことからついたそうです。その日は年によって変わりますが、今年は５月２日にあたり

ます。５月になると、「新茶」のペットボトルを見かけたり、宣伝を見

たりしたことがあると思います。お茶の葉は冬の間に養分を蓄え、春

になると芽を出し始めます。そのため、その年の最初の新芽を摘み取

ってつくられた「新茶」は、栄養がありとてもおいしいのです。昔か

ら「新茶を飲むと病気にならない」と言い伝えられています。 

 

新年度が始まって一か月が経つ５月は、大なり小なり緊張感をもっ

て過ごした 4月の疲れが出てくる時期でもあります。ゴールデンウィ

ークは、楽しむとともに、５月の学校生活に向けてゆったりと心身を

休めることも必要です。ご家庭で学校のことを話題にしながら、新茶を飲んで、ほっと一息

してみるのもいいですね。その際、心配なことや困ったことが出てきたら、学校に相談して

いただき、一緒に考えていきましょう。生徒が充実した一年間を送れるよう教職員一同努力

してまいります。保護者の皆様には今後とも本校教育活動へのご理解ご協力をよろしくお願

いいたします。 

 



 

 

 

 

〇今後の主な予定（５月８日～６月９日） 

 

５月 ９日（火）３年修学旅行（～１１日（木）、１２日は健康観察でお休み） 

  １０日（水）午前授業、昼食なし、総下校 

  １５日（月）５０周年航空写真撮影、避難訓練 

  １６日（火）３年全国学力・学習状況調査 英語「話すこと」調査 

        専門委員会 

  １８日（木）２年歯科検診、特別委員会 

  １９日（金）生徒朝会、尿検査 

  ２１日（日）２年自然教室（～２２日（月）、２３日は代休） 

  ２４日（水）中央評議会 

  ２５日（木）１年歯科検診 

  ２６日（金）学校朝会 

６月 １日（木）３年歯科検診 

２日（金）開港記念日（休校） 

５日（月）生徒総会 

６日（火）副教材費集金日 

７日（水）尿検査（二次） 

   ８日（木）１学期期末テスト１日目 

   ９日（金）１学期期末テスト２日目 

 

 

☆スクールカウンセラー（５月） 

５月は１２日（金）１９日（金）、２６日（金）に来校予定です。 

 

 

☆「中学校給食」「ひより弁当」（５月） 

 ５月１０日（水）は販売しません。 

 

 

☆最終下校時刻は１８：００、応答メッセージ設定時刻は１８：３０です。 

 


