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第 3・4 回  

生物のサイエンス―植物編― 

～植物の生育と比較対照実験～ 

（1 週目：仮説設定と実験のデザイン 2 週目：プレゼン） 
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仮説をたて、実験をデザインする 

 

 

皆さんが来年度、課題研究に取り組めるのは１年間です。１年というと長

いような気がしますが、その１年はあっという間に過ぎてしまいます。研究期

間を見通した計画を立て研究に取り組むことが大切となります。 

 

また、どのようにしたら課題を解決する実験を行えるのでしょう。 

実験では、実験条件がとても大切です。温度、圧力、光の有無など実験

条件が異なるだけで結果が異なります。様々な条件の中から最適な条件

を見つけましょう。 

仮説検証とは何でしょう。仮説をたて、それを検証するにはどのような実験

条件を設定したらいいでしょうか。  



～植物のサイエンス～ 事前課題 

植物のサイエンスでは皆さんに植物を育ててもらいます。植物を育てる条件は自分で決めてもらいます。 

そして今回、皆さんには、実験実習に取り組む際に大切にしてもらいたいことがあります。 

それは「仮説・実験デザイン」です。 

仮説が実験によって検証されると、謎とされていた現象が解明されたことになり、それが研究の成果にな

ります。また、仮説の証明を受けてさらにその先へ研究を進めていくこともできます。 

仮説を考える際には、どれだけ調べたい「要素」を細かくできるのかが重要です。「要素」を細かくして

明らかにしたいことを明確にさせていきましょう。 

仮説を考えたら次に検証する実験方法のデザインです。仮説で検証したい要素が明確になっていると、実

験方法のデザインをしやすくなります。そこに皆さんのアイディアや発想力を織り交ぜていくことで、魅

力ある実験になっていきます。 

今回の授業で皆さんの持つ疑問や違和感を使って仮説をたて、皆さんのアイディア、発想に富んだ実験を

デザインしていきましょう。 

 

 

事前課題  
 1. 植物がよく育つ条件を調べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
2. 今回は、カイワレダイコンという植物を使用します。カイワレダイコンの特徴を調べなさい。 

 

 

 

  

 

 

 

  



ＳＬⅠ授業前アンケート                    組    番 名前        

  

 

 

 

 

 

講座タイトル 植物の育成と比較対照実験 

講座内容 カイワレダイコンの発芽と生育に影響している要因を考え、仮説を立てる。その後、

実際に生育実験を行い、その仮説を検証し考察、プレゼンテーションを行う。 

講座分野 生物 

下記の該当する番号を濃く塗りつぶしてください。                      
授業を受ける前のあなたの状況について教えてください  

 ⓪：当てはまらない  ①：あまり当てはまらない  ②：どちらともいえない  ③：やや当てはまる  ④：当てはまる  

1：興味 今回の授業の分野には以前から興味がある。 ⓪ ① ② ③ ④  

2：知識 今回の授業に関することにはすでに知識がある。 ⓪ ① ② ③ ④  

3：好嫌 今回の授業の分野は、好きな分野である。 ⓪ ① ② ③ ④  

4：設定 実験に取り組む際に、検証したいことを決めることができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

5：仮説 実験結果の予想や仮説を立てることができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

6：計画 実験の計画を立てることができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

7：実施 計画に沿って器具や植物を扱うことができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

8：結果 観察結果をポートフォリオ等にまとめ、さらにそれを文章でまとめることができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

9：考察 
実験結果から規則性や関係性を考えたり、そうなった原因について考えたり、自分の

予想や仮説が正しいかどうかを検証することができる。 
⓪ ① ② ③ ④  

10：表現 実験結果と考察を人にわかるように発表したり、レポートにまとめたりすることができる。 ⓪ ① ② ③ ④  

    



ＳＬⅠ授業後アンケート                     組    番 名前         

 

12：講座内容で、面白いと感じた内容を記入してください 

 

 

 

 

13：講座内容で「こうしてくれればより意欲的になれる」と感じたものがあれば教えてください 

 

 

 
 

 

講座タイトル 植物の育成と比較対照実験 

講座内容 カイワレダイコンの発芽と生育に影響している要因はなにかについて仮説を立てる。

その後、実際に生育実験を行い、その仮説を検証し考察、プレゼンテーションを行う。 

講座分野 生物 

下記の該当する番号を濃く塗りつぶしてください。                    
授業を受けた後のあなたの状況について教えてください  

⓪：当てはまらない  ①：あまり当てはまらない  ②：どちらともいえない  ③：やや当てはまる  ④：当てはまる  

1：意欲 今回の授業には意欲的に取り組めた。 ⓪ ① ② ③ ④  

2：興味 今回の授業内容に興味が持てた。 ⓪ ① ② ③ ④  

3：理解 今回の授業内容は理解することができた。 ⓪ ① ② ③ ④  

4：実用 今回の授業内容は今後の自分に役立つと感じた。 ⓪ ① ② ③ ④  

5：設定 実験に取り組む際に、検証したいことを決めることができた。 ⓪ ① ② ③ ④  

6：仮説 実験結果の予想や仮説を立てることができた。 ⓪ ① ② ③ ④  

7：計画 

実験の計画を立てることができた。 

例：何を測定することから始めるのかを考えたり、メンバーで手分けをして計画を立て

たりすることができたか 
⓪ ① ② ③ ④  

8：実施 計画に沿って器具や植物を扱うことができた。 ⓪ ① ② ③ ④  

9：結果 観察結果をポートフォリオにまとめ、さらにそれを文章でまとめることができた。 ⓪ ① ② ③ ④  

10：考察 
実験結果から規則性や関係性を考えたり、そうなった原因について考えたり、自分の

予想や仮説が正しいかどうかを検証することができた。 
⓪ ① ② ③ ④  

11：表現 
実験の結果と考察を、人にわかるように発表したり、レポートにまとめたりすることができ

た。 
⓪ ① ② ③ ④  

    



講義記録 日付               講師氏名                 ※ボールペンで記入しましょう 

※図やイラストを用いて、振り返ったときに見やすい講義記録にしよう。 ささいなこともメモ・記録しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



講義記録 日付               講師氏名                 ※ボールペンで記入しましょう 

※図やイラストを用いて、振り返ったときに見やすい講義記録にしよう。 ささいなこともメモ・記録しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



思考シート  要素を分析して仮説と実験条件を考えよう！ 

  要素分析 



仮説と条件 

フリースペース 

仮説と条件（再考用） 

p.11~12 を使って観察記録を取ろう！！ 



  

植物の観察記録のモデル （参考） 

生物のサイエンスー植物編―事前課題(２回目)  「植物を観察しよう！！」 

p.11~12 の記録シートに観察記録を書こう。 p.9 は観察をするときの参考にしてください。 

p.10 は p.11~12 の観察記録以外のことや思考を整理するときにお使いください。 



植物の観察記録（1 週間）    ※スケッチまたは、写真で記録しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 

  日目  天気（   ） 気温      ℃      

スケッチ or 記録 

気付いたこと 



結果を表やグラフにまとめよう  

表 1                     の関係   ← タイトルを付けよう 

 

  

図 1                  ← タイトルを付けよう 

横軸タイトル： 

縦
軸

タ
イ

ト
ル

 ：
 

気付いたこと 

気付いたこと 　　　　　　条件
計測



植物の観察記録（フリースペース） 

次ページにある観察記録以外のことや思考を整理するときにお使いください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



２週目 発表シート （実験結果は前頁の資料を使用しよう） 

＊本シートを見せながら発表しますので、大きな字で書くこと 

 

 

 

 

  

タイトル 

仮説 

実験方法１ 



 

 

 

  

実験方法２ 

考察 

次ページ）ルーブリックに取り組もう！！ 



 

 

生物のサイエンスー植物編―事後課題   「実験結果をポスターにしてみよう！！」 


