
 

 

 

  新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まり、２か月
げつ

が経
た

とうとしています。新
あたら

しいクラスや友達
ともだち

、先生
せんせい

には

慣
な

れてきましたか？ゴールデンウイークのあとで、体
からだ

も心も疲れ
つ か れ

がたまってくるこ

の時期
じ き

です。しっかりすいみんを取
と

って、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や衣服
い ふ く

の調節
ちょうせつ

をしながら、少
すこ

し

ずつ暑
あつ

さにも慣
な

れていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月３０日 

横浜市立善部小学校 

保   健   室 

～新型
し ん が た

コロナウイルスに関
か か

わる出
しゅっ

欠
け っ

席
せ き

について～ 

５月８日から、新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせん し ょ う

の感染症法上
かんせんしょうほうじょう

の２類
る い

相当
そ う と う

から５類
る い

に移行
い こ う

され、生活
せ い か つ

も大きく
お お き く

変わって
か わ っ て

きましたね。学校
が っ こ う

における出欠席
し ゅっ け っせき

の扱い
あ つ か い

も変更
へ ん こ う

になっています。出席
しゅっせき

停止
て い し

の場合
ば あ い

は、欠席
け っ せ き

にはなりません。 

 現在の出欠席の扱い 

新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせん し ょ う

 陽性
よ う せ い

 

発
は っ

症
しょう

した後
あ と

５日
５ に ち

を経
け い

過
か

し、かつ、症
しょう

状
じょう

が軽
け い

快
か い

した後
あ と

１日
１ に ち

を 

経
け い

過
か

するまで出
しゅっ

席
せ き

停
て い

止
し

（※発
は っ

症
しょう

した日
ひ

を０日
に ち

と数
か ぞ

えます） 

以前
い ぜ ん

まで特定
と く て い

していた濃厚
の う こ う

接触者
せっし ょく しゃ

 特定
と く て い

をしないため登校可
と う こ う か

 

・発熱
は つ ね つ

や頭痛
ず つ う

等
と う

かぜ様
よ う

症状
しょうじょう

 

・ワクチン接種
せ っ し ゅ

やワクチンの副反応
ふ く は ん の う

による

体調
たいちょう

不良
ふ り ょ う

 

欠席
け っ せ き

 

 
とはいえ、新型

し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせん し ょ う

やインフルエンザなど、流行
りゅうこう

している地域
ち い き

も見
み

られてい

ます。こまめな手洗い
て あ ら い

・朝
あ さ

の健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

は引
ひ

き続
つ づ

き丁
て い

寧
ね い

に行い
お こ な い

、健康
け ん こ う

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送
お く

りましょう♪ 

汗
あ せ

をかいたり、食中毒
しょくちゅうどく

が

流
は

行
や

ったりやすい季
き

節
せ つ

に

なってきました。健康
け ん こ う

を

守る
ま も る

ポイントは清潔
せ い け つ

です★ 

切
き

ったばかりの爪
つめ

はギ

ザギザで、引
ひ

っかかっ

たり、割
わ

れたりしやす

い状態
じょうたい

。ヤスリでなめ

らかにしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校での視力検査について 

正しい視力は、眼科医を受診しなければ分かりません。「受診のおすすめ」を受け取ったら、受診の目安とし

てください。（定期的に通っている場合は定期検査の時に記入していただいて提出してください。） 

 ＊就学援助申請書を提出されている方へ 

「就学援助が認可」された方で、「片眼がC以下」のお子さんについては「眼鏡購入援助事業」の制度が受けら

れます。眼科検眼料と眼鏡購入費の一部が援助されます。小学校６年間のうち１回のみ受けられます。対象者

には、別途お知らせします。すでに受診・購入された場合、さかのぼっての申請はできませんのでご注

意ください。 

受診されましたら、必要事項を保護

者の方が記入していただき担任に提

出して下さい。ただし、眼科の低視力

に限っては、医師の記入が必要です。 

各検査・検診の結果は、すべての項

目が終了後、７月に健康手帳を通じて

ご報告します。 

就学援助制度を利用した保健関係の援助についてのお知らせです。 

  日本スポーツ振興センター保護者負担金の免除 

就学援助が認可された場合、学校納入金で一斉に引き落としを行いますが、後日返金いたします。 

 学校病医療費 

学校病（トラコーマ、結膜炎、白せん、疥せん、膿痂疹、中耳炎、慢性副鼻腔炎、 

アデノイド、むし歯、寄生虫）の治療が必要なときには、学校から治療券を発行します。 

≪治療券について≫ 

病院へ受診する前に、保健室 武石までご連絡ください。病院によっては使用できない 

ところもありますので使用前に必ず確認してください。 

※ご不明な点は学校(364-5155)養護教諭 武石までお問い合わせください。 


