
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１月１４日（土） 

洋光台第四小学校地域防災拠点訓練を行いました。 

１４日（土）に洋光台第四小学校「地域防災拠点訓練」を行いました。災害時の避難場所や避

難所として本校が拠点となっています。その際、どのように避難された方々を受け入れ、避難所

として開設、運営を行っていくかの訓練を行いました。今年度も、新型コロナウイルス感染症予

防のため、町内会長様を中心とした「拠点委員員」で訓練を行いました。さらに、防災ランセン

スの方々や防災アマチュア無線の方々、区役所の方々も参加されました。 

体育館に避難する場合の区分けを

行いました。青いブルーシートは通

路となります。その他に、体育館で

は、段ボールベッドを作りました。

大人が寝ても崩れることなくしっか

りとしています。区役所の方々は、

PC 等を利用しての、報告訓練を行

いました。 

 非常時に外部との連絡の

ためにアマチュア無線の方

が設置した非常通信拠点訓

練も行いました。今回は、

区役所と連絡を取り合いま

した。また、非常時に使え

る公衆電話設置訓練も行い

ました。体育館の外側に設

置用の器具があります。ど

こにあるかわかりますか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時の炊き出し訓練も同時に行いました。防災備蓄庫にある「炊けるくん」を使って、ご

飯を炊きました。専用のビニル袋にお米と水を入れて、「吸水」「煮込み」「蒸らし」をおこない

ます。当日は肌寒く、炊きたてのご飯の温かさがとてもうれしかったです。味も良く美味しく

いただきました。 

 小雨が降る中ではありましたが、有意義な訓練を行うことができました。 

関係者の皆様、ありがとうございました。 


