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PTA実行委員会

PTA活動についてのご意見・お問い合わせ等は、
こちらのメールアドレスへご連絡ください。

yamauchishoupta＠gmail.com
※お返事にお時間を頂く場合や書面での回答になる場合が

ありますがご了承ください。

ごあいさつ

日頃よりPTA活動にご理解とご協力をいただき、
ありがとうございます。

夏休みが明けました。
長い…短い？夏休み、いかがお過ごしでしたか。
残暑もまだ厳しいなか、子どもたちは元気ですね！
「こんにちは～！」
汗をながしながら大きな声であいさつをしてくれる姿に
心うたれ、またエネルギーをもらいます！
学校では子どもたちの元気な声がもどり、
ますますパワーアップした
子どもたちの成長を感じることが楽しみです。

さて、PTA活動も暑さに負けず取り組んでまいります。
感染症対策を行い、例年のような活動も
少しずつではありますが開催することができました。
夏休み明けの学校生活、行事はどうなるのか？
まだまだ油断のできないwithコロナの生活ですが、
子どもたちが充実した学校生活を送れるよう
縁の下の力持ちでありたいと思います。



テレビモニターを前方に
設置してオンラインフル活用中！

PTA活動のじっさい

実行委員会のかつどう

第2回実行委員会は
7/22（火）に開催されました。
活動内容の報告と、これから控えている活動について
実行委員会内で共有しました。

今回は数名、在宅からZoomでの参加の方も
いらっしゃっての開催です。
都合によってオンライン参加ができるのはいいところです。

引き続き、見学希望がある保護者の方の募集は行い、
PTAの雰囲気を知ってもらう体制をとっていきます。

今後の予定
第3回 9/20（火）
第4回 11/15（火）
第5回 1/24（火）
第6回 3/14（火）
※いずれの日程も10：00～11：30を予定。
途中退出は可能です。

日程が近くなりましたらミマモルメにて
見学募集フォームを配信します。
お申込みお待ちしています！



本部役員から

本部役員の活動の1つとして
毎月第1火曜日に行う役員会があります。
どんな事を話し合っているのか…
うんうん、
気になっちゃいますよね？
例えば学校行事のこと。お手伝いの必要
がある時には、学校から新たな依頼を
貰うこともありますし、PTAが関わるこ
とが決まっている行事もあります。人員
は？配置は？などの調整を会議で行いま
す。また、地域行事や他校の行事からは
招待状をいただきます。日程を把握し、
ご挨拶に出向く調整も行っています。
本部役員になってみてわかる地域や学校
の繋がり。
PTA、奥深いです。

ケヤリーフプロジェクト

今年度もやります、LINEスタンプ販売。
あったかハートナーのdokukinokoさんに
ご協力を頂きます。
今回のLINEスタンプは「SDGs」がテーマ
です。難しいテーマですが、233名の子ども
たちが絵を描いてくれました。
もしかしたら子どものほうが知っている！？
そろそろ知らないと恥ずかしいSDGs。
これを機に、家庭でもSDGsを話題に、
そしてできる事から取り組んでみては
いかがでしょうか？
LINEスタンプの販売は9月以降を
予定しています。
今後はケヤリーフグッズの販売も予定して
いますので、ケヤリーフプロジェクトからは
目が離せませんね。お楽しみに！！



3年ぶりの開催
子どもの
給食を知る会

6/20（月）に3年ぶりとなる「子どもの給食を知る会」を
開催しました。 「子どもの給食を知る会」は1年生保護者
を対象とし、給食についての理解を深め、ご家庭での食育
につなげていただくことを目的としています。 今年度は
21名の１年生保護者の方にご参加いただきました。 当日は
栄養士の小林先生からの給食に関する講義、給食の調理風
景と1年生の給食風景を収めたビデオ上映を行い、 その後
は保護者の方々に子どもたちと同様に、給食室にて給食を
受け取るところから配膳、試食までをご体験いただきまし
た。 小林先生の講義では、学校給食で摂取できる栄養は児
童が1日に必要とする栄養素のうち平均1/3をとれるよう計
算されて作られており、 さらに家庭で摂取しにくいと思わ
れる栄養素や児童に不足しがちな栄養素については、必要
量の1/2が取れるよう配慮されているということを知りまし
た。 必要な栄養素を含む食材の中には、子どもたちが苦手
とする食材ももちろんあり、それらを少しでも摂取できる
よう、様々な調理法や料理を取り入れているそうです。

「子どもの給食を知る会」当日のメインメニューであった
チリコンカーンもその一つです。 一般的にはお豆は子ども
たちに大人気とは言い難いかと思いますが、チリコンカー
ンは給食の大人気メニューの一つということです。 また、
子どもたちの食への興味を高めるため、毎日小林先生がそ
の日の給食に関する話題を盛り込んだ「ぱくぱくだより」
を発行し、 子どもたちは給食前にそれを読んでいるそうで、
様々な工夫をされていることがよくわかりました。 「子ど
もの給食を知る会」に参加された保護者からは、給食がお
いしかったということや、とても丁寧に作られていて驚い
たという声、 小林先生のお話が大変興味深くおもしろかっ
たという感想、そして給食室の衛生面の管理がしっかりさ
れていることに感心した、 などといったご感想をいただき
ました。 この「子どもの給食を知る会」を通じ、ご家庭で
も食について考え、ご家族でお話するような機会を持って
いただけましたら大変幸いです。



保健環境委員会

1年生保護者を対象とした「子どもの給食を知る会」を
6/20（月）に3年ぶりに開催し、21名の保護者にご参加
いただきました。子どもたちの健康のために凝らされた
工夫を知ることができ、大変興味深い会となりました。
6/23（木）に開催された学校保健会青葉支部総会にオン
ライン出席し、子宮頸がんワクチンについての講義を受
けました。 子宮頸がんワクチンの積極的勧奨の中止から
9年が経ちましたが、今年度よりワクチンの接種が再開さ
れたことの紹介を受けました。 この講義を通じ、HPV感
染は20代女性に増えている一方、検診受診率が低く早期
発見につながっていないことを知りました。 また、HPV
感染は子宮頸がんワクチンで予防できるものであり、副
反応・副作用はあるものの1万6000人に1人の割合と過度
に恐れる必要がないと いうこともわかりました。 様々な
情報があふれている中で、正しい知識を得てしっかりと
考え、家族で話す時間を持つ必要があると感じました。
7/4（月）に開催された、第1回学校保健委員会に参加し
ました。 テーマは『姿勢シャキッ！と大作戦』で4・5・
6年生の代表とともに、成長するにつれつい猫背になって
しまう姿勢について考えました。 良い姿勢は前向きな学
習意欲や健全な心を育み、成長期の身体にも影響するこ
とがわかり、 悪い姿勢は目にも影響するため気を付けて
いきたいと感じました。

各委員会から

推薦委員会

推薦委員会では来年度の本部役員選出に向けた「PR紙」
の作成に取り掛かっています！ 本部役員と各委員会の
委員長にとったアンケートをもとに作成しています。
「本部役員として一緒に活動してみたい！」と保護者の
皆様に手を挙げていただけるように、本部役員をやって
みようか迷っている保護者の背中を押せるように、
本部役員の魅力をお伝えしたいと思います。
楽しみにしていてください！



校外委員会

山内小学校区内の「こども１１０番の家」
プレート箇所が79箇所になりました。
プレート設置により、子どもたちが
地域の大人や家に助けを求めやすくなり、
地域ぐるみで防犯の意識が向上する効果が
期待されます。また、7/4（月）にスクールゾーン対策協議
会を開催しました。通学路で危険だと感じる場所について
の改善案を、警察、区役所、土木事務所、自治会長の方々
と山内小学校ＰＴＡ本部の方々、校長先生、副校長先生、
校外委員とで話し合いました。様々なご意見をいただき、
地域ぐるみで子どもたちの安全を見守っていく体制を整え、
同時に子どもたちと保護者一人ひとりが安全について考え、
実行することが大切であると改めて感じました。
※本年度より、夏休み明けの集団登校は行いませんので、
事故にあわないようご家庭で交通ルールについて
お子さまへご指導をお願いいたします。

山内まつり委員会

山内まつり委員会では、まつり当日開催イベントに加え、
当日まつりに参加することのできなかった子どもたちにも
楽しんでもらえるイベントを企画し、準備を進めています。
7月時点でコロナ感染者数が再び増加し、先行きの読めな
い状況が続く毎日ですが、どんなまつりの形になっても、
子どもたちや会員の皆様が少しでも笑顔になれるようなま
つりになると嬉しいです。

広報委員会

【日々取材に奮闘中！】 6月に配布された「教職員紹介
号」はご覧いただけましたか？ 少しでも見やすく手に取っ
てもらえるよう限られたスペースで 制作しましたがいかが
でしたでしょうか。 そして早くも来年2月に発行予定の
「欅」Vol.125の素材集めのため、 日々取材をしています。
「交通安全教室」「防犯教室」「子どもの給食を知る会給
食を知る会」 「山内タイム」「スクールゾーン対策協議
会」等々。 学校は授業以外にも日々様々な催しものがあり、
その模様を切り取って 皆さまにお届けできるよう話し合い
を進めていますので、 「欅」の発行をお楽しみに！


