
 

学校行事と社会情動的コンピテンシー 
校長 近江 学 

スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋という言葉がある通り、秋は

何をするにしてもよい季節ではないでしょうか。過ごしやすい気候と

なり、学校では行事等も増えていきます。各学年の「校外学習」や

「宿泊体験学習」。全校で実施する「運動会」。「ウインターコンサー

ト」は４年ぶりに実施できることとなり、「親子防災教室」は今年度

新たに実施する行事となります。また、縦割り班で実施する「美西

スタンプラリー」も子どもたちは楽しみにしています。 

学年や全校で実施するこれらの行事は、体験的な活動を通して、集団への所属感

や連帯感を深め、公共の精神を養いながら様々な力を身に付ける貴重な場になりま

す。そして、それらの力は、社会に出た時に大切とされている「社会情動的コンピ

テンシー（非認知能力）」として、学力検査や知能検査では測定できない心の性質

（感性）として重要視されています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 社会情動的コンピテンシーは新しい言葉ではありますが、その内容を見ると今ま

での教育活動の中で大切にされてきたことであることが分かります。社会情動的コ

ンピテンシー（非認知能力）が学力（認知能力）にどのような影響を及ぼすか、今

のところ明らかになっていませんが、関係性は大いにあるのではないかと考えるの

が自然ではないでしょうか。相互に関係し合い、高めていけることが大切であり、

まさに、本校の学校教育目標『豊かな「感性」・確かな「学び」』の実現に向けた取

組そのものであると考えます。 

 これから始まる様々な学校行事等において、子どもたちの社会情動的コンピテン

シーが育まれる場面が増えていきます。子どもたちには、先日の全校朝会で行事を

通して自身の成長を感じてほしいことを伝えました。お子様の社会情動的コンピテ

ンシーに目を向け、共に成長を支えていけますよう、引き続きのご支援とご協力を

お願い申し上げます。 

 

じぶん大すき、ともだち大すき、ふるさと大すき、 美西
び に し

の子！  

 
 
 

 

・自分の学習状況を把握し、それを踏まえて行動を調整する力（メタ認知）  
・物事に興味・関心をもち、自分から進んで取り組む力（知的好奇心）  
・自分の意見に謙虚な姿勢をもち、意見を柔軟に変更する力（知的謙虚さ）  
・困っている人に共感したり、助けてあげたりする思いやり（共感性）  
・自分自身を好きだと思える力（自尊感情）  

・物事を最後までやり抜く粘り強さ（忍耐力・グリット）  
・何がよくて何が悪いかを判断する力（道徳性）  

・目標のために目先のやりたいことを一旦我慢したり、固執せず柔軟に対応したりする力 （セルフコントロール）  

社会情動的コンピテンシーの例 

縦割り班（１～６年生）で
美西スタンプラリーに向け
た準備を進めています。 

学 校 だ よ り 令和５年度 10 月号 
横浜市立美しが丘西小学校 



１０月の主な行事        ＊１１月の主な行事＊ 
  ７日（火） 委員会活動 

８日（水） 区授業研のため短縮午前授業  
９日（木） 就学時健診のため短縮午前授業  

１０日（金） 校内授業研のため全校４時間授業 
       （１－１は５時間授業） 集会 
１３日（月） 朝会 ５年出前授業 
       （１－１は４時間授業） 
１４日（火） クラブ活動 
１５日（水） 美西タイム 
１６日（木） 代表委員会 交通安全教室（１，４年） 
１７日（金） 食育ワーク 
１９，２０日（日、月）４年宿泊体験学習（高尾） 
２１日（火） ４年代休 
２２日（水） 地区懇談会 読み聞かせ（３，４年） 
２４日（金） 集会 
２５日（土） 土曜授業（親子防災教室） 

※代休は１２月２５日（月）になります。 
２８日（火） 美西スタンプラリー（給食） 

委員会活動 
３０日（木） ４年青葉区音楽会 ５年出前授業 

前期終了にあたって 

 前期終業式の日に、あゆみ・出欠記録表を持たせますの

でご確認ください。昨年度よりあゆみの返却は不要になっ

ておりますので、ご注意ください。また、出欠記録表は不

備などがある場合のみ、後期始業式の日に担任にご提出く

ださい。 

運動会について  ２１日（土） 

先日もお知らせしましたが、２１日（土）に今年度の運

動会が開催されます。１１回目を迎える今年の運動会も楽

しく充実したものになるよう職員一同全力で取り組んでい

きます。詳細は、別途配付されるお知らせプリントをご確

認ください。 

今月の教育相談  

１０月は２日（月）午前と２４日（火）全日です。お問い    
合わせは、児童支援専任の大沢までお願いします。 

土曜授業（１１月２５日）について 

４月の学校説明会でお知らせした通り、今年度より１１月の土曜授業を活用した「親子防災教室」を計画して

おります。子どもたちの防災意識を高めることをねらいに、災害時を想定した「引き取り訓練」に引き続き、美

しが丘西小学校地域防災拠点運営委員会が計画する「防災訓練」に親子で参加していただく流れで準備を進めて

おります。地域と共同で実施する新しい形での土曜授業の活用となります。ご理解ご協力をお願いいたします。

詳細については後日お知らせいたします。 

  

１０月の生活目標 ものを大切にしよう 

学校ホームページ http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/es/utsukushigaokanishi/ 

日 曜 行 事 内 容 
 1 日  
  2 月 教育相談AM 
  3 火 委員会活動 

4 水 読み聞かせ（１，２年、６組） 
４年防災教室 

5 木 食育ワーク 
6 金 前期終業式       （教育実習生終了） 

  7 土  
  8 日  
  9 月     
 10 火 後期始業式 
 11 水 運動会全体練習  

４年保護者説明会（高尾宿泊体験学習） 
 12 木 （※２年生後期より木曜６時間授業） 
 13 金 ６年山内中学校見学  （青葉区絵画巡回展） 
 14 土  
 15 日  
 16 月  
 17 火  
 18 水 運動会全体練習 
 19 木  
 20 金 運動会前日準備 

（※１～４年は４時間、５，６年は５時間授業） 
 21 土 第１１回運動会 
 22 日  
 23 月 （運動会代休） 
 24 火 教育相談全日 
 25 水 読み聞かせ（３，４年） 
 26 木 代表委員会 美西タイム 
 27 金 集会 
 28 土  
 29 日  
 30 月 朝会 
31 火  
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