
〈実施日と献立〉※＝基準献立 

  

6 年 1 組 6 年 2 組 6 年 3 組 

2 月 14 日（水） 2 月 19 日（月） 2 月 8 日（木） 

主食 

ごま茶飯おにぎり 

塩むすび 

こぎつねごはん 

主菜 

※ポークシュウマイ ※さばのみぞれあんかけ ※鶏肉のから揚げ 

サーモンフライ コロッケ サーモンフライ 

赤魚の煮つけ 赤魚の煮つけ 赤魚の煮つけ 

副菜 

青のりポテトビーンズ 

サラダバー（キャベツ・もやし・にんじん・ブロッコリー・コーン） 

ドレッシング（甘酢・ゴマドレッシング）トッピング（ごぼうチップス） 

汁もの ※わかめスープ ※みそ汁 ※ミネストローネ 

デザート 手作りオレンジゼリー、手作り豆乳プリン（卵なし）、せとか 

飲み物 麦茶（125 ㎖） 

 


