




1.01の法則









1.01の法則





















1.00を普通の状態とすると
1.01の場合＝0.01の努力を毎日続けると

約38倍になります。



1.00を普通の状態とすると
1.01の場合＝0.01の努力を毎日続けると

約38倍になります。



1.00を普通の状態とすると
1.01の場合＝0.01の努力を毎日続けると

約38倍になります。



日々の小さな努力の結果が
大きな成果を生む



1日の小さな努力が、1年後には
38倍もの差を生む




























































