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運動会での学び 

副校長 

 3年生が植えた「花の小道」の樽にはコスモスなど秋の花々が咲き、道行く人の心を温めてくれ

ています。 

先日の 150周年記念運動会では、多くの保護者の皆様にご参観

いただきありがとうございました。天気に恵まれ、子どもたちは

それぞれの演技や徒競走に力いっぱい取り組んでいました。多く

のご声援ありがとうございました。 

さて、ご承知の通り、運動会は体育の学習に位置付けられてい

ます。学習の一環ですので、運動会に向けた学習でも「言われた

ことをただやる」ではなく、学習のめあて（課題）をもち、そのめあてに向かって取り組む・必

要に応じて友達と協働する等の思考や表現を繰り返し、最後にめあての達成（課題の解決）を振

り返るという学習を行ってきました。今回の運動会でも、「力いっぱい取り組む」「リズムよく

ダンスをする」「友達と見合ってアドバイスし合う」など学年に応じてそれぞれのめあてをもっ

て学習に取り組み、「前より腕を伸ばして踊れた」「次の時間は友達と協力して列を整える」な

ど振り返りを行ってきました。運動会当日だけでなく、それまでの過程も大事に子どもたちと共

有してきました。きっと参観された保護者の皆様にも、運動会当日の走りや演技の様子と共に、

ここまでの子どもたちの努力やがんばりが伝わったことと思います。運動会明けの火曜日の子ど

もたちの振り返りには「おうちの人にすてきだったとほめてもらった」「たくさんがんばったん

だね、と言ってくれて嬉しかった」などご家庭での様子を書いている子が多く、保護者の方から

の賞賛は次への力につながると改めて感じ、大変嬉しく思いました。 

めあてを立てて学習に取り組むこと・学びを振り返ることは、主体的な学習につながります。

前期終業式の日にお渡ししたあゆみの項目にある「主体的に学習に取り組む態度」は、まさにこ

のことで、自分が決めためあての解決に向かう中でねばり強く取り組んだり、自らの学習を調整

したりする姿が求められています。これは体育科に限らず全ての教科・領域に当てはまること

で、学校教育目標「未来をきりひらこう！ やさしさいっぱい えがお輝くわたしたち」にもつ

ながっていきます。これからも主体的に学習に取り組む子の育成を続けていきます。 

最後になりますが、150 周年記念運動会において大きなトラブル等がなく無事に終わったのは、

保護者の方々のご理解ご協力があってこそと、思っております。袖に付けていただいたリボン

や、名札または来校証の提示、入退場時刻の徹底等、ご協力いただきありがとうございました。

学校としては児童の安全を第一に考えておりますので、運動会のような参観者が多くなる大きな

行事の際はどうしてもお手間やご負担のかかるお願いをすることになってしまいますが、みなさ

まにご理解いただいたおかげで滞りなく運動会を終えることができました。本当にありがとうご

ざいました。また、保護者入退場の誘導等、朝早くからご尽力いただきました PTA 役員・委員の

みなさまにも重ねて感謝申し上げます。 
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