
 
 
 
 

 

 

未来に思いを馳せ、夢を… 

校 長 平田 あや 

 新年あけまして、おめでとうございます。令和５年が明けました。皆さまには、ご健勝にて

新しい年を迎えられたこととお慶び申し上げます。さて、「一年の計は元旦にあり」というこ

とわざがあります。目標を達成するためには、一年の計画を元旦に立てるのがよい。物事は、

最初が肝心であるというたとえです。皆さまは、今年の計画をどのように立てられたでしょ

うか。 

昨年も、たくさんの日本人アスリートが、オリンピックやプロスポーツなどの世界の舞台

で華々しく活躍し、大きな注目を浴びました。ある「２０２２年活躍したアスリートランキン

グ」では、一昨年に引き続き大谷翔平選手が１位に選ばれました。大谷選手は、日本のプロ野

球からアメリカメジャーリーグに移籍し、投打の二刀流で様々な記録を打ち立てた選手です。

図書室の伝記にも載るような伝説の名選手－ベーブ・ルース選手を超えたのではないかとい

う専門家もいるほどです。 

彼はどのような夢をもち、どのように叶えようとしていったのでしょうか。 

その大谷選手が岩手県の花巻東高校１年生の時、将来を夢見て「目標達成シート」を書いた

ことは有名な話です。そのシートの真ん中の最終目標には「プロ野球８球団からドラフト１

位指名を受ける」と記されていました。この真ん中のマスの周りには、目標を達成するために

必要な８項目の要素が「体づくり・コントロール・キレ・スピード１６０㎞/h・変化球・メン

タル・人間性・運」と書かれています。さらに、その８要素一つ一つを達成するために必要な

下位の目標をまた８個ずつ記入していきます。つまり、最終的に到達したい一つの目標を達

成するために、７２個の要素が存在するというシートが完成するのです。 

目標を大きく掲げ、どうしたら実現できるかしっかり考える。そして、実現に向け自分を律

し、行動していく。きっと大谷選手は、起こること、することのすべてに意味を感じ、自分を

信じ、未来を見据えて生活していたのだと思います。そうすることにより、大谷選手は、高校

生の時に抱いた夢を叶え、新たな夢であるアメリカメジャーリーグにも挑戦することができ

たのでしょう。 

本校の学校教育目標は「ゆめ・希望・共生 笑顔いっぱい十日市場小」です。子どもたちが

輝かしい未来に思いを馳せ、笑顔で夢を語り、実現に向けて一歩を踏み出す。それを心から応

援する仲間や教職員、そして保護者の方や地域の方がいる。そんな十日市場小学校でありた

いと思います。 

 

「横浜市立学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル」が昨年

１１月に一部改訂されました。マニュアルに基づき、今後も子どもたちの安全・安心を第一に

感染症対策を行っていきます。それとともに、体験活動や互いに学び合う学習を充実させ、豊

かなかかわりあいの中で子どもたちの資質・能力を育てていきたいと考えております。本年

も「チーム十小」を合言葉に、教職員一丸となって教育活動を行ってまいります。引き続き、

ご理解ご協力の程、どうぞよろしくお願いいたします。 

横 浜 市 立 十 日 市 場 小 学 校 

令 和 ５ 年 １ 月 １ ０ 日 (火 ) 

緑区十日市場町 1392 番地-1 

電話：045-981-0420 
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