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 ２０２３年もあとわずかとなりました。１２月２６日（火）から１月８日（月）までお休みとな

ります。年末年始のいそがしい時期ですが、手伝いをしたり、家族とのふれ合う中で、日本の伝統

行事に触れたりするよい機会でもあります。安全で有意義な冬休みを過ごせますよう、ご家庭に応

じた計画をお子さんと一緒に話し合ってみてください。 

 

1 生活
せいかつ

について 

○早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きを心
こころ

がけ、夜更
よ ふ

かしはやめましょう。 

○かぜがはやる時期
じ き

です。手洗
て あ ら

い・うがいをしましょう。 

○言葉
こ と ば

づかいに気をつけて、気持
き も

ちのよいあいさつをしましょう。 

 

2 学習
がくしゅう

について 

○学習
がくしゅう

の計画
けいかく

を立
た

て、実行
じっこう

しましょう。 

○冬休
ふゆやす

みの間
あいだ

に、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の整理
せ い り

・補充
ほじゅう

をしておきましょう。 

 

3 手伝
て つ だ

いについて 

○大
おお

そうじなど、家
いえ

の手伝
て つ だ

いを進
すす

んでしましょう。 

 

4 交通
こうつう

事故
じ こ

防止
ぼ う し

について 

○交通
こうつう

ルールやマナーを守
まも

りましょう。 

○道路
ど う ろ

を渡
わた

るときは、必
かなら

ず左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

を確認
かくにん

してから渡
わた

りましょう。 

○自転車
じ て ん し ゃ

に乗る
の  

ときには、乗
の

る前
まえ

に点検
てんけん

をし、スピードの出しすぎ
だ    

、二人
ふ た り

乗り
の  

、手放し
て ば な   

乗り
の  

な

どのあぶない乗
の

り方
かた

はしないようにしましょう。 

○道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときや曲
ま

がり角
かど

、交差点
こ う さ て ん

では、いったん停止
て い し

して安全
あんぜん

を確
たし

かめましょう。 

○一輪車
いちりんしゃ

やスケートボード、ローラースケートやキックボードなどは、車
くるま

の通
とお

る場所
ば し ょ

では乗
の

ら

ないようにしましょう。 

 

 

冬休
ふゆやす

みの過
す

ごし方
かた

 

 



5 遊
あそ

びについて 

○火遊
ひ あ そ

び、マッチ・ライターのいたずらは、火事
か じ

のもとになるので絶対
ぜったい

に止
や

めましょう。 

○電線
でんせん

の近
ちか

くで、たこあげをしないようにしましょう。 

○次
つぎ

の場所
ば し ょ

には、家
いえ

の人
ひと

と一 緒
いっしょ

に行
い

きましょう。 

＜デパート・ゲームセンター・繁華街
はんかがい

（横浜駅
よこはまえき

西口
にしぐち

など）・スポーツ競技場
きょうぎじょう

・映画館
えいがかん

・ボーリング場
じょう

・カラオケなど＞ 

○公園
こうえん

で遊
あそ

ぶときは、公園
こうえん

の使
つか

い方
かた

のルールを守
まも

り、近
ちか

くの人
ひと

や周
まわ

りの家
いえ

の迷惑
めいわく

にならないよ

うにしましょう。 

○知らない
し    

人
ひと

について行
い

ったり、人
ひと

通り
どお  

の少ない
すく    

ところに行
い

ったりしないようにしましょう。 

○外出
がいしゅつ

するときは、家
いえ

の人
ひと

に「だれと・どこへ・何
なに

をしに・何時
なんじ

に帰
かえ

る」のかを伝
つた

え、 

午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

までには、家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

 

６ その他
た

 

○よその家
いえ

の庭
にわ

や塀
へい

などに入
はい

ったり登
のぼ

ったりしません。危険
きけん

ばかりでなくご近所
きんじょ

の迷惑
めいわく

になります。 

○友達
ともだち

の名前
な ま え

や電話番号
でんわばんごう

、住所
じゅうしょ

を電話
で ん わ

などで聞
き

かれたときは、絶対
ぜったい

に教
おし

えず、大人
お と な

に代
か

わった

り、知
し

らないと言
い

ったりするようにしましょう。家
いえ

の人
ひと

が留守
る す

であっても知
し

らせないように、

「今
いま

、手
て

が離
はな

せません。」などと言
い

いましょう。 

○遊
あそ

びに使
つか

うカード類
るい

で、盗難
とうなん

、トラブルなどが起
お

きることもあるので、注意
ちゅうい

しましょう。お金
かね

や物
もの

の大切
たいせつ

さについて、家
いえ

の人
ひと

と十分
じゅうぶん

話
はな

し合
あ

いましょう。 

○携帯
けいたい

電話
で ん わ

やゲーム機
き

、インターネットについては、家
いえ

の人
ひと

と使
つか

い方
かた

を相談
そうだん

し、約束
やくそく

を守
まも

って使
つか

うようにしましょう。 

○事故
じ こ

や災害
さいがい

にあったときは、すぐに警察
けいさつ

に連絡
れんらく

しましょう。 

緊急又の場合は、西部学校教育事務所 電話：３３６－３７４３に連絡してください。 

※１２月 27 日（水）～１月５日（金）は学校閉庁日のため、緊急以外は１月 9 日（火） 

 以降に学校へご連絡ください。 

 

 

 

横浜
よこはま

市立
し り つ

常盤台
ときわだい

小学校
しょうがっこう

 

℡ ３３１－４８０８ 

保土ヶ谷
ほ ど が や

警察
けいさつ

署
しょ

 

  ℡ ３３５－０１１０ 


