
令和 5年 12月 25日 

保護者様 

横浜市立常盤台小学校 

校長   松本 理孝 

 

授業改善及び業務改善について（中間報告） 

本校は、令和 5 年度文部科学省「学校における働き方改革の推進に関する調

査研究」事業の実証校として、教職員一人ひとりの主体性を引き出しながら、自

分たちの意思と力で自分たちの業務を改善していくという組織風土を創ってき

ました。 

そこでは、授業改善と業務改善の二刀流でのプロジェクトを進めることで、子

どもにも教職員にも主体性が育まれ、子どもの自立した学びと教職員の主体的

な業務改善を同時に実現できることを目指しています。 

そのために、今年度、様々な取組を行ってきましたので、中間ではありますが

ここで報告させていただきます。 

 

【具体的な取組の成果と課題と今後の予定】 

 ①学年内での教科分担について 

教科分担授業を行った学年が複数ありました。その学年の教員たちは、学 

習準備をする教科が減ったり、3回同じ内容を授業したりすることで、教科 

指導を普段より効率的・効果的に行ったりすることができるようになりま 

した。また、教科分担をとおして、他の学級の子への理解を深め、児童指導 

に役立つことができました。 

今後も、時期や教科等をしっかり相談して、可能な形で進めていきたいと 

考えています。 

  

②宿題や課題について 

宿題や課題について、その内容や方法の見直しをしました。学年によって 

は、まだまだ宿題は必要であることや、与えられる学習より自発的な課題の 

方が生き生きと取り組んでいる子が多いことも分かりました。これからも、 

学年に応じて、自分で宿題の計画を立てたり、宿題ではなく、自主学習の課 

題に取り組んだりできるよう工夫して進めていきたいと考えています。 

  

  

 



③学習の進め方について 

通常は、45分一斉授業ですが、学習内容によっては、課題に取り組み方 

は子どもによって様々です。じっくり学習したい子やどんどん進めたい子、 

算数の計算はどんどん進めたいが、国語の作文を書くときはじっくり取り 

組みたい子など、課題によってもまちまちだったりします。そういった子ど 

もたちの思いのために、自由進度学習や課題選択学習など子どもの自主性 

を生かした授業の研究が全国的で広がっています。本校でも、少しずつでは 

ありますが取り入れています。取組の様子では、自分で学習の計画を作って 

いくので、意欲的な学習により自主性が育まれたり、計画自体が難しくなっ 

た時には、自分で計画を調整する力もついてきています。また、課題解決に 

取り組むことが難しい子もいますが、そのときには、教員がしっかりと支援 

することも一斉授業に比べ、しやすいことも分かってきました。 

これからも、自由進度学習や課題選択学習などを積極的に取り入れ、子ど 

も自身の自主性を引き出し、友だちとの対話等を生かし、学習の学びを深い 

ものにしていきたいと考えています。 

  

 ④日課表について  

12 月 18日（月）19日（火）に 1時間を 40分とした午前中 5時間授 

業を行いました。40分授業のメリットは、子どもたちは、5分短いことで 

学習により集中することができることと、今までの 6 時間授業の下校時刻

が 15 時 15 分から 14 時 35 分になることで、放課後の時間が増えたりす

ることが挙げられます。また、5時間目と 6時間目の間に 20分の学習時間

を設けることで、その日の学習の振り返りや 6時間目と合わせた 60分授業

など、様々な学習が可能になることも想定しています。また、教職員にとっ

ても、放課後の時間が確保されることにより、授業準備や児童理解・児童指

導への時間が増え、業務改善が見込まれます。 

この日課表での取組は、来年の 1月 22日（月）23日（火）25日（木） 

に、今度は、全校 5時間授業として行います。 

最終的、来年度の日課をどうするのか、2月上旬までには決め、保護者の 

皆様にはお知らせしたいと思います。 

 

   以上が中間報告です。年明けにも、保護者の皆さんには、WEBでのアン 

ケートでご意見を伺えるようにしたいと考えています。 
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※ あくまでも、12 月２２、２３日、1 月１９、２０，２２日の 5 日間のため

の日課表です。 


