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〇制度概要 

 ◆お子様がけがや病気、その他の理由により１４日以上連続して学校給食を受けることができない場合、

減額を受けることができます。 

  ※なお、減額は「学校給食費減額連絡票」の提出をいただいた翌日以降から適用となります。 

〇手続き方法 

 ◆「学校給食費減額連絡票」を学校へ提出してください。用紙は学校から入手いただくか、教育委員会事

務局のWebサイトからダウンロードできます。 

 

 

食育
しょくいく

だより ４月号
がつごう

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

今年度
ね ん ど

も給 食
きゅうしょく

は、子
こ

どもたちの成長
せいちょう

を考
かんが

えて、エネルギー量
りょう

や栄養
えいよう

のバランス
ば ら ん す

を考
かんが

え、旬
しゅん

の食材
しょくざい

や地場
じ ば

産物
さんもの

を取
と

り入
い

れ、安全
あんぜん

安心
あんしん

な給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

できるように細心
さいしん

の注意
ちゅうい

をはらっていきます。 

また、誰
だれ

もが安心
あんしん

して給 食
きゅうしょく

が食
た

べられるよう、給 食
きゅうしょく

の場
ば

が楽
たの

しい時間になるよう努
つと

めてまいります。 

今年度
こんねんど

も、どうぞよろしくお願
お ね が

いします。 

 

1２日
にち

（金
きん

）から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります！ 
安全
あんぜん

安心
あんしん

でおいしい給 食
きゅうしょく

をつくります！ 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、子
こ

どもたち１人
ひ と り

ひとりの体
からだ

と心
こころ

の成長
せいちょう

を支
ささ

える

ために、安心
あんしん

安全
あんぜん

で栄養
えいよう

のバランス
ば ら ん す

がよい、おいしい食事
しょくじ

を提供
ていきょう

して

いきます。 

 また、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

には、望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

や実践力
じっせんりょく

を身
み

につけるた

めの教材
きょうざい

としての役割
やくわり

もあります。ご家庭
か て い

でも、ぜひ給 食
きゅうしょく

の話題
わ だ い

に

触
ふ

れてみてください。 

子
こ

どもたちに安全
あんぜん

な食事
しょくじ

を提供
ていきょう

するため、 給 食
きゅうしょく

の調理
ちょうり

は、

衛生面
えいせいめん

に十分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

しています。 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

 

➀適切
てきせつ

な栄養
えいよう

の接種
せっしゅ

による健康
けんこう

の保持
ほ じ

増進
ぞうしん

を図
はか

ること。 

②日常
にちじょう

生活
せいかつ

における食事
しょくじ

について正
ただ

しい理解
り か い

を深
ふか

め、健全
けんぜん

な食生活
しょくせいかつ

を営
いとな

むことができる判断力
はんだんりょく

を培
つちか

い、及
およ

び望
のぞ

ま

しい食
しょく

習慣
しゅうかん

を養
やしな

うこと。 

③学校
がっこう

生活
せいかつ

を豊
ゆた

かにし、明
あか

るい社交性
しゃこうせい

及
およ

び協同
きょうどう

の精神
せいしん

を養
やしな

うこと。 

④食生活
せいかつ

が自然
し ぜ ん

の恩恵
おんけい

の上
うえ

に成
な

り立つものであることについての理解
り か い

を深
ふか

め、生命
せいめい

及び
お よ び

自然
し ぜ ん

を尊重
そんちょう

する精神
せいしん

並
なら

びに

環境
かんきょう

の保全
ほ ぜ ん

に寄与
き よ

する態度
た い ど

を養
やしな

うこと。 

⑤食生活
しょくせいかつ

が食
しょく

にかかわる人々
ひとびと

の様々
さまざま

な活動
かつどう

に支
ささ

えられていることについての理解
り か い

を深
ふか

め、勤労
きんろう

を重
おも

んずる態度
た い ど

を養
やしな

うこと。 

⑥我が国
わ が く に

や各地域
かくちいき

の優
すぐ

れた伝統的
でんとうてき

な食
しょく

文化
ぶ ん か

についての理解
り か い

を深
ふか

めること。 

⑦食 料
しょくりょう

の生産
せいさん

、流通
りゅうつう

及
およ

び消費
しょうひ

について、正
ただ

しい理解に導
みちび

くこと。 

横浜市
よこはまし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 減額
げんがく

連絡票
れんらくひょう

 検索
けんさく
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持
も

ち物
もの

の確認
かくにん

    ※給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

には次
つぎ

のものをいれてください。 

☆清潔
せいけつ

なマスク
ま す く

  ☆給 食
きゅうしょく

ぼうし  ☆口
くち

ふきハンカチ 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

になったら 

  当番
とうばん

が使用
し よ う

した白衣
は く い

は、週
しゅう

の終わりに持
も

ち帰
かえ

りますので、家庭
か て い

できれいに洗濯
せんたく

しアイロン
あ い ろ ん

を 

かけて月曜日
げつようび

に持
も

たせてください。もしボタン
ぼ た ん

がとれていたり、ゴム
ご む

が伸
の

びていたらお手数
て す う

で 

すが修繕
しゅうぜん

をお願
ねが

いします。（ボタン
ぼ た ん

やひもの予備
よ び

は、学校
がっこう

にあります。担任
たんにん

を通
つう

じてお声
こえ

かけく

ださい。） 

  たたみ方
かた

は、次
つぎ

に着
き

る時
とき

すぐに着
き

られるようにボタン
ぼ た ん

をせずに、袖
そで

だたみをして袋
ふくろ

にしまっ

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
○「手

て

をふくハンカチ
は ん か ち

」とわけるこ

とで、衛生的
えいせいてき

です。 

 

なんでもってくるの？ 

給 食 用
きゅうしょくよう

白衣
はくい

について 

 感染症
かんせんしょう

への不安
ふあん

などの理由
りゆう

で希望
きぼう

するご家庭
ご か て い

は、白衣
はくい

を個人
こじん

持
も

ちにできるようにしています。 

個人
こじん

持
も

ちにされる場合
ばあい

は、次
つぎ

の点
てん

にご協力
ごきょうりょく

ください。 

１ 個人
こ じ ん

持
も

ちをご希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

は、まず連絡帳
れんらくちょう

などで担任
たんにん

にお知
お し

らせください。 

２ 白衣
は く い

とそれを入
い

れる袋はご家庭
ご か て い

で購入
こうにゅう

してください。 

３ 学校
がっこう

の白衣
は く い

と同様
どうよう

、当番
とうばん

の週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

り、洗濯後
せんたくご

アイロン
あ い ろ ん

（殺菌
さっきん

のため）をかけて次
つぎ

の当番
とうばん

までに持
も

たせ

てください。 

※個人
こ じ ん

持
も

ち白衣
は く い

は各自
か く じ

のロッカー
ろ っ か あ

で保管
ほ か ん

します。 

  横浜市
よこはまし

の小学校
しょうがっこう

は、１ヶ月
げつ

を通
とお

して同
おな

じ献立

の給 食
きゅうしょく

を食
た

べる統一献立
こんだて

を実施
じ っ し

しています。その

献立
こんだて

を「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

規準
きじゅん

献立
こんだて

」といい、毎月
まいつき

ご家庭
ご か て い

に献立表
こんだてひょう

を配布
は い ふ

しています。 

 学校
がっこう

独自
ど く じ

の献立
こんだて

は、「独自
ど く じ

献立
こんだて

」とし、「食育
しょくいく

だ

より」を通
つう

じて、お知
し

らせいたします。 

 


