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学校
がっこう

は一年
いちねん

の折
お

り返
かえ

し 

校
こう

長
ちょう

  今
いま

村
むら

 公
きみ

子
こ

 

 「暑
あつ

さ、寒
さむ

さも彼岸
ひ が ん

まで」という言葉
こ と ば

のとおり、猛暑
もうしょ

の夏
なつ

が終
お

わり、ようやく秋
あき

の気配
け は い

を

感
かん

じるようになりました。 

 間
ま

もなく前期
ぜ ん き

が終
お

わります。頑張
が ん ば

ったこと、できるようになったことの成長
せいちょう

や今後
こ ん ご

の課題
か だ い

等
とう

、半年間
はんとしかん

の自分
じ ぶ ん

を振
ふ

り返
かえ

ります。振
ふ

り返
かえ

りをすることで、改善点
かいぜんてん

がわかり次
つぎ

の目標
もくひょう

を見出
み い だ

し行動
こうどう

することができるようになるからです。子
こ

どもたちが前期
ぜ ん き

を振
ふ

り返
かえ

り、後期
こ う き

に向
む

けて

めあてを立
た

て取
と

り組
く

むことで、また一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

前進
ぜんしん

していってほしいと思
おも

います。 

 さて、10月
がつ

21日
にち

には、運動会
うんどうかい

が開催
かいさい

されます。学校
がっこう

では、それに向
む

けての練習
れんしゅう

がいよい

よ始
はじ

まりました。 

 日本
に ほ ん

で初
はじ

めて開
かい

催
さい

された運動会
うんどうかい

は、1874（明治
め い じ

７）年
ねん

に東京
とうきょう

にある海軍兵
かいぐんへい

学校
がっこう

で行
おこな

わ

れた「競闘
きょうとう

遊戯会
ゆうぎかい

」だといわれています。初期
し ょ き

の運動会
うんどうかい

でも現在
げんざい

と同
おな

じような陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

や

パン食
く

い競争
きょうそう

などのゲームがすでに行
おこな

われていたそうです。昔
むかし

から体
からだ

を鍛
きた

えることを主
しゅ

眼
がん

にしながらも楽
たの

しむことを忘
わす

れない行事
ぎょうじ

であったようです。 

 運動会
うんどうかい

は、個人
こ じ ん

が競
きそ

い合
あ

う個人
こ じ ん

競技
きょうぎ

と仲間
な か ま

と協 力
きょうりょく

して行
おこな

う団体
だんたい

競技
きょうぎ

、団体
だんたい

演技
え ん ぎ

があり

ます。本年度
ほんねんど

は、この 3種目
しゅもく

すべてを行
おこな

います。学校
がっこう

の運動会
うんどうかい

は、学校
がっこう

行事
ぎょうじ

であり体育
たいいく

の

学習
がくしゅう

のひとつでもあるので、低
てい

・中
ちゅう

・高学年
こうがくねん

の目標
もくひょう

をもとに内容
ないよう

を考
かんが

えています。運動
うんどう

会
かい

は競技
きょうぎ

の勝敗
しょうはい

に一喜一憂
いっきいちゆう

したり、演技
え ん ぎ

の出来栄
で き ば

えに満足
まんぞく

したりする感動
かんどう

があります。こ

のような経験
けいけん

は心
こころ

の成長
せいちょう

につながるのだと思
おも

います。最後
さ い ご

まであきらめず、粘
ねば

り強
づよ

く練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

み、運動
うんどう

する楽
たの

しさや上達
じょうたつ

する喜
よろこ

びを味
あじ

わってほしいと思
おも

います。また、仲間
な か ま

と

協 力
きょうりょく

して創
つく

り上
あ

げることの楽
たの

しさや協 力
きょうりょく

することの大切
たいせつ

さにも気付
き づ

いてほしいです。子
こ

どもたちの頑張
が ん ば

る姿
すがた

を観
み

るのが、今
いま

から楽
たの

しみです。 

インフルエンザや新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流行
は や

っている時期
じ き

です。睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

にと

り、引
ひ

き続
つづ

き健康
けんこう

を意識
い し き

した生活
せいかつ

を心
こころ

がけていきましょう。 

10月
がつ

も本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

のびのこちゃん 


