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心
こころ

を豊
ゆた

かに 

校
こう

長
ちょう

  今
いま

村
むら

 公
きみ

子
こ

 

 まちの銀杏
いちょう

並木
な み き

では、黄色
き い ろ

い葉
は

が絨毯
じゅうたん

のように道
みち

に散
ち

り、秋
あき

の深
ふか

まりを感
かん

じさせていま

す。月
つき

末
ずえ

から月初
つきはじ

めにかけて強
つよ

い寒気
か ん き

が南下
な ん か

し、これから一気
い っ き

に冬
ふゆ

らしい寒
さむ

さへと変
か

わるよ

うです。 

 １１月
がつ

は、秋
あき

にふさわしい活動
かつどう

がどの学年
がくねん

でも行
おこな

われました。３年生
ねんせい

は緑区
みどりく

音楽会
おんがくかい

に参
さん

加
か

し、区内
く な い

の小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

や４年生
ねんせい

の歌声
うたごえ

を聴
き

き合
あ

いました。発表
はっぴょう

では、緊張
きんちょう

しながら

もこれまでの練習
れんしゅう

の成果
せ い か

を発揮
は っ き

することができました。４年生
ねんせい

は、バレエ鑑賞
かんしょう

に出
で

かけま

した。バレエの世界
せ か い

に触
ふ

れ、バレエダンスで表現
ひょうげん

する舞台
ぶ た い

芸術
げいじゅつ

のすばらしさに感動
かんどう

してい

ました。６年生
ねんせい

は、ミュージカル鑑賞
かんしょう

を体育館
たいいくかん

で行
おこな

いました。配信
はいしん

映像
えいぞう

での鑑賞
かんしょう

ではあ

りましたが、迫力
はくりょく

ある音楽
おんがく

、歌
うた

、ダンスを組
く

み合
あ

わせた演劇
えんげき

を鑑賞
かんしょう

しました。一人
ひ と り

ひとり

が作品
さくひん

のテーマやミュージカルについての感想
かんそう

をもつことができ、有意義
ゆ う い ぎ

なひとときを過
す

ご

しました。その他
ほか

にも、１年生
ねんせい

から３年生
ねんせい

は、金沢
かなざわ

動物園
どうぶつえん

に遠足
えんそく

に行
い

き、いろいろな動物
どうぶつ

を

見
み

たり、長
なが

い長
なが

いローラー滑
すべ

り台
だい

で遊
あそ

んだりして楽
たの

しみました。５年生
ねんせい

は、学校
がっこう

で育
そだ

ててき

たお米
こめ

の収穫
しゅうかく

、脱穀
だっこく

を行
おこな

い、実
みの

りの秋
あき

を体験
たいけん

しました。子
こ

どもたちの心
こころ

が豊
ゆた

かになった

１１月
がつ

でした。 

 そして、どの学年
がくねん

も今
いま

は、１２月
がつ

のウインターコンサートに向
む

けて、音楽
おんがく

の時間
じ か ん

に練習
れんしゅう

をしています。音楽
おんがく

を聴
き

いたり、演奏
えんそう

したりすることは、脳
のう

に作用
さ よ う

し、ストレス・不安
ふ あ ん

の解消
かいしょう

や逆
ぎゃく

に集 中 力
しゅうちゅうりょく

の向上
こうじょう

があると言
い

われています。また、心
こころ

にも影響
えいきょう

を与
あた

え、感情
かんじょう

、知
ち

覚
かく

、認知
に ん ち

を活性化
かっせいか

させるとも言
い

われています。音楽
おんがく

は年齢
ねんれい

に関係
かんけい

なく、子供
こ ど も

からお年寄
としより

りま

で共感
きょうかん

できるものです。言葉
こ と ば

がわからなくても音楽
おんがく

で世界中
せかいじゅう

の人
ひと

とつながることもできま

す。学級
がっきゅう

の友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に歌
うた

うことで連帯感
れんたいかん

等
など

が育
そだ

つことも期待
き た い

できます。音楽
おんがく

を通
とお

してさ

らに心
こころ

を豊
ゆた

かに、感性
かんせい

を磨
みが

いていってほしいと思
おも

っています。 

 いよいよ本格的
ほんかくてき

な寒
さむ

さに向
む

かっていきますが、引
ひ

き続
つづ

き体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかり行
おこな

い、元気
げ ん き

に今年
こ と し

の締
し

めくくりを行
おこな

い、そして、新
あら

たな年
とし

も気持
き も

ちよく迎
むか

えたいものです。 

 本年
ほんねん

の保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

のたくさんのご協 力
きょうりょく

に厚
あつ

く御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

 

のびのこちゃん 


