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Ⅰ．横浜市立高田東小学校の概要 
 

  １．名 称    横浜市立高田東小学校      学校長     小田 和宏 

 

  ２．所在地    横浜市港北区高田東２丁目３３番１号  

 

３．電 話   ０４５－５４２－８７７７ 

 

  ４．HP アドレス http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/takatahigashi/ 

 

５．開 校    昭和４９年（１９７４年） ４月１日 

 

  ６．児童数   ３７３ 名（令和４年１月１８日 現在）    

   
 ７．学校の歴史 

昭和４９年 高田東小学校開校 

  ５２年 音楽室、家庭科室、図工室、体育館完成 校章制定 

  ５３年 校歌制定 

  ５４年 プール完成 

  ５５年 市教育課程音楽研究協力校 

  ５８年 新校舎裏に遊歩道、花壇、岩石園設置 

  ６０年 ジャングルジム設置 

  ６１年 投てき板設置 

  ６３年 視聴覚室、会議室、玄関完成 校庭工事  

合唱クラブＮＨＫ音楽コンクール 神奈川大会銅賞受賞 

平成 ４年 給食棟改修工事 ふれあい全校遠足始まる 

   ５年 コンピュータ室工事 創立２０周年を祝う会実施 

   ８年 音楽室改修工事  

   ９年 トイレ改修工事 

  １０年 体育館床工事 

  １２年 校舎耐震補強工事 

  １３年 正門防犯カメラ設置 

  １４年 体育館棟トイレ洋式化工事 

  １５年 校庭全面芝生化工事、受水槽工事 西門防犯カメラ設置 

１５~１６年 ＩＴ学習「よこはまスタンダード」研究校 

  １６年 創立３０周年記念式典 児童用通用門工事 

  １８年 雨水利用ビオトープ完成 

  １９年 個別支援学級新設 

  ２０年 全教室インターネット接続 

  ２２年 ５０インチ大型テレビ各教室へ設置 電子黒板配当 

  ２３年 東っ子フェス開催 

  ２４年 合唱フェスティバル開催 

  ２５年 空調設備設置 創立４０周年記念事業 

  ２７年 体育館壁面部電動スクリーン設置 

  ２９年 体育館屋根 全面取りかえ工事 トイレドライ化工事 

  ３０年 キッズ化工事 

令和 元年 特別教室エアコン設置 

   ２年 ＧＩＧＡスクール整備開始 

   ３年 １人１台タブレット端末配付 
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Ⅱ．学校生活の概要                                                        
 

１．登下校について 
 

【登 校】……お子さんを事故から守るため、近所で地区別登校班を編成し

まとまって登校をします。 
 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

【下 校】……通学路を通って、同じ学年の近所のお子さんと一緒に下校します。 

４月８日（金）～１５日（金）の期間は、教職員と一緒にコース別の 

グループで、通学路や安全の確認を行いながら下校し、保護者の方に 

引き取り場所にて引き渡します。お迎えのご協力よろしくお願いします。 

所属する班 

集合場所・時刻 

・お子さんの所属する班や集合する場所・時刻については、

後日、本校ＰＴＡの地区委員より連絡があります。その際に

確認してください。 

通学路 ・通学路の指定したコースで、通学させてください。         

（ｐ３「登校班集合場所及び通学路地図」をご参照ください.。） 

その他 ・バス、車で通学することは、認めておりません。やむを得

ない事情で車等で通学しなければならないときは、担任に申

し出て、学校長の許可を得てください。 

下校用リボン 下校指導を円滑に行うため、ランドセルの左横に、コース別下校用リ

ボンをつけてください。学童に通う児童は、学童用のリボン（ピンク）

もつけてください。 

 リボンの色 方面など 引き取り場所 

①  白 学校前の横断歩道を、畑方向へ行

く児童 

信号を渡った 

ところ 

②  赤 おしどり寿司前の横断歩道を利用

する児童 

 

高田交番横駐車場 

（交番建物側） 

③  黄 交番（県道荏田・綱島線）を左折

する児童 

高田交番横駐車場 

（交番通路側） 

④  緑 白坂付近の児童 

※登校班３－３は、除く 

白坂の自宅近くの

通学路 

⑤  青 通用門を左折し、第５公園方面へ行く児童 学校通用門 

⑥  ピンク 学童に通学する児童 学校通用門 
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２．学校給食について 
月曜から金曜まで週５回を原則とし、市の基準献立により本校で調理し 

ています。給食開始は４月１３日（水）を予定しています。 

  

３．その他 
・担任や学校への連絡は、原則として連絡帳でお願いします。また、学校か

らの連絡がないかどうかご家庭でも毎日連絡帳を確かめてください。 

・欠席の連絡については、感染症拡大防止のため当面の間は、電話でお願い

いたします。ただし兄弟姉妹がいる場合は、連絡帳でよいです。 

・授業参観などで学校へおいでの際は、必ずスリッパ等の履き物と保護者用

名札をご持参ください。 

・感染症拡大防止のため、来校前の検温、「来校者カード」の記入・提出にご

協力いただいています。 
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Ⅲ．入学の準備 

★全ての持ち物にはひらがなで必ず記名をしてください。 
 

１．各家庭で用意する物       

（１）かばん ランドセル 

（２）筆箱 鉛筆の出し入れがしやすい箱型でシンプルな物（無地が望ましい） 

（３）鉛筆 ２ＢまたはＢを５本、赤色鉛筆を１本 

（学習に集中できるよう飾りのないものが望ましい） 

（４）消しゴム プラスチックで白色 

（学習に集中できるよう飾りのないものが望ましい） 

（５）下じき 無地 

（学習に集中できるよう飾りのないものが望ましい） 

（６）道具箱 縦２９㎝、横２２㎝、厚さ６㎝ぐらいのふたつきの箱 

（大き過ぎると机に入らず、小さ過ぎると物が入りません） 

【中の物のうち用意していただくもの】 

① はさみ（カバーつき、または先端の丸い物）②色鉛筆（１２色） 

② パス（クレヨンやクレパス等） 

（７）油粘土 ケースに入ったもの（１袋分）と粘土板 

（８）体育着 ① 白の半袖シャツ  ＊学校での指定は特になし 

② 紺のクオーターパンツ 

③ 赤白帽子（つば付き） 

④ 体育着袋…ひも付きの袋  

冬：安全のため、フードやボタン・前開きジッパーのない無地のトレ

ーナー等を体育着の上に着用してもよい。 

（９）うわばき ① うわばき  （白色のもの。つま先のゴムの色は

何色でもよいです。前面に、記名をお願いします。） 

② うわばき袋 

（1０）給食袋 ① 給食用ハンカチ（口ふきタオル） 

② 給食袋 

※毎日持ち帰ります。洗い替えなどで、毎日清潔なものを持たせてく

ださい。 

（1１）手提げ袋 体育袋やうわばき袋、給食白衣の袋などを入れて、登下校するための

袋。（廊下のフックにかけておけるもの） 

（１２） 

鍵盤ハーモニカの 

吹き口（ホース） 

学校のピアニカ（ヤマハ）を共有で使うので、必ずピアニカの吹き口

をご用意ください。鍵盤ハーモニカを個人でお持ちの方はそれを使い

ます。その場合はピアニカでもメロディオンでも構いません。 

（１３）雑巾と 

雑巾掛け用洗濯バサ

ミ（紐付き） 

① 厚みのないお子さん自身が絞り易い雑巾 １枚 

② 机に雑巾を干すための洗濯バサミ。洗濯バサミには紐やゴム紐を

付ける。 

（１４）予備用の 

   マスク 

落としたり汚したりしたときに自分で替えられるように、ランドセル

のポケットなどの決めた場所に入れておく。 
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２．学校から配布するもの 

本日配布するもの 

   ・黄色の交通安全用通学帽 

   ・校章ワッペン 

    ＊校章ワッペンは通学帽子の額部中央に縫い付けてください 

入学式に配布するもの 

   ・名札 

※名札は、入学式の日にお渡しして、そのまま教室に保管します。 

（本日はお支払いのみになります。） 

・教科書 

   ・ランドセルカバー 

・防災ヘルメット 

・防犯ブザー ＊防犯ブザーは PTA から贈られます 

     

３．一括購入をお願いしたもの (本日販売いたします。) 

算数ノート                     １５０円  

連絡帳                         １１０円  

連絡袋                         ２４０円  

カップのり                       ８０円 (お道具箱に入れる) 

探検バッグ                     ７２０円  

みんなのうた          ４００円 (お道具箱に入れる) 

バンダナ            １５０円 

給食用帽子           ２６０円 (給食袋に入れる) 

名札               ６０円 

ピアニカ吹き口         ４００円 

合  計          ２，５７０円 

 

☆学用品は入学後、順次持たせてください。粘土や体育着・吹き口等は学年

便りで連絡があるので、担任からの指示を確認してから持たせてください。 
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Ⅳ．小学校生活について 
 

１． 安全な小学校生活をおくるために 
 

① 返事、あいさつ 

名字で呼ばれても自分であることが分かって、「はい」や「いいえ」

などの返事ができるようにしてください。また、緊急を要する事柄に

ついて、はっきりと話ができるようにしておきましょう。（「トイレに

行きたい。」「〇〇が痛い。」など） 
    

   ② 登下校を安全に 

「道路の右側の端を一列に歩く」、「横断歩道は左右を確かめ、手をあ 

   げて渡る」「信号の見方」「寄り道をせず、決められた通学路で帰る」

など、基本的なルールを守って登下校できるようにしておきましょう。 

 

③ 見知らぬ人に声をかけられても、ついていかない用心深さを身につ 

け、一度家に帰ってから行き先を告げて遊びに行く約束をまもりま  

しょう。 

 

２．健康で規則正しい小学校生活をおくるために 
 

① 「歯みがき」「手洗い（ハンカチを使う）」「うがい」などについて  

は、「しないと気持ちが悪いな」と思えるよう、生活習慣を身につける

ようにしてください。 

    

②「早く寝たくなる」「早く起きたくなる」ような生活づくりをお願い

します。毎日のご家庭での生活が、学校でも健康や時間を意識して生

活しようとする気持ちにつながります。 

    

③「かたづけ」「したく」については、「きちんと～しなさい」という

言葉だけでなく、具体的にどうすればいいのかを教えるようにして下

さい。自分の名前の書いてあるものを、決まった場所にしまう習慣を

つけてください。 

 

④ 服を一人で脱いだり着たりできるようにして下さい。脱いだ衣服も 

たためるように練習させておいてください。雨具についても使い方や

しまい方が分かり、一人でできるようにしましょう。 

 

⑤ 自分で用便ができるようにし、登校前に済ませるようにしましょう。

トイレの使い方に慣れておくようにしてください。 
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３．児童支援専任より 
 

 

 

 
 

 

 

 児童一人ひとりが安心して自分らしく楽しい学校生活が送れるよう、児童の推進役とし

て、連絡や調整を担当します。 

 具体的には、児童や保護者との教育相談を行ったり、カウンセラーとの教育相談の窓口

となったりします。また、関係機関や地域の皆さんとのかかわりの窓口となったり、中学

校との連携を進めたりします。 

 さらに、特別支援コーディネーターとして、学習支援をはじめ、さまざまな支援が必要

な場合に、担任や保護者・関係機関と連携するためのコーディネートも行います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

コロナ禍の学校生活も 2 年が経ちました。今までと違う日常にストレスを感じている児

童も多いと思います。そこで、周りの大人が出来ることは何なのでしょうか？ 

〇親子で普段から話せる、一緒に考えられる環境作り 
親も不安であると伝えもいい。その環境が子どもの悩みや変化に気づくことにつながる。 

〇子どもの意見に「否定はしないこと」 
子どもは、否定されればやる気を失い、親子で否定の言葉のぶつけ合いになりがちに…。

「そう考えているんだね。」と子どもの考えをいったん引き取ることも一つの方法。 

〇「辛いときは、辛いと言ってもいい」 
一番いい方法を親子で一緒に考えていく。「辛いときは辛い」と言える関係作り。 

 

上記のことは、学校生活でも我々教職員が心

がけていることです。社会情勢が大きく変化す

る中、子どもたちの不安はもちろんのこと、保

護者の方の困り感にも寄り添っていきたいと思

います。 

どうぞよろしくお願いします。 

児童支援専任の北嶋です。児童一人ひとりが安心して自分らし

く学校生活が送れるように支援しています。入学前でも、心配な

こと、気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 
 

児童支援専任って何をしているの？ 

 横浜市では、全国に先駆けて、平成２６年度から児

童支援専任が全校配置になりました。本校では、平成

２２年から配置されています。児童支援専任は、学級

をもたず、日々の子どもたち、保護者の困り感に寄り

そっています。 

いつからいるの？ 

《子どもの声を聞くポイント》 

〇最後まで話を聞く。 

〇一方的に価値判断しない 

〇徹底的に子どもの味方になること 

子どもの声に耳を傾けて 
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Ⅴ．入学式のご案内 
  

１．日 時   令和４年 ４月 ７日（木） 午前１０時～  体育館 
 

２．受 付    ９時２０分～９時４０分（1 年教室で受付をします） 
 

３．入 場   お子様は教員と一緒に会場（体育館）に入場します。 
※保護者の皆様は、９時５０分までに体育館に入場してください。 

 

４．持 ち 物 
 

 

 

 

 

 

 

※ 保護者の方の上履きや手提げ袋をご用意ください。 

※ お道具箱等の大きな荷物は、保護者の方と一緒に登校できる入学式のと

きにお持ち頂いても構いません。 

※ 入学式までの間に緊急な連絡がある場合は、登録いただいたメール配信

でお知らせします。（メール配信の登録手続きについては、P１４をご確認

ください。）必要な連絡については、学校ホームページにも記載いたします。 

 現時点で手続きが終了していない場合は、メール配信を受け取れるように

なるのが入学式以降になりますので、学校ホームページをこまめにチェッ

クするようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

・就学通知書（役所からのはがき） 

・児童家庭環境カード 

・児童引き取り者登録票（学校提出用ピンク） 

・児童保健調査票 

・心臓病調査票 

・児童の上履きと上履き袋（＊記名を忘れずに） 
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遅刻する場合は必ず学校へ連絡をして、保護者の方が学校まで送ってきてインターホンでお知ら

せください。家庭の事情で早退をする場合も、事前に担任へ連絡をし、保護者の方が迎えにきて

ください。安全のため子どもだけで早退させることはできませんので、ご協力をお願いします。 

Ⅵ．学校保健について 
入学前の健康 

就学時健康診断でむし歯などの治療の指示を受けられた場合は、入学前に専門医の

治療を受けていただくようお願いします。 
 

入学後の健康 

１．定期健康診断について 

健康状態を十分に知るために『定期健康診断』を行います。（４月～６月実施） 

 

   □内容      発育測定（身長・体重）、視力、聴力、内科、眼科 

         歯科、耳鼻科、尿検査、心電図 など 

 

    □結果     ①発育の様子は、健康手帳に記録しお知らせします。 

           ②治療の必要がある場合は、該当する児童に「受診のおすすめ」 

           の用紙をお渡しします。早めに専門医に相談してください。 

 

    □健康手帳・・・学校ではお子様の１年から６年までの成長の様子や健康状態 

           を健康手帳に記録しています。健康診断結果を記録したり、保健

学習など年間を通じて使用したりしています。いつもは学校で保

管していますが、お子様が持ち帰った時には中をご確認ください。 

                                                                        

２．朝の健康観察について 
    毎朝、児童の健康観察を行っています。ご家庭でも、お子様の登校前に、からだ

の調子（顔色、食欲、便通など）をよく観察していただき、様子がおかしいと思わ

れた時には、体温をはかるなどしばらく様子を見てください。具合の悪い時に無理

な登校をしますと、かえって病状を長引かせたり悪化させたりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・朝から体温が高く、体調も悪い時    ・からだに発疹が出ている時 

・下痢をしたり吐いたりした時      ・痛みを訴えている時 

・前日の夜に発熱があった時 など 

休ませた方がよい場合 

欠席する場合 

当面は感染症予防のため、電話でお知らせください。 

きょうだいの場合は連絡帳でのお知らせでも結構です。 

学校から保護者に電話連絡しますので、お迎えをお願いします。 

※本日お配りする「児童家庭環境カード」「児童保健調査票」に緊急連絡先（日中必ず連絡が

とれる連絡先）を必ずご記入ください。また、連絡先が変わったときは必ず担任にお知ら

せください。 

学校で具合が悪くなった場合 

 遅刻や早退をする場合 
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３．学校伝染病について 
    学校伝染病にかかった場合は、医師の許可が出るまで出席停止となり、登校でき 

   ないことになっています（欠席扱いにはなりません） 

    健康手帳に医師から言われた家庭での静養期間を記入して、担任までご提出くだ

さい。（診断書や証明書、健康手帳への医師の押印は必要ありません） 

学校伝染病 

インフルエンザ・百日ぜき・麻疹（はしか）・風疹（三日ばしか）水痘（みずぼうそう） 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）・流行性角結膜炎（はやり目）・結核 

新型コロナウイルス など 

   

 

４．日本スポーツ振興センターの加入について 
 登下校を含む、学校の管理下で起きたけがに対して、医療機関で治療を受けた場

合、医療費や見舞金が支給される制度です。本校では全員加入しています。 

 医療費は一時、保護者の方に立て替えていただきますが、医療機関で記入してい

ただいた書類をスポーツ振興センターへ請求しますと、３～４ヶ月後に学校に給付

金が届き、直接保護者の方にお渡しすることになっています。窓口は養護教諭です。 
（詳しくは、別紙プリントをご覧ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．横浜市安全教育振興会の加入について 
      帰宅後の事故・けがなどにつき、見舞金等の給付があります。窓口は副校長です。 
   （詳しい内容のプリントは、入学式の時に配布予定です） 

 
         

６．学校医の紹介 
                          

内 科 斉藤小児科         斉藤 富美子 先生        

歯 科 いけたに歯科        池谷 完治  先生       

眼 科 つなしま眼科          薗田  潤吉  先生        

耳鼻科 田中耳鼻咽喉科医院       田中  博    先生       

薬剤師 フジ薬局                 山岸 悦子  先生       

 

 

万一、けがや事故があった場合は、ご家庭に連絡いたします。 

特に緊急連絡先は、そのためにも明確にしておいてください。医療機関にかかった場

合には、制度への手続きがありますので必ず学校にご連絡ください。 

登下校中および校内でけがをした場合の家庭連絡について 
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Ⅶ．学校納入金について 
１．令和４年度の学校納入金（予定） 

① ＰＴＡ会費   1 世帯月額（８月を除く１１か月分） 

     ３５０円（年３,８５０円） 

② 学年費（教材費）      年間 約７，５００円 

③ 日本スポーツ振興センター掛金   年額 ４６０円（５月引き落とし） 

④ 横浜市安全教育振興会費      １世帯年額 ５００円（５月引き落とし） 

⑤ 防災備蓄費 １年生のみ        ２７６円（５月引き落とし） 

 

２．納入方法 

・５月と１０月の年２回、ご指定のゆうちょ銀行口座からの自動引き落としと

なります。（きょうだいがいる場合は、一番下のお子さんからまとめて引き

落とされます。） 

・５月には①②の前期分と③④⑤、１０月には①②の後期分が引き落とされま

す。 

・入学前にゆうちょ銀行口座を作っておいてください。（次頁参照） 

 ・すでにゆうちょ口座をお持ちの場合も、今回入学のお子さんの登録が必

要です。 

・「自動払込利用申込書」は本日配布します。３月 4 日（金）までに郵便局

にご提出ください。「お客さま控え」は必ず保管してください。 

 

※給食費は横浜市が一括集金します。（月額４,6００円） 

上記学納金(①～⑤のもの)はゆうちょ銀行(郵便局)の口座が必要ですが、給食

費の引き落とし口座はほかの金融機関でも構いません。詳しくは、「学校給食

費 口座振替による納付のご案内」「学校給食費について」をご覧ください。 
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  ３．「自動払込利用申込書」記入について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

この欄は記入しない

でください。 

【記入例】 

□ 訂正箇所は、黒二重線で消し、訂正してください。 

□ 訂正箇所には、訂正印（通帳お届け印）を押してください。 

□ 訂正印は、２枚目にも押してください。 

□ ３月４日（金）までに各ご家庭で手続きをしてください。 

□ 手続きの際には、通帳・「自動払込利用申込書」・身分証明できるものをお持ちください。 

届け印もお持ちになると、訂正があった場合もその場で対応してもらえます。 

□ お客さま控は、ご家庭で必ず保管してください。 

□ 不明な点は、副校長（高田東小学校 542-8777）または高田郵便局（531-7461）にお問い

合わせください。 

３月４日までに郵便局に

提出してください。 通帳名義人の「おところ」「おなまえ」

「記号番号」「お届け印」と同じになる

ようにご記入ください。 

 

必ず２枚目にも 

押印してくださ

い。 

ここに記載してある 

記入例通りに 

記入してください。 

お子様のお名前をご記入 

ください。 
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Ⅷ．メール配信について 
 

 本校では、子どもの安全のため、また緊急時の連絡のために、メール配信シ

ステムを導入しており、全家庭に登録をお願いしています。所定の手続きに

より、発行される ID とメールアドレスを各端末にご登録いただくことで、学

校から配信されたメールを受信することができます。（１１月の就学時健診で

登録をお願いするご案内をしています。） 

 

 

１． 手続きが終わった方には、本日保護者様に ID とパスワードが記載さ

れた用紙（封筒）をお渡ししています。２月中に、発行された ID を

各端末用に入力して本登録をお願いします。児童一人につき４件まで

登録できます。一斉メールサービスについての登録料は無料です。 

 

２． 手続きがまだの方は、１１月または本日お渡ししたご案内の QR コー

ドを読み込み、一斉メールサービスにお申込みください。この手続き

は早急にお願いします。その後４月の入学式に本登録用の ID をお渡

しします。 

 

３． それとは別に「登下校メールサービス」のご案内もあります。ご希望

の方は QR コードを読み込んだ際に申込みできます。こちらは有料と

なり、任意加入のサービスですので、ご希望の方はお申込みください。

こちらも２月２４日（木）までに登録をしますと入学式の日にＩＣタ

グをお渡しします。 

 

４． 本校のメール配信サービス(一斉メールサービス)は、東急セキュリテ

ィ『株式会社ミマモルメ』を利用しています。不明な点や利用につい

ての問い合わせ等は、株式会社ミマモルメ  ナビダイヤル 

0570-081-300 にお問い合わせください。 

 
 

 


