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令和５年５月２日（火） 

 

第 ６ 学年 日光修学旅行  

保護者説明会資料 

５月２日（火）15:00-15:45 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 日頃より保護者の皆様には、本校の教育活動への 

ご理解とご協力に感謝申し上げます。昨年と比べ、 

新型コロナウイルス感染症における制限が少なくな 

ってきた中での日光修学旅行になります。可能な限り 

子どもたちに“できること”をさせてあげたいと計画 

をして参りました。 

説明会が開会されるまで、こちらの資料をお読みに 

なってお待ちください。お願いいたします。 
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１ 実施日 令和５年５月２３日（火）～２４日（水） 

 

２ 目 的 

・日光の自然を観察したり、歴史的遺産を見学したりして、今後の学習に生かす。 

・友達と協力し合って主体的に活動し、豊かな人間関係を築く。 

・マナーを守って行動することで、公共心を養う。 

 

３ 目的地・連絡先 

（宿泊先）スパビレッジ カマヤ 栃木県日光市湯元２５４９－２８ Tel：０２８８－６２－８２２８ 

（休憩店）冨士屋観光センター   栃木県日光市安川町４－９     Tel：０２８８－５４－０２７２ 

（学校携帯電話）                        Tel：０８０－４４５２－９７３７ 

 

４ 参加児童・引率職員 

 

クラス 男子 女子 合計 引率職員 

1組 １2 １4 ２６ 
・神野校長 ・浅羽 ・藏座 ・富田 

・神崎 ・小沼 ・小野田        計７名 

2組 １1 １４ ２５ 

3組 １2 １４ ２６ 

合計 ３５ ４２ ７７ 

 

５ 行 程 

１日目：５月２３日（火） ２日目：５月２４日（水） 

時 刻 活動内容 時 刻 活動内容 

７：２５ 

  ７：３５ 

７：４５ 

１１：１５ 

１２：００ 

１３：４５ 

１４：４５ 

１５：３０ 

１６：００ 

１６：４５ 

 １８：００ 

１９：００ 

１９：４０ 

２１：３０ 

２２：００ 

大正小学校 集合 

出席確認 出発式 

横浜医療センター駐車場 発 

日光江戸村 着 昼食 

日光江戸村 見学 

日光江戸村 発 

華厳ノ滝 着 見学 

華厳ノ滝 発 

宿泊先 着 入館式 

足湯 源泉散策 

夕食 

益子焼絵付体験（カマヤにて） 

入浴 

就寝準備 

消灯 

６：２０ 

７：００ 

７：３０ 

８：１５ 

９：１５ 

１０：１５ 

１０：５０ 

 

１２：３０ 

 

１３：３０ 

１７：００ 

１７：１０ 

１７：２０ 

起床・洗面 

朝食 

出発準備・退館式 

宿泊先 発 

足尾銅山 着・見学 

足尾銅山 発 

輪王寺 着 

輪王寺・東照宮 見学 

休憩店 着 

昼食・買い物 

休憩店 発 

大正小学校 着 

帰校式 

下校 
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６ 持ち物 

 

◎全ての持ち物に必ず記名をしてください。「横浜市立大正小学校 ○○ ○○」と書いてください。 

◎持ち物は小さいリュックサック、大きいリュックサックに入れるものに分けておいてください。 

 

服 装 ・動きやすい服装 ・上着 ・帽子 ・はきなれた靴 

小さいリュックサック 

※小さいリュックには５年生で

作成したワッペンをつけます。 

□雨具（折りたたみ傘・フード付きレインコート） □日光のしおり 

□筆記用具（シャープペンシルやボールペンは使用しません） 

□１日目の昼食（傷みにくいもの 捨てられる容器とわり箸で） □敷物 

□ペットボトル２本（未開封のお茶か水の５００ｍｌ） □おやつ  

□ハンカチ □ちり紙 □ビニル袋３枚(エチケット袋を含む)  

□替えの靴下 □汗拭きタオル □マスク 

□常備薬（必要な人のみ） □酔い止め（必要な人のみ） 

大きいリュックサック 

□着替え 一つの袋にまとめておいてください。 

⇒二日目の服装（上下の服・靴下）、ハンカチ 

□洗面道具セット 一つの袋にまとめておいてください。 

⇒歯ブラシ、洗面用タオル 

□お風呂セット 一つの袋にまとめておいてください。 

⇒下着、バスタオル、おふろ用小タオル２枚、脱いだものを入れる袋 

 ※必ず記名をお願いします。 

□足湯セット 

 ⇒小タオル（巾着等に入れて持ち歩きます。） 

□パジャマ（ジャージでも可） 

□防寒用上着（長袖のトレーナーやパーカー） □二日目用のマスク 

□ペットボトル２本（未開封のお茶か水の５００ｍｌ） 

□益子焼用の小筆（絵の具セットの小筆） 

□部屋レクで使用するもの（なぞなぞの本、トランプ、UNO など） 

□財布（名前付きの紙を入れる） □お土産を入れる袋（エコバッグ） 

その他 
・お小遣い（３０００円以内） ・時計（ある人のみ） 

・生理用品（女の子のみ） 
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７ 食事 

１日目 

【昼】 各自お弁当 ※傷みにくい食品・使い捨ての容器でご用意ください。 

 

【夜】 宿泊先スパビレッジカマヤにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※アレルギー対応について 

…宿泊先の方、引率の教員がアレルギーの確認を行います。アレルギーに該当がある場合、ブルーの

シートを用いて分かるようにし、代替食を用意していただいています。 

 

 

 

 

スパビレッジカマヤ 
TEL 0288-62-8228 
FAX 0288-62-8229 
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２日目 

【朝】 宿泊先スパビレッジカマヤにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【昼】 冨士屋観光センターにて 

 

 

※成分表を確認の上、お子様にアレルギー食品がある場合には、除去食、対応食な

どの対応となりますので、必ずグーグルフォームに記載〔例 ２日目朝食―○○

（食品名）〕してください。改めて連絡いたします。 

冨士屋観光センター 
TEL 0288-５４-０２７２ 
FAX 0288-５４-１００５ 
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８ 費 用 

２０，０００円  
   （内訳） 宿 泊 費  ９，８４５円    交 通 費  ８，２５４円 

        見学費用  ４，５５９円 (江戸村・華厳ノ滝・足尾銅山・輪王寺・東照宮・益子焼など) 

食 事 代    ８８０円（２日目昼食代） 

諸 費 用  １，４６２円（保険代・日光ガイド・益子焼講師 など） 

全国旅行支援  -５，０００円（２０％引き） 

※参加人数で金額が変わります。金額が決定し次第、振込用紙と金額のお知らせの手紙を配布いたします。 

・雨天時も、スケジュールは変わりません。 

・本年度は、全国旅行支援(全国旅行割)が適用できることになりました。旅行費用から２０％が割引され

ます。ただし、こちらは事前に申し込みが必要となり、当日欠席の場合はキャンセル料が 100％発

生してしまうため、申し訳ありませんが費用を返金することができません。ご了承ください。 

・寝具が嘔吐などでひどく汚れてしまった場合には、加入いただいている保険で対応します。その際、所定

の用紙にご記入いただくことになります。 

 

９ 参加承諾 

 日光修学旅行への参加承諾および、不参加の届け出は、グーグルフォームへの入力となります。日

光保護者説明会終了後、マチコミメールにて入力先の URL を送信いたします。参加承諾をされる場合には、

健康面やアレルギー等の入力も合わせてお願いをしております。同じグーグルフォーム内で行うことができ

ますので、最後まで漏れの無いようにご入力をお願いいたします。 

 なお、参加承諾および不参加の届け出は５月９日(火)までにご入力をお願いいたします。 

 

１０ 保 健 

・当日、健康状態に不安がある際は、無理をしないようにしてください。なお、欠席の場合は、 

７：０0～７：２5までに学校に連絡（Tel：０４５－８５１－０７５５）してください。 

・修学旅行の間は、連絡が取れるようにしておいてください。現地で受診した場合、医師と保護者の方

が話をして、治療方針を決めることもあります。 

・「健康保険証」のコピーは、用意する必要はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜修学旅行先で受診した場合＞ 

診察料は、学校で立て替えます。病院によって対応が異なりますので、個々にお伝えします。 

【例】 

病院から出される支払い明細書をお渡ししますので、立て替え分を学校までお持ちください。 

なお、その支払い明細書を「健康保険証」発行元に提出すると、還付されます。 
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１１ 医療機関 

 奥日光診療所 （近隣） ０２８８－５５－０５０１ 

 日光市民病院 （近隣） ０２８８－５０－１１８８ 

 日光市立休日急患こども診療所（休日診療） ０２８８－３０－７２９９ 

 保健所 今市健康福祉センター ０２８８－２１－１０６６ 

 栃木県新型コロナウイルスコールセンター ０５７０－０５２－０９２ 

※万一、出発後、宿到着後等に発熱・咳・倦怠感等の症状がある場合は、学校長及び養護小野田と相談の上、

栃木県新型コロナウイルスコールセンターへ連絡し、指示に従って対応することになります。 

※緊急時、医療機関に保険証のコピーを FAX していただくようお願いする場合があります。 

※修学旅行にあたり、保健調査をグーグルフォームにて事前にご入力いただきます。ご心配な点など、事前に

お知らせください。 

 

１２ 宿泊学習に向けての諸注意について 

①体調を整えておく 

・規則正しい生活（早寝早起き、十分な睡眠、栄養、朝食、排便リズム等） 

・むし歯、かぜなどの病気、体調不良の場合、早めに受診する。 

②薬について 

・内服薬については、普段飲み慣れている薬、自分に合った薬を各自用意する。 

（酔い止め等、修学旅行のために初めて準備したものは、事前に飲み方や自分に合うかの確認を込めて試して

おいてください。） 

・主治医の薬を服薬している場合は、忘れずに持参する。 

・１年以内にぜんそくの発作をおこしている児童は、主治医と相談する。 

・持参した薬は、他の児童にあげない。 

※薬の飲み忘れなどが心配な場合は、事前にご連絡ください。 

③女子の月経について 

・生理周期がまだ安定していない可能性が考えられます。念のため、女子は全員、生理用品を持たせてくださ

い。（心配な点がありましたら、担任または学年の教諭や引率予定の教諭にご相談ください。） 

④入浴のしかた 

体を洗ってから湯船に入ります。入浴後、脱衣所に入る前にハンドタオルで体を拭いてから出ます。ご家庭

では体が濡れたまま脱衣所に出て体を拭くこともあるかと思いますが、公共の場での入浴のし方についてお

話しをしておいてください。また、練習をしておいていただけると、マナーを守った行動をお子様ができると

思います。 
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⑤ 前日の注意 

・緊急時の連絡先、方法などの再確認をする。 

・靴ははきなれたものを準備する。 

・いつもより早めに寝る。 

⑥当日の注意 

・体の調子が悪い時は、無理をして参加しない。 

※無理をして参加し、旅先で発熱し受診し、現地までお迎えをお願いしたことがあります。 

・朝食は必ず食べて参加する。 

・朝、家でトイレをすませておく。 

・当日のお弁当のおかずは、食中毒の予防から必ず加熱する。くさりやすいもの、消化の悪いものはさける。 

 

１３ その他 

５月２２日（月）は、修学旅行前日のため５校時授業となります。 

５月２５日（木）は、３校時からの登校となります。１０：２５～１０：４０の間に登校するようにしてく

ださい。時間割・持ち物については、後日お子様にお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

メモ 


