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スポーツの秋 ２０１９ 

                             学校長 本 庄 則 子 

 

日ざしには夏の名残を、吹き抜ける風には秋の気配を感じるこの頃。今年は、台風の

被害や残暑が厳しいといったニュースが多かったように思います。 

 

そのような中、９月２０日には、ラグビーワールドカップ２０１９日本大会が開幕し

ました。７万人超を収容できる横浜国際総合競技場が満席になっているところをテレビ

でみると、参加各国の熱気を感じます。先日、他国の方々が試合の応援帰りに電車に乗

っているところに居合わせました。陽気な感じで、何を話しているかはわからなかった

のですが、とても親近感をもちました。ワールドカップの決勝は１１月２日。１か月以

上にわたって日本が世界から注目されます。 

 

ラグビーには縁がなかった私ですが、小学校体育に「タグラグビー」が取り入れられ

たり、教え子が大学の試合に誘ってくれたりしているうちに、ルールが少しずつ分かっ

てきました。４年前のイギリスワールドカップでの日本代表チームの活躍もラグビーに

興味をもったきっかけのひとつです。 

４年前といえば、五郎丸選手がキックをするときの「ルーティン」が大変話題になり

ました。ご本人は、その一連の動作について「試合をするときは、気候やグラウンド、

観客の様子などで状況が違う。その中で、いつもと変わらない自分をつくることを意識

する役割がある」と説明をしていたようです。 

その後、他のスポーツでもルーティンをもっている選手の報道されるたびに、これは、

ある目標に向けて自分の力を十分に発揮させていくための工夫につながるのではないか、

と考えていました。子どもたちをみていても、強い緊張を強いられたり、逆に惰性に流

されたりして、なかなか本領を発揮しにくい瞬間があります。そんなとき、自分なりの

ルーティンがあれば、自分の力を発揮できるかもしれない。いつでも、どこでも、どん

なときにも、自分なりの最高の力が出せるような工夫をしていくことが大切ではないか

な、と思っています。 

 

さて、校内では、「笑顔の花を咲かせよう！ 挑戦 全力 末吉カップ」のテーマのも

と、令和元年度の運動会「末吉カップ」の準備が着々と進められています。運動会では、

様々なドラマが起こるもの。どんなドラマが生まれるのか、それが子どもたちの成長に

どのようにつながるのか、楽しみにしています。そして、子どもたちが自分なりの最高

の力を発揮できることを願っています。 

練習への様々な面でのご協力、また、たくさんの方々の 

ご来場、ご声援をお願いいたします。 

 横浜市立末吉小学校 

令和元年度 

１０月号  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

横浜子ども会議  
～だれにとっても居心地のよい学校づくり～ 

 

横浜子ども会議は、年間を通した子ども主体のいじめ未然防止の取組です。本年度は、

「だれにとっても居心地のよい学校づくり」をテーマに、末吉中ブロックで話合い、その

ブロックでの話合いをもとに、8 月 27 日には、鶴見区の横浜子ども会議が開かれました。

各中学校ブロックから、ハイタッチ運動や絵文字（ピストグラム）を使った活動、あいさ

つロードをつくってのあいさつ運動など、人とのかかわりやつながりを重視した様々な実

践が発表されました。もちろん、各小学校の代表も発表に参加し、自分の学校で取り入れ

ていきたいことを考えたり話し合ったりしていました。 

最後には、東高校やサイエンスフロンティア高校の 

生徒会から参加した高校生が、話合いの成果を見事に 

まとめて会議を閉じました。 

末吉小では、朝会で参加児童が会議の報告をし、 

児童会の活動に生かしていきたいと発表していました。 

だれにとっても居心地のよい学校のために、今後も 

アイデアを出して活動をしていきたいと思います。 

 

２年生 平和の森・しながわ水族館遠足 

  ９月１２日（木）に、2 年生 101 人全員で平和の森公園アスレチックとしながわ水族館へ行

きました。「グループでえがおいっぱい げんきよく ぜんりょくで たのしもう」を合言葉に

計画、活動しました。アスレチックでは約４０種類の様々なコースを友達と協力し合いながら

取り組んでいました。水に浮いている板を走り抜けるコースもあり、水に落ちないようドキド

キしながら楽しんでいました。しながわ水族館では海の生き物やイルカの赤ちゃん、イルカの

ジャンプを見ることができ「かわいい！」「すごい！」と大興奮でした。 

  行き帰りのバスでは実行委員が考えたクイズで盛り上がったり、みんなで歌を歌ったりしな

がら楽しみました。楽しい思い出が一つ増えました。 

   

   

 

 

 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

末吉カップ 色決め集会 
９月２０日に末吉カップ色決め集会が行われました。

まず初めに、末吉カップ実行委員長より、スローガンの

紹介がありました。今年度の末吉カップスローガンは

『笑顔の花を咲かせよう！挑戦 全力 末吉カップ』で

す。全校で声をそろえてスローガンを読み上げ、気持ち

を高めました。 

団長による色決めで各組の色が決定した瞬間は大い

に体育館が沸きました。それぞれの応援団が各組にエー

ルを行いました。一か月後の末吉カップがとても楽しみ

です。 

５年生 心の教育ふれあいコンサート＆ 
カップヌードルミュージアム見学 

９月２５日（水）に、みなとみらい大ホールにて『心の教育ふれあいコンサート』鑑賞と、カップ

ヌードルミュージアムを見学しました。５年生らしく、公共のマナーやきまりを意識して行動するこ

とをめあてにして参加しました。 

ふれあいコンサートでは、広くて立派な会場と、目の前のオーケストラの演奏により、目を輝かせ

ている子どもたちがたくさんいました。耳を澄ませて静かに音楽を聴いたり、感動した気持ちを拍手

で表現したりすることができました。 

カップヌードルミュージアムでは、館内の見学を通して、インスタントラーメン誕生の秘話や食

料生産に関わる人々の工夫や努力について知ることができました。 

綺麗な音色を楽しむとともに、集団で行動することの大切さや公共のマナーを守ることの大切さに

ついて改めて考える良い機会になりました。 

                 

 
 
 
              
 
                

 



１０月の行事予定       お知らせとお願い 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

下校時刻 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 行 事 予 定 

1 火 委員会活動 身体計測（5・6 年） 
2 水 朝読書 身体計測（3・4 年） 
3 木 身体計測（1・2 年）末吉カップ児童係打合せ 

4 金 
身体計測（個別級・欠席者） 
たてわりタイム 4 校時 

5 土  
6 日  
7 月 朝会 6 年末吉中体験入学 
8 火 クラブ活動  
9 水 朝読書 
10 木 末吉カップ全体練習 議題説明会 
11 金 前期終業式 
12 土  
13 日  
14 月 体育の日 
15 火 後期始業式 
16 水 末吉カップ全体練習予備日 

17 木 
個別支援級宿泊体験学習前健康診断 
末吉カップ児童係打合せ 

18 金 末吉カップ前日準備 
19 土 末吉カップ 
20 日 末吉カップ予備日① 
21 月 末吉カップ代休 

22 火 天皇即位礼 

23 水 末吉カップ予備日②（給食あり） 

24 木 代表委員会 

25 金 
図書集会（TV）、読書週間（～11/8） 
避難訓練５校時（津波避難） 

26 土  
27 日  
28 月 朝会 

29 火 

個別支援級宿泊体験学習 1 日目 
 ※１～３年４時間、４～６年５時間（職員
研修他のため、授業時間数を変更していま
す。） 

30 水 個別支援級宿泊体験学習 2 日目 朝読書 

31 木  

学校カウンセラーが来校します 
学校カウンセラーの、丹羽智子先生が次の日程で来校

します。 
面談の予約につきましては、担任または児童支援専任

教諭（古明地）までご連絡ください。 
 
１０月 ３日（木）午前（ ９：００～１２：００） 

２４日（木）午前（ ９：００～１２：００） 

   ３０日（水）午前（ ９：００～１２：００） 

１１月の主な行事予定 
５日（火）委員会活動 

６日（水）4 年 6 年交通安全教室 

７日（木）横浜市立小学校体育大会（三ッ沢公園） 

１１日（月）創立記念式（記念品配付）、クラブ活動 

１２日（火）６年心の劇場 AM 

１３日（水）特別時程（給食あり 4 時間） 

１４日（木）避難訓練（火災）、議題説明会 

１５日（金）集会（3 年生音楽会校内発表）、授業参観 

１６日（土）PTA イベント「はっぴぃ祭」 

１９日（火）鶴見区音楽会（３年代表児童） 

２０日（水）６年横浜市立小学校体育大会予備日 

２１日（木）特別時程（給食あり４時間） 

２２日（金）集会 

２５日（月）３年社会科見学(消防署) 

２６日（火）５年区球技大会 

２７日（水）ふれあい給食 

２８日（木）代表委員会 

２９日（金）５年区球技大会予備日 

※９日（土）～１２日（火）区文化総合展（鶴見区役所） 

末吉カップ（運動会）  
10月 19日（土） 開会式 8:45～ 

予備日①20 日(日) 予備日②23 日(水) 
今年のスローガンは「笑顔の花を咲かせよう！ 挑戦 

全力 末吉カップ」です。子どもたちのがんばりや輝く姿
へ、ぜひ多くのご声援をお願いします。詳細は本日配付の
プリントをご覧ください。 

学校納入金の引き落としがあります 
10 月 10 日（木）は学校納入金の引き落とし日となって

おります。事前に口座へのご入金をお願いいたします。 
１０～３月分引落し 10 月 10 日（木） 

再引落し 10 月 28 日（月） 

学校を開く週間 15日（月）～19日（土） 
 課業時間中はいつでもお越しください。授業や休み

時間、給食など、普段の子どもたちのがんばりの様子を

ぜひご覧ください。 

前期終業式・後期始業式 
前期の終業式が 11 日（金）、後期の始業式が 15 日

(火)に行われます。4 月からの学習や学校生活を振り返

り、お互いの成長を認め合うとともに、新たなめあてを

もって後期を迎えるための式を行います。 

また、11 日（金）には前期の「あゆみ」をお渡しい

たします。子どもたちの学習や学校生活の励みとなる

よう、ご家庭でもお声かけいただければと思います。な

お、両日とも通常通り授業を行います。 

貸出用傘の返却をお願いします 
  急な雨の場合、下校時、児童に学校の傘を貸出するこ

とがあります。使用した傘は乾かしたあと、速やかに学

校へ返却するようにしてください。ご家庭に見覚えの

ない傘はありませんか？ 今一度ご確認をお願いいた

します。 

学
校
を
開
く
週
間 

徒歩での来校をお願いします 
  本校では授業参観や懇談会、各種行事などにご来校

いただく場合、徒歩での来校をお願いしております。本

校には多くの自転車を駐輪するスペースがありませ

ん。近隣の店や歩道へ駐輪することもご遠慮ください。

皆様のご協力をお願いいたします。 

3日（木）17日（木）末吉カップ児童係打合せ 
１～４年 ５時間 

５・６年全員、４年の応援団 ６時間 

18日（金）末吉カップ前日準備 
 １～５年 4 時間 

６年全員、４・５年の応援団、５年の実行委員 ５時間 

４校時 13:30 
５校時 14:40 
６校時 15:25（委員会 15:35 クラブ 15:50） 
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