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もうすぐ夏休み 

       児童支援専任 古明地 ゆかり 

 

 入学式・始業式から３か月が過ぎ、今月末から、夏休みになります。そこで、前期前半を振り返っ

てみたいと思います。 

 ４月、入学・進級をして新しい仲間との出会いがありました。そして、学校生活が軌道に乗り始め

た頃に大型連休。平成から令和に元号が変わった休み明け、児童のみなさんは、連休気分が抜けない

のでは、と心配したものの予想は大外れ。みなさん元気に登校し、学校生活もスムーズに行われまし

た。５月６月は、修学旅行、体験学習、全校遠足などで、横の関係・縦の関係を深めてきました。ま

た、何よりも思い出に残るのが、ピロティーの燕一家のこと。巣作りの様子から卵を温める親鳥の様

子、ひなの誕生、巣立ちを児童７１８人と教職員一同が、見守り、変化のあるたびに感動してきまし

た。たった３か月ですが、たくさんの出来事がありました。 

 

 さて、７月２６日から３２日間の夏休みになります。 

 学校では、夏休みの話題が、日に日に多くなっています。夏休み中は、リズムのある生活をし、夏

休みでなくてはできないことに挑戦してほしいと思います。また、親子で過ごす時間を楽しめるのも、 

お子さんが小学生のうちだと思います。中高生になると、家族と過ごすよりも部活動や友達と過ごす

ことが、楽しくなってきます。お子さんと大いに楽しんでいただき、思い出多き夏休みにしていただ

きたいと思います。 

 

 そのためにも、次のことに気を付けていただきたいと思います。 

 お子さんたちは、それぞれの家にいながら、友達とネットゲームをして楽しんでいるようです。暑

い夏、家を出ないで友達と楽しめるのは、便利なものです。しかし、楽しいはずのゲームも、ゲーム

の進め方次第では、悲しむ友達も出てきます。また、課金や早朝、深夜にゲームをするなどのトラブ

ルがあります。健康を第一に考え、安心して遊ぶことができるように、各ご家庭が、しっかりとルー

ルを決め、決めたルールは、守るようにお話しください。 

また、長い休みになると、親子関係の信じられないようなニュースが取り上げられています。 

お子さんにとって怖さだけが印象に残るしつけをした場合は、お子さんが委縮し自己肯定感を失い、

やがて、反抗心が芽生えます。お子さんのしつけは、親が手を添え、見本を見せて教えることが大切

と言われます。また、お子さんが、納得できるように丁寧に話してあげることが大切と考えます。 

 

子育ては、楽しくもあり、また、親の思うようにならず、悩むことも多々あることでしょう。そし

て、子育ては、根気と忍耐が不可欠。大変難しいものです。疲れたときには、１人で悩まず、学校や

他の公共の相談機関をご利用ください。また、夏休み期間、学校カウンセラーは、区役所におります

ので、電話で予約をしてからお出かけください。 

 横浜市立末吉小学校 
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たてわり全校遠足 
6 月 4 日（火）、全校で三ツ池公園に遠足に行きました。今年の全校遠足のスローガ

ンは、「みんななかよく 協力しよう 笑顔いっぱい全校遠足」です。６年生のリーダー

が中心となり、１年生から６年生までみんなが楽しく過ごせるような計画を立て、準備

を進めてきました。 

当日は、たてわりグループで公園ビンゴに取り組んだり、グループで事前に決めた遊

びをしたりして、楽しい時間を過ごすことができました。高学年の子がペアの低学年の

子に「だいじょうぶ？」「疲れてないかな？」と、声をかけながら優しく接していました。

これからも地域ふれあい給食や、運動会、日頃のたてわりタイムなど、年間を通して、

交流を深めていきます。上級生の背中を見て、「あんなお兄さんお姉さんになりたいな。」

という気持ちをもてる活動を進めていきたいと思います。 

全校遠足を行うにあたり、多くの保護者の方々に見守り等のご協力をいただきました。

ありがとうございました。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

花育活動 
６月８日(土)、花育活動が行われました。地域の方々やＰＴＡの保護者の方々、キッズクラブ

やサッカークラブなどの子どもたちと共に、学校の花壇やプランターに花を植えました。今回

はプランターの数を増やし、昇降口にも色とりどりの花がたくさん飾られています。学校が明

るく華やかな雰囲気になりました。ご協力いただきありがとうございました。 

栽培委員会の子どもたちを中心に、きれいな花を保てるようにお世話していきます。 

  

花いちもんめやドロケイなどで 

盛り上がりました！ 

チームの１年生が校長先生と 

じゃんけんをしました。 



  

５年 富士山宿泊体験学習 
 

 ６月１６日（日）から６月１８日（火）に行ってきました。３日間とも天気に恵まれ、

充実した活動をすることができました。  

 １日目は、青木ヶ原樹海ハイキングや風穴見学、ナイトウォークを行いました。樹海

ハイキングでは、日常では触れることのできない自然にたくさん親しむことができまし

た。  

 

 

 

 

 

 

 

 

２日目は、野外炊事、村内たんけん、キャンプファイヤーをしました。みんなで協力

しておいしいカレーを作ったり、問題を解いたり、たくさん盛り上がったりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日目は、富士山緑化活動の植樹体験をしました。自分たちが植えた木が何年も、何

十年も、何百年もかけて大きくなり、富士山の美しさを支えてくれるといいなという願

いを込めました。    

 

 

 

             

 

 

 

 

 充実した３日間を過ごすことができました。学んだことを日々の生活に生かし

ていきます。  

友情・挑戦・  

協力・笑顔・  

メリハリの火  

煙たいけれどがんばる  

自然がいっぱい！！  

空気がおいしいね。  

緑がきれいだね。  



７月の行事予定        お知らせとお願い 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 行 事 予 定 

1 月 
特別時程給食あり５時間（1年４時間） 音楽朝会 

夏休み前面談② 

2 火 重点研授業研究会 

3 水 朝読書 ４年社会科出前授業 

4 木 特別時程給食あり 5時間 夏休み前面談③ 

5 金 特別時程給食あり 5時間 夏休み前面談④ 

6 土  

7 日  

8 月 
特別時程給食あり 5時間（1年 4時間） 朝会 

夏休み前面談⑤ 

9 火 4年資源循環局鶴見工場見学 クラブ活動 

10 水 朝読書 3年防犯教室 4年サイバー教室 

11 木 避難訓練（不審者対応） 議題説明会 

12 金 たてわり集会（6-1グループ） 重点研授業研究会 

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火 委員会活動 

17 水 朝読書 学校保健委員会 

18 木 代表委員会 

19 金 
保健集会 4年社会科出前授業 

重点研授業研究会 ※給食終了 

20 土  

21 日  

22 月 特別時程給食なし 4時間 夏季水泳 4・5・6年 A 

23 火 
特別時程給食なし 4校時 5年安心教室 

夏季水泳 4・5・6年 A 

24 水 
特別時程給食なし 4校時 2年安心教室 

夏季水泳 4・5・6年 A 

25 木 特別時程給食なし 4時間 長期休業前朝会  

26 金 
夏季休業開始  

夏季水泳 ①4・5・6年 A ②4・5・6年 B 

27 土  

28 日  

29 月 夏季水泳 ①4・5・6年 A  ②1・2年 

30 火 鶴見区水泳大会（上末吉小学校） 

31 火 鶴見区水泳大会予備日 

 
学校カウンセラーが来校します 

学校カウンセラーの、丹羽智子先生が次の日程で来校
します。 

面談の予約につきましては、担任または児童支援専任
教諭（古明地）までご連絡ください。 

 
７月 ４日（木） 午前（ ９：００～１２：００） 

  １１日（木） 午前（ ９：００～１２：００） 

  ２２日（月） 午後（１３：４５～１６：４５） 

 

 なお、夏季休業中、丹羽カウンセラーは区役所「子ども

家庭支援課」にいらっしゃいます。相談を希望される方

は、区役所へ直接お問い合わせください。 

区役所 子ども家庭支援課 ☎045-510-1840 

８・９月の主な行事予定 
８月 

 3 日(土)～15 日(木)学校閉庁日 

20 日(火)～22 日(木)夏季水泳 

23 日(金)横浜市水泳大会（横浜国際プール） 

27 日(火)授業開始、長期休業明け朝会 

27 日(火)～30 日（金）特別時程給食なし 4 時間 

 

9 月 

2 日（月）給食開始 総合防災訓練 

3 日（火）委員会活動 

5 日（木）授業参観・懇談会（５校時全学年） 

10 日（火）クラブ活動 

12 日（木）2 年遠足 議題説明会 

13 日（金）たてわり集会 

18 日（水）地域合同大掃除 

19 日（木）代表委員会 地域合同大掃除予備日 

20 日（金）色決め集会 

24 日（火）クラブ活動 

25 日（水）5 年心の教育ふれあいコンサート 

26 日（木）1 年遠足 

 
授業研究会について 

本校では、子どもたちに確かな学力を身に付けるとと
もに、教師の授業力向上と授業改善のために授業研究会
を行っています。本年度は国語科の授業研究を中心に、年
間８回を予定しています。今月は次の日程で行います。 

保護者の皆様も、ぜひご参観ください。 
〇７月 ２日（火）４校時 １－１ 堂坂級 
             ５－１ 清水級 
         ５校時 ３－１ 神倉級 
             ６－１ 甲斐級 
○７月１２日（金）５校時 ４－  音楽（渋谷） 

５－  家庭（宮本） 
○７月１９日（金）５校時 個別級（6 組、8 組、10 組） 

 

 夏休み前の夏季水泳について 
 例年夏休み中のみ行っておりました夏季水泳ですが、

本年度は夏休み前の 3 日間 7 月 22 日(月)、23 日(火)、

24 日(水)の午後にも行います。 

この期間の対象は、4・5・6 年Ａ（区水泳大会出場をめ

ざすグループ）となります。この期間は昼食持参となりま

す。 

 
ＰＴＡ清掃の御礼 
 先日は、多くのＰＴＡの皆様に校内清掃にご協力いた
だき、ありがとうございました。教室や廊下などがきれ
いになり、子どもたちはとても喜んでいます。 
 今後ともご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 
学校保健委員会 7 月 17 日（水） 

今年のテーマは「正しい手洗いを身につけて病気に負
けない健康な体をつくろう」です。手洗いについて実験を
したり、正しい手洗いについて学んだりします。 

※夏休み中の生活について 

 長期休業中は、不規則な生活になりがちです。学校でも

事前に指導を行いますが、規則正しい生活を送れるよ

う、ご家庭でも声かけをお願いいたします。なお、夏休

み前に「夏休みの過ごし方」を配付します。お子さんと

一緒に読み、ご確認をお願いいたします。 
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