
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７ 月
が つ

の学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

 

「よい姿勢
し せ い

」について考
かんが

えた！学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

（保健
ほ け ん

委員
い い ん

・クラス
く ら す

代表
だ い ひ ょ う

） 

 ６月
が つ

３０日
に ち

（木
も く

）、今年度
こ ん ね ん ど

１回目
か い め

の学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

を行
おこな

いました。保健
ほ け ん

委員
い い ん

と４年
ね ん

生
せ い

以
い

上
じょう

のクラス
く ら す

代表
だいひょう

が参加
さ ん か

し、「よいしせいで元気
げ ん き

な体
からだ

をつくろう！」というテーマ
て ー ま

で、姿勢
し せ い

と健康
け ん こ う

について学
ま な

ん

だり話
は な

し合
あ

ったりしました。また、学校
が っ こ う

歯科医
し か い

の 

大野
お お の

晋
すすむ

先生
せ ん せ い

にも参加
さ ん か

していただき、姿勢
し せ い

が体
からだ

に及
お よ

ぼす 

影
え い

響
きょう

や、子
こ

どものうちからよい姿勢
し せ い

でいることの大切
たいせつ

さ 

などについてお話
はなし

していただきました。 

参加
さ ん か

した児童
じ ど う

からは「姿勢
し せ い

が悪
わ る

いと食
た

べ物
も の

の消化
し ょ う か

が 

うまくできないことが分
わ

かった」「ねこぜになることが多
お お

い 

ので気
き

をつけたい」などの学
ま な

びや感想
か ん そ う

が聞
き

かれました。 

自分
じ ぶ ん

のこととして考
かんが

えた！防犯
ぼ う は ん

サイバー
さ い ば ー

教室
き ょ う し つ

（全校
ぜ ん こ う

） 

7月
がつ

14日
にち

（木
もく

）の 3校
こう

時
じ

に 1～3年生
ねんせい

を対 象
たいしょう

とした「防犯
ぼうはん

教 室
きょうしつ

」、4校
こう

時
じ

に 4～6年生
ねんせい

を対 象
たいしょう

とした

「サイバー
さ い ば ー

教 室
きょうしつ

」を 行
おこな

いました。保土
ほ ど

ケ
が

谷
や

警察
けいさつ

署
しょ

からスクールサポーター
す く ー る さ ぽ ー た ー

、少 年
しょうねん

補導員
ほ ど う い ん

の方々
かたがた

が来校
らいこう

し、 

ＴＶ放送
ほうそう

で映像
えいぞう

を使
つか

いながらご指導
し ど う

をいただきました。 

防犯
ぼうはん

教 室
きょうしつ

ではお金
かね

やものに関
かん

するトラブル
と ら ぶ る

について、サイバー
さ い ば ー

教
きょう

 

室
しつ

ではケータイ
け ー た い

・スマホ
す ま ほ

、ＳＮＳトラブル
と ら ぶ る

やゲーム
げ ー む

についてのお 話
はなし

 

がありました。どちらも非常
ひじょう

に身近
み じ か

に感
かん

じるような事例
じ れ い

が示
しめ

され、 

子
こ

どもたちが各教室
かくきょうしつ

で意見
い け ん

を活発
かっぱつ

に出し合う
だ  あ

姿
すがた

が見
み

られました。 

長
なが

い夏休
なつやす

みに向け
む

、よい学
まな

びになったことと思
おも

います。子
こ

どもたち 

が正
ただ

しい行動
こうどう

をとることができるよう、ご家庭
か て い

でもお声掛
こ え か

けをお願
ねが

い 

いたします。       

水
み ず

は大事
だ い じ

な資源
し げ ん

です！水道局
す い ど う き ょ く

出前
で ま え

授業
じ ゅ ぎ ょ う

（４年
ね ん

） 

7月
がつ

7日
にち

（木
もく

）、横浜市
よ こ は ま し

水道局
すいどうきょく

の方々
かたがた

に来
き

ていただき、横浜市
よ こ は ま し

の 

水道
すいどう

水
すい

のことについて学
まな

びました。最初
さいしょ

に、映像
えいぞう

で家庭
か て い

にくるま 

での水
みず

の流
なが

れを学 習
がくしゅう

しました。浄 水 場
じょうすいじょう

は、安心
あんしん

して飲
の

める水
すい

 

道
どう

水
すい

を作
つく

るためにどのようなことをしているのかを知
し

り、そのあ 

との濾過
ろ か

実験
じっけん

では、実際
じっさい

に濾過
ろ か

をしたり、消 毒
しょうどく

をしたりして水
みず

の 

様子
よ う す

が変
か

わっていく過程
か て い

を目
め

の前
まえ

で見
み

て理解
り か い

しました。薬品
やくひん

が 

水
みず

の中
なか

にある汚
よご

れに付着
ふちゃく

して沈
しず

んでいく様子
よ う す

を見
み

ては感嘆
かんたん

の声
こえ

をあげたり、水
みず

の色
いろ

が少
すこ

しずつ透明
とうめい

にな 

っていくことに 驚
おどろ

いたりしながら、メモ
め も

を取
と

る 姿
すがた

がみられました。疑問
ぎ も ん

に思
おも

ったことは水道局
すいどうきょく

の方
かた

に 

質問
しつもん

し、蛇口
じゃぐち

をひねれば当
あ

たり前
まえ

のように出
で

てくる水道
すいどう

水
すい

や下水
げ す い

処理
し ょ り

のありがたさやそれらに従事
じゅうじ

する 

方々
かたがた

の 働
はたら

きや工夫
く ふ う

を知
し

るとともに、「大切
たいせつ

な資源
し げ ん

である水
みず

を大切
たいせつ

に使
つか

わなければいけない。」という意識
い し き

 

を高
たか

めました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ベルマーク
べ る ま ー く

の集 約
しゅうやく

作業
さぎょう

を９月
９ が つ

末
まつ

にする予定
よ て い

です。もし夏
なつ

休
やす

みの 間
あいだ

に集
あつ

まったベルマーク
べ る ま ー く

がありました

ら、お子
こ

さんに持
も

たせていただき職員室前
しょくいんしつまえ

の箱
はこ

に入
い

れてくださるとありがたいです。 

また、らくらく連絡網
れんらくもう

での各種
かくしゅ

ボランティア
ぼ ら ん で ぃ あ

募集
ぼしゅう

もこれからもありますので、メール
め ー る

をチェック
ち ぇ っ く

してい

ただき、返信
へんしん

をお願
ねが

いします。ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

に来
き

て学
がっ

校
こう

やお子
こ

さんの様子
よ う す

を見
み

に来
き

てください。 

学校
が っ こ う

・地域
ち い き

コーディネーター
こ ー で ぃ ね ー た ー

より 

歴史
れ き し

を学
ま な

び、自然
し ぜ ん

や文化
ぶ ん か

を感
か ん

じた！日光
に っ こ う

修学
し ゅ う が く

旅行
り ょ こ う

（６年
ね ん

） 

７月
が つ

６日
に ち

（水
す い

）～７日
に ち

（木
も く

）の１泊
は く

２日
に ち

で、日光
に っ こ う

修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

へ行
い

ってきました。活動
か つ ど う

を通
と お

して自然
し ぜ ん

と歴史
れ き し

にふれ合
あ

い、友達
と も だ ち

と協力
きょうりょく

する大切
た い せ つ

さや楽
た の

しさを学
ま な

び、帰
かえ

ってきました。 

１日目
に ち め

は、日光
にっこう

の華厳
け ご ん

の滝
たき

見学
けんがく

や光
こう

徳
とく

牧 場
ぼくじょう

からスタート
す た ー と

の戦場ヶ原
せんじょうがはら

ハイキング
は い き ん ぐ

。鹿
しか

や鳥
とり

を見
み

つけたり、

じっくりと自然
し ぜ ん

にふれ合
あ

ったりすることができました。その後
ご

、宿泊先
しゅくはくさき

の「ホテル山
ほ て る  さ ん

月
げ つ

」に移動
い ど う

しました。

今年度
こ ん ね ん ど

は、部屋
へ や

ごとの活動
か つ ど う

計画
け い か く

をもとに、ホテル
ほ て る

付近
ふ き ん

を散策
さんさく

したり、足湯
あ し ゆ

に行
い

ったりと自分
じ ぶ ん

たちで 考
かんが

えて

行動
こうどう

することを大切
た い せ つ

にし、活動
か つ ど う

を計画
け い か く

しました。夜
よる

には、ふくべ細工
ざ い く

体験
たいけん

をしました。一人
ひ と り

ひとりが事前
じ ぜ ん

学 習
がくしゅう

時
じ

に 考
かんが

えたデザイン
で ざ い ん

案
あん

をもとに、ふくべのお面
めん

を丁寧
ていねい

に作
つく

り上
あ

げました。 

２日目
に ち め

は、午前中
ごぜんちゅう

に世界
せ か い

遺産
い さ ん

である日光
に っ こ う

東照宮
とうしょうぐう

でのグループ
ぐ る ー ぷ

行動
こ う ど う

。互
たが

いに 協 力
きょうりょく

し、時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にしな

ければならないという教 訓
きょうくん

も得
え

て、思
おも

い出
で

に残
のこ

る２日間
にちかん

を過
す

ごすことができました。 

修 学
しゅうがく

旅行
りょこう

で得
え

た学
まな

びを、今後
こ ん ご

の学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

に生
い

かしていきます。この経験
けいけん

をもとに、さらに最
さい

高学年
こうがくねん

とし

て、新
あ ら

たな活動
か つ ど う

にチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

していきます。 

 

 

 


