
校長　 　　 　佐藤　朗子

　新
あたら

しい１年
ねん

がはじまりました。冬休
ふゆやす

みはどん

なことをして過
す

ごしましたか？今年
ことし

もみなさん

が大
おお

きなけがや病気
びょうき

なく、元気
げんき

に楽
たの

しく1年
ねん

を

過
す

ごせますように！今年
ことし

もよろしくお願
ねが

いしま

す。
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１月号

冬休みの生活をふりかえって

できたものにチェックしましょう！

がっこう

き か

せいかつ ととの

じかんき ね

あさ ねむ お

あさ た

す かし

た えいよう

よ しょくじ てきど うんどう いしき

ことし もくひょう

がっこう せいかつ

もくひょう む

からだ こころ つか ほけんしつ

ふゆやす せいかつ

2023年は

うさぎどし！

学校モードにチェンジ！！



　毎日
まいにち

測定
そくてい

している体温
たいおん

ですが、保健室
ほけんしつ

で見
み

ていると、わき用
よう

体温計
たいおんけい

がう

まく使
つか

えていない様子
ようす

があります。ここで一度
いちど

、体温
たいおん

の正
ただ

しいはかり方
かた

を

確認
かくにん

しましょう！

１月
がつ

17日
にち

は「防災
ぼうさい

とボランティアの日
ひ

」
　防災

ぼうさい

とボランティアの日
ひ

は、1995年
ねん

1月
がつ

17日
にち

に発生
はっせい

した阪神
はんしん

・淡路大震災
あわじだいしんさい

にちなんで制定
せいてい

された記念日
きねんび

です。

阪神
はんしん

・淡路
あわじ

大震災
だいしんさい

では、全国
ぜんこく

から大勢
おおぜい

の災害
さいがい

ボランティアが被災地
ひさいち

に駆
か

けつけ、さまざまな支援活動
しえんかつどう

が行
おこな

われました。そ

れにちなみ、避難訓練
ひなんくんれん

の「なぜ？」について考
かんが

えてみましょう！


