
 

 

 

 

 

 

笑 顔 か が や く 学 校 
校 長 荒井  健 

 今年の夏も、梅雨明けとともに猛暑が続きました。夏休みは終わりましたが、まだまだ

暑い日が続きそうです。水筒の持参につきましても引き続きご協力をお願いいたします。 

さて、今年の夏休みも水泳への取組が行われました。 

７月２６日（金）には、本校プールを会場として、小机小、城郷小と本校の３校が集い、

港北区水泳大会（Ｆブロック）が開催されました。当日は、暑さ対策としてテントを複数

張設置するなど整えられた会場で、多くの子どもたちが自己ベストを更新しました。体調

を崩す子もなく、他校との交流も充実した、笑顔いっぱいの大会になりました。 

８月２３日（木）には、横浜国際プールに於いて、「第５３回横浜市立小学校水泳大会」

が開催されました。本校からは、次の７名の児童が港北区の代表選手として参加し、それ

ぞれ好タイムを出しました。皆、充実した笑顔を見せてくれました。 

５０ｍ自由形…堀  環 さん（６年） 

５０ｍ平泳ぎ…吉田 和真さん（５年）※当日全体９位の記録 

藤野絵理奈さん（６年） 

５０ｍ背泳ぎ…岩下 葉南さん（５年）※当日全体２０位の記録 

200ｍリレー…獅子野真由さん（６年）・岡田 葵 さん（６年） 

大川 音羽さん（６年）・岩下 葉南さん（５年） 

当日は、「アスリートからのメッセージ」として、リオデジャネイロオリンピック競泳

（800m リレー8 位 等）に出場し、東京 2020 オリンピックにも出場予定の、五十嵐千尋選

手がいらっしゃいました。現役オリンピアンスイマーの力強い泳ぎに会場中の視線がくぎ

付けになりました。また、子どもたちの夢につながる素敵なメッセージを笑顔で送ってく

ださいました。横浜市出身の五十嵐千尋選手が小学生の時にも出場し、大会記録を樹立し

たこの素晴らしい大会も、残念ながら今回限りで終了です。 

夏休み終了直前の８月２４日（土）には、ＰＴＡ主催の「草刈り＆校内清掃」

が行われました。暑い中でも、子どもたちのためにと、笑顔を見せながら、作

業にご協力いただいた保護者・地域の皆様に、心より感謝申し上げます。 
 

さて、今年も夏の全国高校野球大会が甲子園球場で行われました。テレビで

何試合か観戦しましたが、今年、気がついたことは、「笑顔」でプレーしてい

る選手、チームがとても多いということでした。特に、ピンチになるほど笑顔

で言葉を交わし合う選手たちの姿が印象的でした。一昔前でしたら、「笑って

プレーするな」と怒られそうな状況ですが、「苦しい時こそ、深刻な顔になるよりも笑顔に

なった方が力を発揮でき、切り抜けられる」ということが、指導者の方々に広がってきた

のだと思います。指導法も時代とともに変化してきたということでしょう。一方で、笑顔

でプレーしていた選手たちが、試合終了と同時に、涙したり、泣き崩れたりするシーンも

多く見られました。試合中は、苦しい時でも、チームのために「笑顔になる努力」をして

いたんだな、と感じたシーンでした。 
 

季節は、実りの秋に向かいます。猛暑の中、笑顔でプレーしていた高校球児に負けない

笑顔で、子どもたちとともに充実した日々を積み重ねていきたいと思います。 

ご理解、ご協力、どうぞよろしくお願いいたします。 

学校だより 
ホームページ http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/shinoharanishi/ 
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