
向き合って、学び合って、未来をつくる下永谷 

横浜市立下永谷小学校 学校だより １月号 

日日是好日 
校長 鈴木陽一  

新年あけましておめでとうございます。 

今年の冬は（も？）、暖冬の予報の通り暖かな日が多いですが、朝などは、厳しい寒さの日もあります。最近

は、学校の池の水が凍ることも少なくなり、寒いといってもそれほどでもなく感じられます。厳しい寒さが少なくう

れしい反面、冬らしさを感じられずさみしい思いにもなります。よく子どもたちと氷探しや容器に水を張って日陰

に並べて、氷作りに挑戦したこともありました。霜柱を踏んで遊び、霜柱や氷を教室に持ち込み水浸しになり大

変な騒ぎになったこともありました。時々降る雪に喜び雪だるま作りをし、雪合戦をしたことも愉快な思い出で

す。最近、横浜に降る雪は、水分が多いためか・気温が高いためかすぐに溶けて雪玉さえ作ることができないよ

うに感じます。 

さて、４年ぶりに感染症拡大防止に大きな神経を使わずに迎えたお正月となりました。年末年始の人出も感

染症流行拡大以前に戻ったようです。４年近く、新型コロナウイルス感染症の感染拡大によって、様々な制限や

日常生活への影響がありました。普段何事もなく生活できることの素晴らしさを感じたとともに、その大切さを改

めて感じたものです。また、新しい生活の仕方や、日常の出来事の一つ一つについて、改めて考え直すことにも

つながりました。 

 日日是好日（にちにちこれこうじつ）とは、「来る日も来る日も、楽しく平和なよい日が続く。」（精選版日本国

語大辞典より）という意味があります。大きな災害や紛争が起きることがなく、今年一年がまさに、日日是好日と

なることを願ってやみません。現実には、世界中・日本中を見ても多くの悲しいことが起こっています。しかし、何

か起こったときでも周りの人と手を携え、協力して乗り越えていきたいものです。また、願うばかりでなく、私たち

自身が、毎日目的をもって生活したり、前向きに物事に取り組んだりすることが、日日是好日につながるのでは

ないでしょうか。一日一日を大切に過ごす心構えが必要であることをこの言葉から考えさせられます。子ども達

にも、一日一日を大切にして、生活や学習に取り組み日日是好日を実現させてもらいたいものです。 

教職員一同、子どもたちの健やかな成長に向けて尽力してまいります。今年も本校の教育活動へのご理解ご

協力をお願いいたします。 

今年一年、ご家庭や地域で、子どもたちだけでなく皆様の笑顔があふれることを願ってやみません。 


