
下郷
しもごう

小
しょう

 みんなの iPad
あいぱっど

 ルール　　　　　　２０２３年
ねん

４月
がつ

学校
がっこう

での使
つか

い方
かた

使
つか

う前
まえ

・使
つか

うときになったら、保管庫
ほかんこ

から出
だ

しましょう。

・机
つくえ

のまん中
なか

において使
つか

います。使
つか

わないときや席
せき

をはなれるときは、必
かなら

ず閉
と

じ

て、教科書
きょうかしょ

などと重
かさ

ねておきましょう。

授業中
じゅぎょうちゅう

・先生
せんせい

の指示
しじ

があったら開
ひら

きましょう。

・指示
しじ

された内容
ないよう

だけ使
つか

います。勝手
かって

に写真
しゃしん

をとる、ちがうアプリを使
つか

う、ロイ

ロノートを使
つか

って落書
らくが

きをしたり、関係
かんけい

のないことを調
しら

べたりすることは正
ただ

しい

使
つか

い方
かた

ではありません。

・先生
せんせい

や友達
ともだち

が話
はな

しているときは、さわるのをやめて話
はなし

を聞
き

きましょう。

　　iPad を使
つか

う前
まえ

の大切
たいせつ

な約束
やくそく

☆iPadはみなさんの学習
がくしゅう

をより良
よ

いものにするために配
くば

られています。 教科書
きょうかしょ

やノート、えんぴつ

と同
おな

じで、学習
がくしゅう

に使
つか

うための道具
どうぐ

です。遊
あそ

び道具
どうぐ

ではありません。

☆つくえやいすと同
おな

じように、学校
がっこう

の大切
たいせつ

なものです。みなさんが卒業
そつぎょう

したあとは他
ほか

の人
ひと

が使
つか

います

ので、６年生
ねんせい

の終
お

わりまで、傷
きず

つけたり、汚
よご

したりしないよう大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。

☆正
ただ

しい使
つか

い方
かた

をしていない場合
ばあい

は、データやアプリを削除
さくじょ

します。

☆友達
ともだち

のiPadはさわりません。

☆自分
じぶん

以外
いがい

の人
ひと

を写真
しゃしん

にとるときは、とっていいかを相手
あいて

に確
たし

かめましょう。

☆【かってにさわらない】に入
はい

っているアプリは使
つか

いません。

☆自分
じぶん

で設定
せってい

を変
か

えたり、アプリをインストールしたりしてはいけません。設定
せってい

を変
か

えたり、インス

トールしたりするのは、先生
せんせい

かICT支援員
しえんいん

さんです。　　　ボタンにさわりません。

☆姿勢
しせい

に気
き

を付
つ

けて画面
がめん

から３０cm以上
いじょう

目
め

を話
はな

しましょう。３０分
ふん

使
つか

ったら、休憩
きゅうけい

をしましょう。

☆ここに書
か

かれているルールをよく読
よ

んで使
つか

いましょう。iPadの使
つか

い方
かた

がふえたり変
か

わったりするこ

とで、ルールも変
か

わることがあります。



使
つか

ったあと

使
つか

うとき

・家
いえ

の中
なか

だけで使
つか

います。 外
そと

には持
も

ち出
だ

しません。

・安全
あんぜん

に使
つか

えるところで使
つか

いましょう。 (落
お

ちやすいところや、飲
の

み物
もの

が近
ちか

くあ

るところで使
つか

わないようにしましょう。)

・ロイロノートや許可
きょか

された学習
がくしゅう

アプリだけを使
つか

います。 関係
かんけい

のないことを調
しら

べ

たり、写真
しゃしん

を撮影
さつえい

したりすることや、 課題
かだい

ではないものをロイロノートで先生
せんせい

に

送
おく

るなどはしません。

 ・使
つか

わないときはランドセルや、決
き

まった場所
ばしょ

にしまっておきましょう。

健康
けんこう

のために

★正
ただ

しい姿勢
しせい

で、画面
がめん

から３０cm以上
いじょう

目
め

を離
はな

しましょう。

★３０分
ふん

に一度
いちど

は遠
とお

くの景色
けしき

を見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませましょう。

★家
いえ

で使
つか

うときは、ぐっすり寝
ね

るために、寝
ね

る１時間前
じかんまえ

からは使
つか

わないようにしましょう。

★部屋の明るさに合わせて、画面の明るさを調整しましょう。

休
やす

み時間
じかん

・先生
せんせい

の許可
きょか

があった時
とき

だけ使
つか

います。

・決
き

められた場所
ばしょ

で、許可
きょか

された内容
ないよう

だけ使
つか

います。勝手
かって

に写真
しゃしん

をとる、ちがう

アプリを使
つか

う、ロイロノートを使
つか

って落書
らくが

きをしたり、関係
かんけい

のないことを調
しら

べた

りすることは正
ただ

しい使
つか

い方
かた

ではありません。

・授業
じゅぎょう

の後
あと

は保管庫
ほかんこ

に戻
もど

します。

・自分
じぶん

の番号
ばんごう

のところに入
い

れて、充電
じゅうでん

ケーブルをつなぎましょう。

家
いえ

での使
つか

い方
かた


