
 

夏休みをすてきな時間に 
校長  笹原 洋子 

 

 今年の 7 月は例年になく日照時間が短かったそうです。学校給食のメニューは暑い日で

も食欲が増進しやすいように、7月には酸味を効かせたメニュー、生姜や香味野菜を使った

メニューが増えますが、今年は今ひとつそういった料理のありがたみが少なかったようです。 

 そんな 7月ではありますが、1年生が育てている朝顔は美しい花 

を咲かせています。2年生や個別支援学級で育てている夏野菜の 

収穫もできました。3年生が育てているひまわりや大豆も大きく 

育ち、着実に夏がやってきました。 

 

 今年の 4 月から 7 月は、小学生や保育園児等が被害にあう事故のニュースや、登下校の

見守り強化についての連絡が入ることが何度かあり、多くの保護者や地域の皆様に子ども達

の登下校の送迎や見守りにご協力いただき、心より感謝申し上げます。おかげさまで、四季

の森小学校では全員そろって夏休みに入ることができます。 

 

 さて、明日から約 1ヶ月の夏休みに入ります。 

多くの保護者の皆様には個人面談等でお子様の学校生活の様子については担任からお知

らせさせていただいています。ぜひ、成長したこと、がんばったことをお子様からも話を聞

いていただき、一緒に喜んでいただけると良いと思います。 

 そして、夏休みの過ごし方についても、話し合っていただけるようお願いいたします。1ヶ

月というまとまった時間ができるので、普段はできないことに挑戦するのも良いと思います。

また、地域の行事に参加するなどして、普段はあまり関わらない方と交流するのも良い経験

になると思います。特別なことはしなくても、お子様と『美味しいね』と一緒に食事をした

り、TVの番組を一緒に見ながら大笑いしたりと、同じ体験をして、感情を共有する機会を、

いつもより少し増やしていただくのも、子ども達にとってのすてきな時間になることと思い

ます。  

 

子ども達が夏休みの様々な体験を通して、 

心も体も成長して、8 月 27 日（火）に元気に 

登校してきてくれるのを楽しみに待っています。 

令和元年度 横浜市立四季の森小学校 学校だより 
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