
 

 

 

 

 

 

 
若竹のように 

                          副校長 大山 美香 

 

晴れ間に除く青空がまぶしく夏を感じる今日この頃です。竹の成長はとても早く、地下茎

はなんと 1年で 8メートルも伸びるそうです。春はタケノコ、竹で作ったお箸やお皿、ご飯

も炊けるし、竹キャンドルなどおしゃれな使い方もできる万能な植物です。私自身が「竹」

からイメージすることは「レジリエンス」という言葉です。レジリエンスとは心の回復力、

落ち込んでもまた立ち直る力のことです。ストレスの多い社会、心理的な負荷を受けずに生

きていくことはできません。心のタフさ(つらいことがあっても我慢、負担が蓄積…限界)で

はなく、心のしなやかさ(つらいことがあれば落ち込むが、それを引きずらず立ち直り、元

気になる。無理をしない)と過ごせれば、居心地良く過ごせるのではないでしょうか。家族

から離れ、初めて小学校という社会に飛び込んだ 1年生から、自分で考え、動く最高学年の

6年生まで精一杯、応援します。 

このたび小西隆一郎副校長先生の後任として,さちが丘小学校に着任いたしました.大山 

美香（おおやま みか）と申します。子どもたちの健やかな成長のために、保護者の皆様や

地域の皆様とともに築き上げてきたものを大切にしながら、さちが丘小学校のさらなる発展

のために全力をつくしていく所存です。どうぞよろしくお願いいたします。 

学校教育目標「若竹のようにしなやかにのびやか

に そして真っ直ぐに」の具現をめざし、さちが丘

小学校の子どもたちにとって、学校生活が楽しく、

成長の喜びにあふれたものになるよう教職員一同、

力を合わせて日々の教育活動に努めてまいります。 

今年度も、本校の教育活動にご理解とご支援いた

だけますよう、どうぞよろしくお願い申し上げま

す。 
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