
 

 

 

   

      運動会のねらい   校 長  古屋 澄人  

 

 10 月 14 日、青空のもと第 74 回運動会が行われました。 多くの保護者や地域の皆様に

ご参観いただき、子どもたちに声援を送っていただきました。ありがとうございました。  

 

本校では「運動会」を、小学校学習指導要領の特別活動「健康安全・体育的行事」とし

て位置づけています。そのねらいは次のとおりです。 

〇体育的な集団活動を通して、心身ともに健全な生活の実践に必要な習慣や態度を育成する。 

〇児童が運動に親しみ、楽しさを味わえるようにするとともに体力の向上を図る。 

〇運動することのよさについて考え、集団で協力して取り組むことができるようにする。 

〇運動に親しみ、体力の向上に積極的に取り組もうとする態度を養う。 

 （小学校学習指導要領  特別活動編  一部引用） 

このねらいに加えて、体育科の学習内容との関連も大切にしています。 

新たな視点で教育課程を編成する上で、このねらいを改めて見つめ直し、ねらいの達成に

向けて折本小学校の運動会を計画し取り組んできました。 

子ども実行委員会を中心として運動会当日を迎えるまでの運動会を盛り上げる取り組み

を行い、開閉会式では代表として係を務めた子どもたちはそれぞれの役割を立派に果たしま

した。学年演技では、個人のめあてを大切に、集団で気持ちを合わせたり動きを合わせたりし

ながら演技に取り組み、子どもたち全員で演技を創り上げることができるように進めてきまし

た。特に 5・6 年生の「ソーラン節」は 6 年生が 5 年生に演技を伝えあう姿が見られました。

応援団を中心に一緒に頑張っている仲間を全力で応援する子どもたちの姿もみることがで

きました。仲間どうしで協力しながら、笑顔のなかにも全力を出し切った充実した表情が多く

みられたと感じています。 

保護者の皆様には運動会アンケートから多くのご意見をいただきました。ご協力ありがとう

ございました。子どもの姿として「演技を上手に踊りたいという子どもの姿から成長を感じた」

「高学年が低学年を優しく思いやる姿が印象的だった」というご意見や「参観スペースの運

用を含めた参観の方法の改善」など運営面や設備面での課題をいただきました。アンケート

結果を分析し次年度の運動会にいかしていきます。そして、運動会のねらいである運動に親

しむことや集団で協力して取り組むこと、仲間を尊重する態度の育成は、日々の生活の中で

も取り組んでいきます。 
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 今年度は入場制限を設けずの開催となりました。PTA役員の皆様を始め、保護者の皆様にはスムーズな運

営にご協力いただき、ありがとうございました。また、運動会アンケートにもご回答いただきありがとうご

ざいます。集計の結果は、後日改めてお知らせいたします。 

令和５年１０月１４日（土） 

 

１年 

 

２年 

３年 

 

ゆめのフラッグストーリー２０２３ 主やくは誰だ！ぼくらの番だ！！ 

３年生では、運動会のめあてを「全力を出して楽

しみ、みんなが主やくになって運動会をもり上げよ

う」と、実行委員を中心に考えました。運動会後の

振り返りでは、「めあてが達成できてうれしい。」「全

力を出せた。」「１２０点だったと思う。」など全力

を出しきった様子が伝わってきました。青空のも

と、旗のふるかっこいい音が響きました。応援あり

がとうございました。 

新時代は この 未来だ！ 

フィッシュでダンス、そしてピース 

１年生にとって初めての運動会でした

が、演技に徒競走、応援など、どのプログ

ラムも楽しみながら参加することができ

ました。「おうちの人やお兄さんお姉さん

に頑張っているところをみてもらいた

い。」という子どもたちの思いや情熱が、

当日の素晴らしい演技に繋がったと思い

ます。応援、ありがとうございました。 

 

 ２年生の学年目標「うみ」につなげて、海をテーマにした

ダンスを踊りました。それぞれが魚になって、楽しい海から

一転、大きな魚に立ち向かい、また平穏な海で楽しく仲良く

暮らす様子を３部構成にして表現しました。実行委員を中

心に各クラスだけの踊りを考えた場面も取り入れました。

１年生よりレベルアップしたダンスをはり切って踊ること

ができました。 

 これからも学年のみんなと仲良く協力して過ごしていき

たいです。応援ありがとうございました。 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 

５年 

６年 

かがやく！4年エイサー！！ 

シンクロ率 100％～折本ソーラン２０２３～ 

 沖縄ソングの「島人ぬ宝」に合わせて、沖縄の伝統芸能で

ある「エイサー」を踊りました。手でしっかりと握ったばち

を高々と上げ、リズムに合わせて太鼓を威勢よくたたいて

踊る姿は、一人一人が輝いて見えました。運動会実行委員

の子どもたちを中心に、毎時間めあてをもって練習する姿

がとても印象的でした。応援、ありがとうございました。 

 

小学校最後の運動会、最高の集大成 

 

 

小学校生活最後の運動会。６年生は学年の演技・競技に問わず、

運動会全体を支えよう、盛り上げようと、準備から精一杯取り組み

ました。演技では、卒業生から渡された伝統のソーラン節の灯をこ

れからにつなげるために、５年生にたくさんのことを言葉で、身体

で伝えました。また、一人一人が運営係に所属し、自分の出番では

ないときにも、運動会の進行を先生たちとともに支えました。中に

はチームや係の顔になって、全校を引っ張る児童もいました。 

６年間の集大成にふさわしい成長を実感できた運動会になりまし

た。応援、ありがとうございました。 

折本伝統のソーラン節。初めは練習の度に筋肉痛になっ

ていましたが、６年生から伝統を引き継ぐという気持ちを

もって、練習に一生懸命取り組みました。６年生から振り

付けや細かなポイントを教えてもらい、息の合った演技を

披露することができました。徒競走では、５年生らしい迫

力のある走りを見せてくれました。応援ありがとうござい

ました。 

 

 

運動会フォトギャラリー 

応援団やリレーの選手は、休み時間などを

使って一生懸命に練習をしていました。当

日は練習してきた成果を発揮して、運動会

を盛り上げてくれました。何かに一生懸命

に取り組んできたことを自信にして、これ

からの学習に生かしてほしいと思います。 


