
鎌倉修学旅行 保護者説明資料 

 

１ 実施日 令和４年５月１６日（月）、１７日（火） 

 

２ 目的地  

・宿泊施設  KKR鎌倉わかみや  鎌倉市由比ガ浜 4-6-13 0467-25-4321 

 

３ ねらい 

 

４ 引 率  

馬渡校長・紺野・眞部・森田・河野・松森・久保田・畠山・橘田 

 

  

子どものめあて 

一人ひとりが歴史・文化・自然を学び、仲間と一緒により学びを深められる修学旅行にしよう。 

身に付けたい資質・能力 

知識及び技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力・人間性等 

鎌倉という身近な地域で校

外学習を行うことの意義や集

団で協働的に行動すること、

公共の場における振る舞いに

ついて理解し、必要な行動の

しかたを身に付けるようにす

る。 

普段とは異なる環境の中で

の集団生活の在り方やよりよ

い人間関係の構築について考

え、自然や文化、歴史に触れる

体験において実践することが

できるようにする。 

普段とは異なる環境や集団

生活において、鎌倉の歴史や

文化、自然などに関心をもち、

それらを積極的に理解し、取り

組もうとする態度を養う。 

 

18日（水）について 

・3校時からの登校です。10:05～10:25の間に登校してください。 

・手提げで登校してください。前日の修学旅行の大リュックを持って帰ります。（大リュックは、

17 日の朝に配送業者に学校まで運んでもらい、そのまま学校で保管します。翌日 18日に持ち

帰ります。） 



５ 当日の行程と主な活動 

１日目 ５月１６日（月） 

☀︎晴天時☀︎ ☂小雨時☂ ⚡荒天時⚡ 

（通常登校） 

7:55 学校集合 

出欠、体調確認 

出発式 

 

8:15 全グループ学校発 

8:31 弘明寺（市営地下鉄）発 

9:05 戸塚駅乗り換え 

→JR 湘南新宿ライン 

9:17 鎌倉駅着 

グループ活動①開始 

 

12:00～13:00 

昼食＠横浜国立大学附属鎌倉小学校 

 

13:00 グループ活動②開始 

16:30 由比ヶ浜海岸集合 

海岸ウォーキング 

集合写真撮影 

17:15  入館式、避難訓練等 

18:00 夕食 

19:00  入浴 

各グループでふり返り 

21:30 リーダー会議 

22:00 消灯、就寝 

（鎌倉駅までは晴天時と同様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:17 JR鎌倉駅着 

9:36 江ノ電鎌倉駅発 

10:00 江ノ島駅着 

10:20 新江ノ島水族館到着 

新江ノ島水族館見学 

（館内にて昼食） 

15:50 江ノ島駅へ移動 

16:11 江ノ島駅発 

16:30 由比ヶ浜駅着 

16:40 KKR わかみや到着 

 

（その後は晴天時と同様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２日目 ５月１７日（火） 

☀︎晴天時☀︎ ☂小雨時☂ ⚡荒天時⚡ 

6:00 起床 

朝の集い 

7:00 朝食 

8:00 荷物整理 

8:30  退館式 

9:00 長谷寺大仏へ 

集合写真撮影 

9:45  グループ活動③開始 

    

12:00～13:00 

昼食＠横浜国立大学附属鎌倉小学校 

    ミニグループ活動 

    （周辺を散策） 

14:00  亀ヶ谷坂切通し散策 

15:15 北鎌倉駅着 

15:29 北鎌倉駅発 

15:58 戸塚駅乗り換え 

→横浜市営地下鉄 

16:12  弘明寺駅着 

    そのまま駅から 

方面別に解散 

 

（大仏までは晴天時と同様） 

 

 

 

 

9:00  傘をさして 

大仏見学 

 

※その後の天候の様子を見て帰

校の判断を行う 

 

 

 

※当日の雨の状況によって、どのような活動を行うか判断します。 

※警報、注意報等が出ている場合など、子どもたちの安全が守れないと判断した場合は、以前お配

りした「風水害・地震等に対する登下校対応マニュアル」に沿って活動内容を判断します。予定

より早めに帰校する場合がありますので、メール配信にてご連絡します。  



６ 服装・持ち物 

■出発時、身につけるもの 

  □帽子 □動きやすい服 □マスク □校章  

□可能ならば腕時計（自己管理できるもの、防水シール等で記名する） 

□履き慣れた運動靴（靴底がしっかりしているもの） □小リュック 

 

■リュックに入れておくもの 

＜小リュック＞グループ活動用 ＜大きなバッグ＞ホテルで必要なもの 

□1 日目の昼食（捨てられる容器に入れ

る。） 

□入浴セット → 袋にまとめ、記名 

・替えの下着 

・寝るときの服 

※ホテルに備え付けのアメニティは下を参照 

□ICカード（1000 円＋グループで必要な

料金） 

□寝るときの服装 ※動きやすいジャージなど

（防災の観点からパジャマ不可） 

□水筒 □予備の Tシャツや下着 

□しおり □翌日の着替え（動きやすい服装） 

□筆記用具（必ず名前ペンを入れてお

く。） 

□靴下 

□健康観察表（児童、家族分） □上履き 

□雨具（折り畳み傘など） □大きめの袋（洗濯物等を持ち帰ります。） 

□ハンカチやティッシュ □洗濯ばさみ 2個（タオルクリップとして使用） 

□財布と現金（拝観料、入場料等支払） 

→グループによって異なるため、後日配

付する資料を参照してください。 

□翌日使用するマスク 

□予備マスク（２枚、袋等に入れる）  

□敷物  

 

※必要に応じて持ってくるもの 

□エチケット袋  □酔い止め  □常備薬等  □除菌対応のグッズ等  □日焼け止め 

□天候に応じて、防寒着や汗拭きタオル   □虫よけ 

□その他、グループで回る場所に持っていきたいもの   

 

※ホテルに備え付けのアメニティ 

□シャンプー □ボディソープ □ドライヤー □歯ブラシ □バスタオル、フェイスタオル 

  （自分のものとして、持ってきてもよいです。） 

  



７ 費用内訳（予定）     

適用 単価 

宿泊費（１泊２日 ２食付 税込み） 13,200 

保険料（国内旅行傷害災害補償） 222 

交通費 294 

1日目 飲み物（麦茶）、2 日目 弁当代、飲み物（麦茶） 1,000 

レンタル携帯電話  １台 3,300 円×15台 588 

江ノ島水族館入館料（※雨天時のみ） 700 

その他 雑費（企画料、配送料等） 1,536 

合計 17,540 

 

＊費用は後日、振込みにて集金させていただきます。振込金額は参加人数や活動によって変動

しますので、修学旅行後お知らせします。 

＊（往路）弘明寺駅～鎌倉駅、（復路）戸塚駅～弘明寺駅間は団体乗車券を申し込みます。その

ほかにグループごとに交通費や拝観料、入館料等がかかります。別途現金と、入金された IC

カード（1000 円＋グループで必要な金額）を持たせてください。金額はグループごとに変わ

りますので、後日お知らせします。 

 

８ 健康面に関して 

〇感染症対策 

・「三密」を避ける。 

・ソーシャルディスタンスを取って活動する。 

・児童の体調管理や健康把握をこまめに行う。 

（１）出発式・入館式・退館式 

・出発式等は、屋外で広く距離をとって行う。（１m以上）雨天時は体育館を使用する。 

・入館式・退館式での司会進行など、全体に向けて話す必要のある児童は、座っている児童から

２m 以上距離を取り、マスク着用の上で、大声を出さなくてよいようにマイクや拡声器等を使

って話す。 

・式の内容は必要最低限にとどめ、短時間で終わらせるようにする。 

 

（２）部屋の利用について 

・部屋のドアを開け放しておき、換気が常に行われている状態を保つ。その際、教員が各フロア

を見回り、安全管理を行う。 

・就寝時以外はマスクを着用する。マスクを着用できない場面では、喋らないということを徹底

する。 

・友達と筆記具等の貸し借りは一切行わない。 

・ホテル備え付けのコップや歯ブラシなどは名前ペンで個人名を明記し、他の人のものと混ざら

ないようにする。タオルも貸し借りをしないようにする。 

 



 

（３）食事について 

・食前には必ず手洗いを徹底して行う。 

・食事中は、喋らずに静かに食べる。 

 

（４）施設全般の利用について 

・外出した後や食事の前後などは、全員距離を取り合って確実に手洗いを行う。 

・階段の手すりやドアノブなど、必要ない場合は極力触らないようにする。 

 

（５）外での活動について 

・原則マスクを着用して活動する。気温や日照によっては、マスクを外すようにする。その際、

友達との間隔は２m以上取り、不要な会話は行わない。 

 

（６）全体を通して 

・学校生活と同じように、三密を避けること、ソーシャルディスタンスを行うことを徹底する。 

・こまめに児童の健康観察を行う。特に、起床後、就寝前の全員の健康状態や体調を確認する。

少しでも体調が優れない場合は、活動に参加せず休ませる。 

・すべての活動で必ずマスクを着用する。 

 

〇事前の健康観察（別紙） 

・健康調査票の提出 

・日々の健康チェック 

〇当日 

・当日体調が悪くなった場合は、参加をご遠慮ください。 

・活動中体調が悪くなったら、迎えに来ていただく場合もあります。 

 

  



９ 食事 

 

  

1日目夕食 

２日目朝食 

２日目昼食 



１０ その他 

災害、怪我等発生時の対応 

アクセス 

   医療機関 

 湘南鎌倉総合病院  0467-46-1717 

 

    大船中央病院  0467-45-2111 


